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मध्यप््देश, ित््ीिगढ्, हधरयाणा व िदल्ली िे एक िाथ प््कािशत िमाचार ही नही्, धवचार भी

सड्क हादसे न्यूनतम हो्, मप्् को सुरक््ित
यात््ा राज्य के र्प मंे हम स्थाकपत करंेगे

सीएम ने कहा-जिंदगी से बड़ा कोई काम नहीं, सड़क सुरकंंा जनयमों का करंे पालन

राजोला िे ्दवूित पानी स ेग््ािीणो्
को उलट्ी-दस्,् 233 बीिार हएु

धिंदवाड़्ा मे् कप धिरप के बाद नई बीमारी 

इलैयाराजा के स्टूधडयो को
बम िे उड़्ाने की िमकी 
चेन्नई। चेन्नई के टी नगर िे्
िशहूर संगीतकार इलैयाराजा के
स्टूवडयो को िंगलिार को एक

ईिेल से बि की
धिकी विली।
इसी तरह की
धिकी पुवलस
िहावनदेशक
(डीजीपी) के
दफ्तर को भी

आई। ईिेल िे् कहा गया वक
स्टूवडयो िे् बि लगा है।  बि
वनरोधक दस््ा (बीडीडीएस) टीि
ने स्टूवडयो िे् तलाशी ली, लेवकन
कुछ नही् विला। 

भारत का 6.74% धनय्ाघत
बढ्ा, अमेधरका मे् शटडाउन
नई िदलल्ी। ट््पं प्श्ासन क ेभारी
टवैरफ क ेबािजदू भारत न ेवनया्तत िे्
िजबूती वदखाई ह।ै िही,् अिवेरका िे्
शटडाउन क ेकारण श्ि् िंत््ालय

िहंगाई का
आकंड़्ा जारी
नही ्कर पाया।
वसतबंर 2025 िे्
दशे का वनया्तत
6.74 प््वतशत
बढक्र 36.38

अरब डॉलर पर पहुचं गया। यह िवृ््द
तब हईु ह,ै जब अिवेरका जसै ेदशे
आवथ्तक दबािो ्स ेजूझ रह ेह्ै।िही,्
भारत क ेआयात िे ्भी 16.6% की
बढ्ोतरी दज्त की गई और यह 68.53
अरब डॉलर पर पहुचं गया,
िावणजय् िंत््ालय क ेअनसुार
अप््लै-वसतबंर क ेदौरान भारत का
कलु वनया्तत 3.02% बढक्र
220.12 अरब डॉलर, जबवक
आयात 4.53% बढ्कर 375.11
अरब डॉलर रहा है।

खबर िंक््ेप

अिधी, भोजपुरी, ब््ज और फगुआ
की सुर लहवरयो् से गूंजेगी अयोध्या

दीपोत्सव 2025: 2000 से अरधक
कलाकार अपनी कला का प््दि्टन कर्ेगे

एजे्सी :अयोध्या 

यहां दीपोत्सि 2025 को लेकर
जबरदस्् उत्साह देखने को विल
रहा है। इस बार दीपोत्सि िे् 2000
से अवधक कलाकार अपनी कला
का प््दश्तन करे्गे। इनिे् उत््र प््देश
के अलािा अन्य राज्यो् के करीब
500 कलाकार भी वहस् सा ले्गे।
स्थानीय स््र पर अयोध्या के
लगभग 300 स्थानीय कलाकार भी
इस भव्य आयोजन ि्े शाविल हो्गे।
िंचो् पर देशभर से आए कलाकार
अिधी और भोजपुरी भजन ि
लोक संगीत की प््स््ुवतयो् से
श््द््ालुओ् को िंत््िुग्ध करे्गे।

शोभायात््ा मे् 22 भव्य
झांधकयां शाधमल हो्गी
दीपोत्सि की शोभायात््ा म्े 22 भव्य
झांवकयां शावमल हो्गी। इि झांवकयो्
पर और उिके आगे-पीछे
कलाकार अपिी कला का प््दश्घि
करते हुए चले्गे। रामायण के
विवभन्ि प््संगो् पर आिावरत इि
झांवकयो् से श््द््ालुओ् को वदव्य
अिुभूवत होगी। दीपोत्सि 2025 मे्
अयोध्या ि वसफ्फ भल्कत और आस्था
की िगरी बिेगी, बल्लक सांस्कृवतक
विवििता का के्द्् भी होगी। अििी,
भोजपुरी, ब््ज और फगुआ की
लहवरयो् से गूंजती अयोध्या अपिी
सिाति संस्कृवत की झलक पूरे
विश्् को वदखाएगी।

एक वृहद मंच
तीन मध्यम मंच

और सात छोटे
मंचो् पर होगी

प््स््ुरत

हरिभूिि नय्जू :रिदंवाड़ा

अिरिाड़्ा विकासखंड क े ग््ाि राजोला ि्े
ग््ािीणो् को उल्टी-दस्् से
पीिड़्त हो गए ह्ै।  जांच
और इलाज क े दौरान
लगभग 233 लोगो् का
उपचार वकया गया। इनि्े

स े 93 िरीजो् को व््िप लगाई गई, 10 गंभीर
िरीजो् को वसंगोड़्ी अस्पताल रेफर वकया गया।

कुए मे् चार पक््ी
मृत धमले, इिी का
पानी पी रहे थे लोग 
       एसडीएम अमरिाड़्ा हेमकरण
िुि््े िे बताया वक जांच के
दौराि ग््ाम के कुए मे् चार
पव््कयो् के मृत वमलिे की
जािकारी वमली है। संभितः
इसी दूवषत पािी के सेिि से
ग््ामीणो् मे् बीमारी फैली। कुए
के पािी के सै्पल जांच के वलए
भेजे, वजिकी वरपोट्घ मे् पािी
दूवषत पाए जािे की पुव््ि हुई
है। अब कुए को खाली कराया
जा रहा है और वफलहाल
पेयजल की अस्थाई व्यिस्था
अन्य जलस््््ोत से की गई है। 

310 गंभीर मरीज रसंगोड़्ी अस्पताल रेफर

हरिभूरि न्यूज :भोपाल

जीिन अनिोल है। जल्दबाजी िे् सड़क
सुरक््ा वनयिो् की अनदेखी वकसी भी सूरत ि्े
उवचत नही् है। दुवनया का कोई भी काि वकसी
की वजंदगी से बड़ा नही् होता, इसवलए चाहे
वजतनी भी जल्दी हो, सड़क पर चलते सिय
सुरक््ा वनयिो् का पालन करना हर नागवरक
का कत्तव्य है। यह बात िुख्यिंत््ी डॉ. िोहन
यादि ने बुधिार को प््शासन
अकादिी िे् सड़क सुरक््ा
काय्तशाला का शुभारंभ
करते हुए कही। इस
अिसर पर उन्हो्ने
सड़क सुरक््ा से
संबंवधत ‘संजय एप’
लांच वकया और
आईआईटी िद््ास द््ारा तैयार
सड़क सुरक््ा वरपोट्त का वििोचन
वकया। काय्तक््ि िे् लोक वनि्ातण विभाग द््ारा
आईआईटी िद््ास और सेि लाइफ फाउंडेशन
के साथ सड़क सुरक््ा के वलए दो िहत्िपूण्त
सिझौता ज््ापन (एिओयू) का आदान-प््दान
हुआ। िुख्यिंत््ी ने दुपवहया िाहन चलाते
सिय हेलिेट और चार पवहया िाहन चलाते
सिय सीट बेल्ट लगाने की अपील की।

सीएम ने कहा िक सरकार ने हादसे के बाद घायलो्
को तुरंत अस्पताल पहुंचाने वाले नागररको् को 25 हजार
र्पए की प््ोत्साहन रारि देने की योजना िुर् की है

‘लोकपथ एप’ 
मे् जोड़ा ब्लैक स्पॉट
अलट्घ धिस्टम: धिंह
लोक विमा्घण मतं््ी राकशे वसंह िे
कहा वक सड़क सुरक््ा किेल
काििू या चालाि का विषय िही्,
बलल्क यह एक माइंडसटे का
विषय ह।ै हमे ्िागवरको् को
यातायात वियमो् का पालि करिे

क ेवलए प््वेरत
करिा होगा,
तभी हम
दरु्घटिाओ ्को
रोक सकते है।्
मतं््ी वसंह िे
कहा वक विभाग

द््ारा ‘लोकपथ एप’ विकवसत वकया
गया ह,ै वजसक ेमाधय्म स ेकोई भी
वय्लक्त सड़क क््वत या दरु्घटिा की
जािकारी तुरतं साझा कर सकता
ह।ै इस एप म्े बल्कै सप्ॉट अलट्घ
वससट्म भी जोड़ा गया है, जो िाहि
चालको् को पहल ेस ेचतेाििी देगा
वक आग ेखतरिाक स्थाि है। 

एडिांस एप्लीकेशन ‘संजय एप’ का वकया शुभारंभ
डीडीएचआई

और सड़क सुरक््ा
प््बंधन पर हुए दो

अलग-अलग
एमओयू

आईआईटी मद््ास
द््ारा तैयार पुस््क

एवं रोड सेफ्टी
ररपोट्ट का
रवमोचन

पांच विभाग ‘जीरो डेथ रोड सेफ्टी विशन’ पर कर रहे काि: अनुराग जैन
मुख्य सवचि अिुराग जैि िे काय्घशाला मे् कहा
वक सड़क सुरक््ा केिल कािूि का विषय िही्,

बल्लक जीिि की रक््ा से जुड़ी
सामावजक वजम्मेदारी है। उन्हो्िे
बताया वक अमेवरका म्े भारत की

तुलिा मे् अविक एक्सीडे्ट होते है्,
लेवकि िहां मौतो् का प््वतशत बहुत

कम है, क्यो्वक लोग वियमो् का
पालि करते है्। जैि िे बताया वक

राज्य के पांच प््मुख विभाग वमलकर ‘जीरो डेथ रोड
सेफ्टी वमशि’ पर काम कर रहे    है्।

मुख्यमंत््ी
ने कहा- हेलमेट

और सीट बेस्ट लगाना
कतई न भूले्

अधिकांश दुर्घटनाएं मानवीय त््ुधटयो् के कारण
आईआईटी मद््ास के रोड सेफ्टी के विशेषज्् और मप्् सड़क विकास
विगम मे् स्ितंत्् संचालक प््ोफेसर डॉ. िे्कटेश बालासुब््मण्यम िे कहा वक
जहां अविकांश दुर्घटिाएं माििीय त््ुवटयो् के कारण होती है्, िही् लगभग
तीि प््वतशत दुर्घटिाएं सड़क वडजाइि और संकेतको् की कमी जैसी
अिसंरचिात्मक कवमयो् से जुड़ी होती है्। उन्हो्िे सुझाि वदया वक इि कारणो्
का िैज््ाविक विश्लेषण कर तकिीकी सुिारात्मक कदम उठाए जाएं, वजससे
दुर्घटिाओ् मे् उल्लेखिीय कमी लाई जा सके। उन्हो्िे कहा वक सटीक डेटा
संग््हण और विभागीय समन्िय सड़क सुरक््ा प््बंिि की कुंजी है।

n कलेक्टर 
देर रात तक
गांव मे् डटे
रहे
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मधंयपंंदेश, छतंंीसगढं, हमरयाणा ि िदलंली से एक साथ पंंकािशत समािार ही नहीं, मििार भी

जबलपुर
गुरंिार, 16 अकंरूबर 2025

फांसी या लीथल इंजेकंशन? 
सुपंंीम कोरंट ने सरकार से पूछा
कंयों नहीं बदलते िकंत के साथ1 किोि् कैश, ढाई िकलो सोना, रवदेशी

मुद््ा भी, रिल्मो् मंे िनवेश, बेशुमाि जमीनें

प््देश के 8 रिकानो् पि लोकायुक्त की सर्चि्ग, आय
से अरिक संपर््ि का हो िहा वैल्यूएशन

शीरंष अदालत ने यह नोकटस आईसीयू औि सीसीयू सुकवधाओं मंे िोगी सुिकंंा िे कलए समान मानि तैयाि
ििने िे अपने कनदेंंशों िा पालन ििने मंे कविल िहने पि जािी किया, इनमंे मपंं भी

सुप््ीम कोर्ट ने 28 िाज्यो् औि के्द्् शारसत 
प््देशो् के स्वास्थ्य सरचवो् को रकया ‘तलब’

अरिकारियो् को 20 नवंबि को
व्यक्तिगि र्प से न्यायालय मे्
उपक्थथि होने का आदेश रदया

यवुा उतस्व म्े आई ्कॉलजे छात््ाओ ्
का कपड़ ेबदलते वकत् वीररयो बनाया

मंदसौर में अभामिप के तीन कायंटकतंाट मगरफंतार

जमम्-ूकशम्ीि मे ्3 कि रसिप ब््ाडंस् पि
बनै, रछंदवाड़्ा म्े एक औि मासमू की मौत

मधंय पंंदेश और राजसंथान में कई बचंंों की मौतंे हो िुकी

अिैध संबंधों के आरोप में दो
को गोली मारी, 1 की मौत
बीना। मालिौन िाना के््त्् के
नीमखेड़्ा गांव म्े एक युवक की
गोली मािकि हत्या कि दी गई।

मृतक की
पहचान शुभम
दांगी (28) के
र्प मे् हुई है।
मृतक पि अपनी
चचेिी भाभी के
साि अवैि
संबंि का

आिोप िा। आिोपी चचेिे भाई ने
अपने दो बेटो्, एक मरहला औि
एक अन्य व्यस्कत के साि रमलकि
उसे लारियो् से पीटा, रिि गोली
माि दी। रिि गद्डन काटकि लग

कफ मसरप: िॉ. पंंिीण
हाईकोरंट की शरण में 
जबलपुि। रछंदवाड़्ा रजले के
पिारसया मे् जानलेवा कि रसिप
से हुई 26 मासूमो् की मौत के
मामले मे् रगिफ्ताि आिोपी रॉक्टि
प््वीि सोनी ने हाईकोट्ड की शिि

ली है। सोनी
की ओि से
जमानत अज््ी
दायि की गई
है। अज््ी पि
16 अक्टूबि
को सुनवाई
तय हुई है।
इससे पहले,
रनचली

अदालत से रॉ. सोनी की जमानत
अज््ी खारिज हो चुकी है।
पिारसया क््ेत्् मे् रजन बच््ो् की
मौत हुई, उनमे् से अरिकांश को
सोनी ने ही वह कि रसिप
र््पस्क््ाइब रकया िा।

िीआईजी के घर तैनात
एएसआई ने की आतंमहतंया
लुरियाना। िानी झांसी िोर स्सित
रीआईजी लुरियाना िे्ज सरतंदि
रसंह के घि ड््ूटी पि तैनात

एएसआई ने
अपने सर्वडस
रिवाल्वि से खुद
को गोली माि
कि आत्महत्या
कि ली।
एएसआई तीि्ड

रसंह (50) रपछले 5 साल से
रीआईजी हाउस मे् ही डू््टी कि
िहा िा। मंगलवाि सुबह उसने
सर्वडस रिवाल्वि से अपने रसि मे्
गोली माि ली। उसके सािी उसे
लेकि अस्पताल पहुंचे, लेरकन
उसकी मौत हो चुकी िी। 

खबर संकंंेप

अंतरिक्् छोर्िए, भाित अब चांद पि भेजेगा इंसान, 2040 तक हो पाएगा यह करिश्मा

परिवाि को कट्् ेकी नो्क
पि बनाया बिंक रिि लटूा

मदनदहाडें मािा वंयापारी के घर िकैती 

पीिमपिु मे ्दिन नही ्होगी 
भोपाल की ‘जहिीली िाख’

हाईकोरंट का आदेश- यूका का जलाया गया
जहर जलसंंोत-मानि बसंंी से दूर ले जाएं

इसरो िीफ िी. नारायणन ने बताया- 2027 में गगनयान ममशन की शुरंआत होगी

एज्ेसी:नई िदल्ली

भाितीय अंतरिक्् अनुसंिान संगिन (इसिो)
अध्यक्् वी. नािायिन ने घोषिा की रक भाित
2040 तक चांद पि मानव भेजने का लक्््य लेकि
चल िहा है। उनके मुतारबक 2027 मे् गगनयान
रमशन की शुर्आत होगी, औि 2035 तक
भाितीय अंतरिक् ् स्टेशन तैयाि हो जाएगा।

नािायिन ने िांची मे् रबिला इंस्टीट््ूट ऑि टेक्नोलॉजी (रबट)
मेसिा के 35वे् दीक््ांत समािोह म्े यह बात कही। नािायिन ने
बताया रक गगनयान रमशन के रलए तैयारियां तेजी से चल िही ह्ै।
इस रमशन से पहले तीन रमशन मानविरहत हो्गे।

तक भारतीय अंतबरकंं संटेशन तैयार हो जाएगा
शुकंं गंंह का अधंययन करने के मलए 

िीनस ऑमंबटरर ममशन को मंजूरी
इसरो पंंमुख ने बताया रक भारत 2035 तक अपना अंतररिंं कंटेशन भारतीय

अंतररिंं कंटेशन तैयार कर लेगा। इसके शुरंआती मॉडंंूल 2027 तक
अंतररिंं में कंथारपत हो सकते हंै। इसके अलावा, चंदं ंयान-4, चंदं ंयान-5, एक
नया मंगल रमशन और एक खगोलीय वेधशाला रमशन एकंसओएम जैसे बड़ें
पंंोजेकंट भी पाइपलाइन मंे हंै। नारायणन ने कहा रक शुकंं गंंह का अधंययन

करने के रलए वीनस ऑरंबरटर रमशन को मंजूरी रमल चुकी है। साथ ही,
सूरज का अधंययन करने वाला आरदतंय-एल1 रमशन अब तक 15 टेराबाइट

से जंयादा डेटा जमा कर चुका है, जो सूयं र की गरतरवरधयों और अंतररिंं
मौसम को समझने मंे मदद कर रहा है।

300 संरारंटअप संपेस पर काम कर रहे
इसरो पंंमुख ने कहा रक भारत अंतररिंं िंंेतंं में आतंमरनभंररता पर जोर दे रहा है,
लेरकन जलवायु रवजंंान और अंतररिंं अनुसंधान जैसे वैरंंशक मुदंंों पर अंतरराषंंंंीय
सहयोग के रलए तैयार है। नारायणन ने बताया रक भारतीय राषंंंंीय अंतररिंं संवधंरन
और पंंारधकरण केंदंं ने अंतररिंं िंंेतंं में रनजी कंपरनयों और कंटाटंरअपंस को जोड़ंकर
कंंांरत ला दी है। कुि साल पहले जहां एक-दो कंटाटंरअप थे, वहीं आज 300 से जंयादा
कंटाटंरअप सैटेलाइट बनाने, लॉनंच सेवाएं देने और अंतररिंं डेटा रवशंलेषण मंे काम
कर रहे हैं। ये कंटाटंरअप कृरष, आपदा पंंबंधन, दूरसंचार, रेल और वाहन रनगरानी,
और मिली पालन जैसे िंंेतंंों में मदद कर रहे हैं।

एज्ेसी:नई िदल्ली

सुप््ीम कोट्ड ने हाल ही म्े 28 िाज्यो् औि
के्द् ् शारसत प््देशो् (यूटी) को अवमानना
नोरटस जािी रकया है। शीष्ड अदालत ने
यह नोरटस आईसीयू औि सीसीयू
सुरविाओ् मे् िोगी सुिक््ा के रलए
समान मानक तैयाि किने के अपने
रनद््ेशो् का पालन किने म्े रविल
िहने पि नोरटस जािी रकया है।
जस्सटस अहसानुद््ीन अमानुल्लाह औि
जस्सटस एनके रसंह की खंरपीि ने यह
कािि बताओ नोरटस जािी रकया है। 

पीठ ने कहा रक नंयायालय के पंंरत इस तरह के लापरवाह
रवैए के रलए उनके रखलाफ कारंरवाई कंयों न की जाए?
उकंत अरधकारी अगली सुनवाई की तारीख, यानी

20.11.2025 को अपन ेवयंसकंतगत रपं स ेपषुं ंकारण
बताओ हलफनामो क ेसाथ इस नयंायालय क ेसमिंं
वयंसकंतगत रपं स ेउपसकंथत रहे।ं पीठ न ेकपंषं ंरकया रक
रकसी भी बहानेबाजी पर रवचार नही ंरकया जाएगा। 
नयंायाधीशो ंन ेकहा रक यह कपंषं ंरकया जाता ह ैरक
रजन अरधकाररयो ंको उपसकंथत होन ेका रनदंंशे रदया गया

ह,ै व ेरकसी भी पवूंर रनयसुकंत या अनयं कायंरकंमं सरहत कोई
बहाना नही ंदेगं,े रजनंहे ंबधुवार को पाररत आदशे को

पंंाथरमकता दने ेक ेरलए पनुरनंरधांरररत रकया जाएगा।

अब कोई बहानेबाजी नहीं िलेगी

इन राजंयों के
संिासंथंय समििों
को सुपंंीम कोरंट ने
मकया तलब
रडफंॉलंट राजंयों और
केंदंंशारसत पंंदेशों की सूची
में अरंणाचल पंंदेश,
असम, ितंंीसगढं, गोवा,
गुजरात, रहमाचल पंंदेश,
झारखंड, कनंारटक, केरल,
मधंय पंंदेश, महाराषंंंं,
मरणपुर, रमजोरम,
ओरडशा, पंजाब,
राजकंथान, रसरंंिम,
तेलंगाना, रंंतपुरा, परंंिम
बंगाल, चंडीगढं, रदलंली,
जबंमू और कशंमीर,
पुडुचेरी, लिंंदंंीप, लदंंाख,
अंडमान और रनकोबार
दंंीप समूह, और दादरा
और नगर हवेली और
दमन और दीव शारमल हैं।

इस मामले की शुरंआत
2016 मंे हुई थी

कोटंर एक ऐसे मामले की
सुनवाई कर रहा था रजसकी
शुरंआत 2016 में हुई थी। मूल

रशकायत पंंाइवेट अकंपतालों में
करथत रचरकतंसा लापरवाही
और आईसीयू व सीसीयू के
रलए एक समान मानकों के

अभाव से संबंरधत थी।
हालांरक, अपील 2024 में
खाररज कर दी गई थी,

लेरकन सवंंोचंं नंयायालय ने
देश भर में सीसीयू के

मानकीकरण के वंयापक मुदंंे
की रनगरानी जारी रखने का

फैसला रकया। 

याबचका मंे समंमानजनक
मृतंयु को जीवन के अबधकार
का बहसंसा िताया गया
वकील ने यह भी िताया बक
सेना मंे यह बवकलंप पहले से
मौजूद

एजे्सी:नई िदल्ली

सुप््ीम कोट्ड ने िांसी की सजा पाए कैरदयो्
को लीिल इंजेक्शन का रवकल्प देने के
मामले मे् के्द्् सिकाि के र्ख पि सख्त

रटप्पिी की। यारचकाकत्ाड ने िांसी की जगह
इंजेक्शन को मानवीय रवकल्प बताया।

अदालत ने सिकाि से पूछा रक वह समय के
साि क्यो् नही् बदलना चाहती, जबरक
िांसी एक पुिानी प््र््कया है। मामले की

अगली सुनवाई 11 नवंबि को होगी। यारचका
मे् सम्मानजनक मृत्यु को जीवन के अरिकाि

का रहस्सा बताया गया है। यारचकाकत्ाड के
वकील ऋरष मल्होत््ा ने कहा िक कम से
कम कैदी को यह रवकल्प रदया जाए रक

वह िांसी से या इंजेक्शन से मिना चाहता
है। इंजेक्शन से मौत जल्दी औि मानवीय
तिीके से होती है, जबरक िांसी क्््ि औि

लंबी प््र् ्कया है। 

ऐसा मिकलंप देना
वंयािहामरक नहीं
केंदंं सरकार ने अपने
जवाबी हलफनामे में
कहा रक ऐसा रवकलंप
देना वंयावहाररक नहीं है।
इस पर नंयायमूरंतर रवकंंम
नाथ और नंयायमूरंतर
संदीप मेहता की पीठ ने
कहा रक सरकार समय
के साथ बदलाव के रलए
तैयार नहीं है। पीठ ने
कहा िक समकंया यही है
रक सरकार पुराने
तरीकों से बाहर नहीं
रनकलना चाहती। फांसी
बहुत पुरानी पंंरंंकया है,
समय के साथ चीजंे बदल
चुकी हैं। 

केंदंं सरकार
ने कंया कहा 

एजेस्ी:जमम्/ूहरिभूिम

नय्जू:िछदंवाड्ा

जमम्-ूकशम्ीि के
औषरि औि
खाद्् रनयंत््ि
सं ग ि न
(रीएिसीओ)
न े 3 कि रसिप
ब््ांड्स की

रबक््ी, रवतिि औि इस््मेाल पि
प्र्तबिं लगा रदया ह।ै ये कदम तब

उिाया गया ह,ै जब इन दवाओ ्की
लबै जाचं मे ्यह पाया गया रक इनमे्
जहिीला पदाि्ड रायरिलीन
गल्ाइकॉल (रीईजी) रनिा्डरित सीमा
स े अरिक मात््ा मे ् मौजदू है। इस
जहिील ेततव् क ेकािि पहले ही मध्य
प्द्शे औि िाजस्िान मे ्कई बच््ो ्की
मौत्े हो चकुी ह्ै। इन तीनो ्दवाओ ्मे्
रिलीि रसिप, िेस्पीफे््श-टीआि
रसिप औि कोर्लड्ि् रसिप शारमल
है्। रिलीि रसिप एम्ब््ोक्सोल
एचसीएल, टिबुटालाइन सल्िेट,
गइुिनेरेसन औि मेि्ॉल यकुत् ह।ै

दो और बचेंं नागपुर मंे
लडं रहे िजंदगी की जंग
रिंदवाड़ंा रजले में बुधवार सुबह

चौरई िंंेतं ं की एक
और मासूम, 3 साल
6 माह की असंबबका
रवशंंकमंार की
नागपुर में इलाज
के दौरान मौत हो

गई। इस मौत के साथ ही मधंय
पंंदेश में रसरप कांड से मरने वाले
बचंंों का आंकड़ंा अब 26 पर
पहुंच गया है। 

हरिभूिम न्यूज: मुिैना
मुरैना मे ंएक मावा वंयापारी के घर 5
हरथयारबंद बदमाशो ंन ेडकैती दी।
बदमाशो ंन ेवयंापारी की पतंनी और बेटी
को कटेंं की नोक पर बधंक बनाकर घर
स े10 लाख रपंए नकद और 12 तोला सोना

लटू रलया।  मावा वयंापारी नवल रकशोर
गपुतंा की बटेी रसमरन ने बताया रक
दरवाजा खोलते ही बदमाशों न ेउसे
अदंर धकले रदया और मंुह पर कटंंा
रखकर उस ेबधंक बना रलया। इसके
बाद वयंापारी की पतनंी सरोज जब
बाथरमं जा रही थीं, बदमाशो ंन ेउनकी
कनपटी पर भी कटंंा अड़ंा रदया।

लाख
कैश, 12

तोला सोना
लेकर फरार

हरिभूिम न्यूज:मंदसौि

मंदसौि के भानपुिा मे् सिकािी
कॉलजे म्े मगंलवाि को युवा उतस्व
क े दौिान शम्डनाक घटना सामने
आई। यहां काय्डक्म् मे ् रहस्सा लनेे
आई छात््ाओ् क ेकपड़े बदलत ेसमय
चाि छात््ो ्ने मोबाइल स ेिोटो औि
वीररयो बना रलए। छात््ाओ ्को जब
इसकी भनक लगी तो उन्होन् ेहगंामा

कि रदया। उन्होन् ेप्भ्ािी प््ाचाय्ड रॉ.
प््ीरत पचंोली स े इसकी रशकायत
की। प््ाचाय्ड न े मामले की गंभीिता
को देखते हुए सीसीटीवी िुटेज
जांचन ेक ेरनद््शे रदए। िटुजे मे ्चािो्
छात् ् सरंदगि् हिकत किते नजि
आए। इसक ेबाद रॉ. पचंोली ने चािो्

छात््ो ् के रखलाि भानपिुा पुरलस
को रलरखत रशकायत दी। पुरलस ने
इस मामल ेके केस दज्ड कि अभारवप
क ेतीन छात््ो ्को रगिफत्ाि कि रलया
ह।ै वही ् एक छात् ् ििाि ह।ै िाना
प््भािी िमेशचदं रागंी न ेबताया रक
आिोरपयो् मे् उमेश जोशी (22)
रनवासी प््ेमपुरिया - नगि मंत््ी,
अभारवप, अजय गौड़ ्(21) रनवासी
ग््ाम कंवला - नगि सह-
महारवद््ालय प््मुख, अभारवप,
रहमाशं ु बैिागी (20) रनवासी ग््ाम
सानड़्ा, काय्डकत्ाड, अभारवप
शारमल है।्

फुटेज में चारों छातंं
संबदगंध हरकत करते
नजर आए

हरिभूिम न्यूज:पीथमपुि

मधय् प्द्शे हाईकोट्ड न े िाजय् सिकाि
को रनद््शे रदया है रक यूरनयन काबा्डइर
िकैट्््ी की 899 टन जहिीली िाख का
रनषप्ादन पीिमपिु मे ्न रकया जाए। 8
अकट्बूि को जािी आदशे मे ् कोट्ड ने
कहा- इस िाख को ऐस ेसि्ान पि ले
जाया जाए जहा ं मानव बस््ी, पड़े-्
पौि ेया जलस््ोत न हो्। सिकाि द््ािा
अब तक उिाए गए कदमो् को कोट्ड
ने अपय्ाडप्त बताया है। इस मामले की
अगली सुनवाई 20 नवंबि 2025 को
होगी। रपछले दो महीनो् मे् यह दूसिी
बाि है जब हाईकोट्ड ने इस संबिं मे्
आदेश जािी रकया है।

इस कायंर के बलए
अंतरराषंंंंीय बवशेषजंंों
की मदद लेने पर
जवाि मांगा

कोरंट में मदखाया 
गया िीमियो
एक यारचका में जानकारी दी गई
थी रक राख में अभी भी पारे (मकंकरी)
की मातंंा रनधंारररत सीमा से अरधक
पाई गई है। सरकार ने कोटंर को
यह रदखाने के रलए एक एरनमेटेड
वीरडयो पंंसंंुत रकया था रक राख
रखने का ढांचा आधुरनक और
सुररंंित है, लेरकन कोटंर इससे
संतुषंं नहीं हुआ। भोपाल संकथत
यूरनयन काबंारइड पंलांट में 40 साल
से 358 टन जहरीला कचरा पड़ंा था।

बरटायडंर आिकारी 
अबधकारी के ये ठाठ..

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मध्य प््देश लोकायुक्त की टीम ने रिटायर्ड
आबकािी अरिकािी िम्े््द्् भदौरिया के 8

रिकानो् पि छापे
मािे है्। इंदौि मे्
कैलाश कंुज,
रबजनेस स्काई पाक्क
सरहत सात औि
ग्वारलयि म्े इंद््मरि
नगि स्सित घि पि
सर्चि्ग की जा िही
है। सर्चि्ग मे् अब
तक एक किोड़ 5

लाख का कैश रमला है। इसमे् 5 लाख की
रवदेशी मुद््ा भी शारमल है।

िम््े्द्् रसंह भदौरिया 1987 मे् भत््ी हुए
िे। अगस्् 2025 म्े रिटायिमे्ट हुआ। इस
दौिान उनकी वैि आय किीब दो किोड़
र्पए मानी जा िही है जबरक अभी तक 8
किोड़ र्पए का खच्ड सामने आ चुका है।
जांच मे् यह भी सामने आया है रक उनके बेटे
सूय्ाि्श भदौरिया रिल्मो् मे् रनवेश किते िे।
बेटी का भी रिल्मो् मे् पैसा लगाने से जुड़ा
रलंक सामने आया है। लोकायुक्त रीएसपी
सुनील तालान ने कहा रक गोपनीय
रशकायत के आिाि पि यह काि्डवाई की जा
िही है। इंदौि के रिकानो् पि सर्चि्ग मे् उजै््न

जांच में यह भी सामने आया है कि उनिे बेटे सूयंाांश भदौकिया किलंमों में कनवेश ििते थे।
बेटी िा भी किलंमों में पैसा लगाने से जुड़ा कलंि सामने आया

सबंवरस में
वैध आय
करीि दो

करोड़ रंपए
संपबंंि 10
करोड़ं से

जंयादा 
धमंंेंदंं रसंह भदौररया 

लोकायुकंत के अफसरों ने
कहा - गोपनीय बशकायत
पर हुई कारंरवाई

इंदौर में कैलाश कुंज, बिजनेस संकाई पाकंक सबहत
सात और गंवाबलयर में इंदंंमबि नगर संसथत घर पर
सबंचिंग की जा रही, पांच िैंकों में लॉकर

5000 यूरो की मिदेशी मुदंंा 
भदौररया के अलग-अलग बंैकों मंे पांच लॉकर हंै। कई

बैंकों मंे उनके नाम पर अकाउंट भी हंै। इंदौर के काउंटी
वॉक इलाके मंे 4700 वगंरफुट जमीन पर आलीशान बंगले
का रनमंारण चल रहा है। घर की तलाशी के दौरान टीम को
500 यूरो के 10 नोट रमले, यानी कुल 5000 यूरो की रवदेशी

मुदंंा भी उनके पास पाई गई है। तालान ने कहा रक
भदौररया के बेटे सूयंािंश ने एक कंपनी बनाकर रफलंम

रनमंारण रकया। इस काम मंे धमंेंंदंं ने भी पैसा इनंवेकंट रकया
था। बेटी अपूवंार की भी भागीदारी रही।

इससे पहले 2020 में शराब ठेकों
की नीलामी मंे लापरवाही के
चलते उनको रनलंरबत रकया गया
था। नीलामी समय पर नहीं होने
के कारण उनके रखलाफ यह
कारंरवाई की गई थी।

2020 मंे हो चुके 
थे ससंपेंड

छापे में अबतक
कंया-कंया ममला?
8 इंदौर में करोड़ों रंपए की

जमीन
8अब तक 1 करोड़ रंपए

नगद
8 5 लाख की यूरों में करंसी
8 1.5 रकलो सोने के रबसंककट
8एक रकलो सोने के जेवर
8 2 रकलो से जंयादा चांदी
8 इंदौर में दो पंलैट और

बंगला
8करोड़ों रंपए की कार और

बाइकेंगंवारलयर मंे सरंचिंग

इंदौर में सरंचिंग

फाइल फोटो
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एजेंसी:नई िदलंली

अडाणी गु््प के चेयरमैन
गौतम अडाणी ने बुधिार
को सोनप््याग को
केदारनार से जोड्ने
िाली रोपिे पवरयोजना
का िीवडयो शेयर करते
हुए कहा वक केदारनार
धाम की कवठन चढ्ाई
अब आसान होने जा रही है। गौतम
अडाणी ने सोशल मीवडया प्लेटफॉम्थ
‘एक्स’ पर वलखा वक केदारनार धाम
की कवठन चढ्ाई अब आसान होगी।
अडाणी समूह श््द््ालुओ् की यात््ा को
सरल और सुरव््कत बनाने के वलए यह

रोपिे बना रहा है। इस पुण्य काय्थ का
वहस्सा बनना हमारे वलए गि्थ की बात

है। महादेि सब पर अपनी
कृपा बनाए रख्े। जय बाबा
केदारनार! इसके सार ही
गौतम अडाणी ने एक
िीवडयो भी साझा वकया
वजसमे् इस रोपिे से जुड्ी
बाते् बताई गई ह्ै। दो वमनट
के इस िीवडयो मे् बताया

गया है वक रोपिे की कुल लंबाई
12.90 वकलोमीटर की होगी जो
सोनप््याग से केदारनार को जोडे्गा।
इसके सार ही इस कवठन यात््ा का
समय 8-9 घंटे से घटकर वसफ्क 36
वमनट रह जाएगा।

भारत-सऊदी अरब के बीच ल््िपक््ीय बैिक

पेट््ोकेमिकल िे् सहयोग
बढ्ाने पर जताई सहिमत

एजेसंी:नई ददललंी

भारत और सऊदी अरब ने रसायन
और पटे््ोकवेमकल सकेट्र मे ्सहयोग
बढ्ान ेक ेवलए एक व््िपक््ीय बठैक
आयोवजत की। यह बैठक भारत
सरकार क े रसायन और उि्थरक
मतं््ालय क े अधीन रसायन एिं
पटे््ोकवेमकल विभाग और सऊदी
अरब क े उद््ोग एिं खवनज 
मतं््ालय क े बीच हुई। भारतीय
प्व्तवनवधमडंल का नेततृि् सवचि
वनिवेदता शुकल्ा िम्ाथ न े वकया,
जबवक सऊदी अरब की ओर से
उपमतं््ी इजंीवनयर खलील वबन
इब््ावहम वबन सलमाह न ेप्व्तवनवधत्ि
वकया। बैठक म्े दोनो् पक््ो ्न ेवनिेश
बढ्ान,े नए सहयोग के््त््ो ्की पहचान
करन ेऔर रसायन एिं पटे््ोकवेमकल
क््ते् ् म्े साझदेारी को मजबूत करने
पर चचा्थ की। 

रारत के पेट््ोनलयम,
केनमकल और
पेट््ोकेनमकल निवेश क््ेत््ो्
मे् सऊदी निवेश की
संराविाओ् पर री चच्ाभ
हुई। दोिो् देशो् की प््मुख
कंपनियो् के बीच साझेदारी
बढ्ािे के अवसरो् पर री
नवचार नकया गया। बैठक
मे् अिुसंधाि एवं नवकास
और कौशल नवकास के
क््ेत्् मे् री सहयोग बढ्ािे
का निण्भय नलया गया। दोिो्
पक््ो् िे यह सुनिन््ित
नकया नक यह साझेदारी ि
केवल आन्थभक बस्कक
रणिीनतक र्प से री दोिो्
देशो् के बीच संबंधो् को
मजबूत बिाएगी। यह
बैठक रारत और सऊदी
अरब के बीच नटकाऊ
और पारस्पनरक लारकारी
संबंधो् को गहरा करिे की
नदशा मे् एक महत्वपूण्भ
कदम मािी जा रही है। 

आरएंडडी और
कौशल िवकास म्े
बढ्ाएंगे सहयोग

साइबर खतरो् के प््लत सिग होगी नौसेना

समुद््ी क््ेत्् मे् चुनौकतयो् से
कनपटने होगा आज मंथन

एजेंसी:नई िदलंली

भारतीय सैन्य बल साइबर खतरो् से
वनपटने और उनके प््वत सजग रहने
को लेकर विशेष सतक्कता बरत रहे
है्। इसी ि््म मे् भारतीय नौसेना एक
महत्््िपूण्थ संगोष््ी आयोवजत करने
जा रही है। इस संगोष््ी का उद््ेश्य
समुद््ी के््त्् मे् बढ्ते साइबर खतरो् की
गहन समझ विकवसत करना है।
इसके सार ही विवभन्न वहतधारको् के
बीच सहयोग को सुदृढ् कर राष््््ीय
साइबर सुरक््ा ढांचे को और अवधक
मजबूत बनाना भी इस पहल का
उद््ेश्य है। यह विशेष काय्थि््म 16
अक्टूबर को नई वदल्ली क्सरत सुषमा
स्िराज भिन म्े आयोवजत वकया
जाएगा। इस अिसर पर के्द् ्ीय
इलेक्ट््ॉवनक्स एिं सूचना प््ौद््ोवगकी
मंत््ालय के राज्य मंत््ी वजवतन प््साद
मुख्य अवतवर के र्प मे् उपक्सरत
रहे्गे ।

तकनीकी प््दर्वनी भी होगी आयोलित
इसमे ्साइबर सरुक््ा को पोट्भ-आधानरत नवकास, सम्ाट्भ लॉनजसस्टकस्, ऑफशोर
ऊजा्भ सरुक््ा, और महतव्पणू्भ िौसैनिक अनरयािो ्क ेएक प्म्खु सक्म् ततव् क ेरप्
मे ्पनररानषत नकया गया ह।ै यहा ंसगंोष््ी क ेसाथ-साथ िटेा नसकय्ोनरटी काउनंसल
ऑफ इनंिया क ेसहयोग स ेएक तकिीकी प्द्श्भिी री आयोनजत की जाएगी।

कवशेरज्् पैनल
चच्ाषओ् का करे्गे
संचालन
साइबर सुरक््ा मे्
आत्मनिर्भरता लािे का यह
प््यास स्वदेशी, सुरन््कत-
निजाइि निनजटल
प््णानलयो् और मजबूत
साव्भजनिक-निजी
रागीदारी के माध्यम से
नकया जा रहा है।  संगोष््ी
मे् नवनरन्ि मंत््ालयो् एवं
संगठिो् के नवशेषज्् पैिल
चच्ाभओ् का संचालि करे्गे।
यहां प््मुख र्प से पोत,
िौवहि एवं जलमाग्भ
मंत््ालय, पेट््ोनलयम एवं
प््ाकृनतक गैस मंत््ालय,
राष््््ीय सुरक््ा पनरषद
सनचवालय, गेल
हाइड््ोकाब्भि
महानिदेशालय, रारतीय
कंप्यूटर आपातकालीि
प््नतन््िया दल शानमल है्।
इिके अलावा राष््््ीय
महत्वपूण्भ सूचिा
अवसंरचिा सुरक््ा के्द््,
राष््््ीय समुद््ी फाउंिेशि,
और निजी क््ेत्् के अग््णी
नवशेषज्् री यहां अपिे
नवचार साझा करे्गे। पैिल
मे् साइबर खतरे और
साइबर सुरक््ा से जुड्े कई
नवषय चच्ाभ की जाएंगी।

हरिभूरि न्यूज, िंुबई।

इस धनतेरस, भारत के सबसे विश््सनीय ज्िेलरी
ब््ांड, सेनको गोल्ड एंड डायमंड्स ने पेश वकया शगुन
कलेक्शन पीले सोने, हीरे, एंटीक और पोल्की मे् बारीकी
से तैयार वकया गया गहनो् का एक शानदार संग््ह, जो
त्योहारो् के उत्सि म्े एक विशेष अर्थ जोड्ता है। इस
वसग्नेचर र्ेज के सार हर अिसर के वलए अलग-अलग
कलेक्शन भी ह्ै एिरलाइट का ट्े््डी लोटस कलेक्शन,
गॉवसप वसल्िर और फैशन ज्िेलरी का समकालीन तत्िा
कलेक्शन, पुर्षो् के वलए अहम कलेक्शन, और
परफेक्ट लि कलेक्शन से हार्स्थ एंड एरो कट डायमंड
ज्िेलरी।

सेनको गोल्ड एंड डायमंड्स ने वकयारा आडिाणी के
सार एक मनमोहक कैम्पेन के ज्वरए त्योहारो् की चमक
को जीिंत वकया है। यह कैम्पेन सार रहने की काव्यमय

अनुभूवत को प््स््ुत करता है  जहाँ सोने की हर चमक
प््ेम की उजास को प््वतवबंवबत करती
है, और सेनको के हर गहने म्े यादो्
की वमठास बस जाती है। वदिाली
और धनतेरस की जगमग रोशनी के
बीच, यह कहानी पवरिार और
अपनो् के बीच साझा वकए गए
आत्मीय पलो् को सजीि करती है
पवत का सरप््ाइज्, मां-बेटी की
परंपरा, दादी का दीया जलाने का
वरिाज्। हर दृश्य त्योहारो् की
भािनाओ् की उस नम््ी को वदखाता
है, जहाँ एहसास खुद रोशनी से भी ज््यादा चमकते है्। इन
मनोहर दृश्यो् के के्द्् म्े है् वकयारा आडिाणी, जो एक
मौन पय्थिेक््क के र्प मे् सेनको की आतम्ा का प््तीक
बनकर उभरती है्। िे हर दृश्य से सहजता से गुजरती है्,

एक कहानी को दूसरी से ऐसे जोड्ती है् मानो स्नेह और
परंपरा की सुनहरी डोरी हो्। उनकी
नज्रो् के माध्यम से हम देखते है् वक
कैसे सेनको के गहने जीिन के हर
पवित्् अनुष््ान का वहस्सा बन जाते
है्, और हर उपहार देने की व््िया को
प््ेम और आशीि्ाथद की अनंत
अवभव्यक्कत म्े बदल देते है्।

लांच के अिसर पर सेनको
गोल्ड एंड डायमंड्स की डायरेक्टर
एिं हेड ऑफ माक््ेवटंग एंड
वडज्ाइन्स, सुश््ी जोइता सेन ने

कहावक धनतेरस आनंद, प््ेम और नई शुर्आतो् का पि्थ
है  ऐसा समय जो पवरिारो् को जोड्ता है और साधारण
क््णो् को यादगार बनाता है। इस कैम्पेन के ज्वरए हमने
इन उत्सिो् के ह्दय को कैद करने की कोवशश की है

उपहार देने की उत्सुकता, पावरिावरक परंपराओ् की
गम्थजोशी और उन स्नेवहल पलो् की आत्मा जो इस
त्यौहार को खास बनाती है। यह वफल्म इन भािनाओ् को
खूबसूरती से दश्ाथती है, यह वदखाते हुए वक कैसे सेनको
के गहने जीिन के सबसे वनजी पलो् का वहस्सा बनते है्
एक पीढ्ी से दूसरी तक प््ेम, आशीि्ाथद और यादो् को
आगे बढ्ाते हुए। शगुन कलेक्शन का हर पीस इसी
भािना से बनाया गया है   सच््ी कारीगरी, जो पवरिारो्
के उत्सि मे् भािनाओ् का अवभन्न वहस्सा बन जाती है।
आकर्षक ऑफस्ष भी पेश  

ग््ाहक गोल्ड ज्िेलरी पर र् 700 से 1,000 प््वत
ग् ्ाम कैशबैक और डायमंड ज्िेलरी पर 15 फीसदी
तक की छूट का लाभ उठा सकते है्, सार ही पुराने
सोने के एक्सचे्ज पर 100 फीसदी िैल्यू भी प््ाप्त
कर सकते ह्ै।

इस धनतेरस, सेनको गोल्ड एंड डायमंड्स ने ककयारा
आडवाणी के साथ लांच ककया ‘शगुन कलेक्शन’

‘शगुन
कलेक्शन’ के
साथ फेस्टिव
कैम्पेन पेश

केदारनाथ की कलिन चढ्ाई होगी आसान, केवल
36 लमनट मंे रोपवे से पहुंच सके्गे बाबा के धाम

गौतम अडाणी बोले श््द््ालुओ् के
ललए रोपवे बनाना गव्व की बात
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हमारा पिा

िचंिन

फगानी नविशे मतं््ी आनमर खान मतु््ाकी क े भारत िौर े से
रानकस््ान ररूी तरह स ेबौखलाया हआु ह।ै झकल्ाहट क ेहालात ये
है ्नक उसन ेएक सप्ताह मे ्लगातार िसूरी बार अफगाननस््ान रर

हवाई हमला कर निया ह।ै हालानंक रानकस््ान कह रहा ह ैनक वो तानलबान के
लड़्ाको ्रर हमले कर रहा ह,ै रो लगातार रानकस््ान म्े आतंकी हमलो ्को
अरंाम ि ेरह ेहै।् बधुवार को रानकस््ानी लड़्ाकू नवमानो् न ेरारधानी काबलु
क ेतमैानी और सथ्रन बोकड्क नरल ेक ेनसनवनलयन इलाक ेरर बमबारी की ह।ै
हमल ेस ेरड़ु् ेकई वीनडयो सोशल मीनडया रर वायरल हएु है।् िावा नकया रा
रहा ह ैनक इन हमलो ्म्े कधंार प््ातं म्े तानलबान की चौथी बटानलयन और छठी
बॉड्णर न््बगडे ररूी तरह तबाह हो गई ह।ै कई तानलबान लड़्ाके और नविशेी लोग
मारे गए। इसस ेरहल ेरानकस््ान सरुक््ा बलो ्और अफगान तानलबान क ेबीच
मगंलवार रात को झड़र्े ्हईु थी।् इसक ेबाि आर सबुह रानकस््ानी सनेा ने
कधंार क ेसथ्रन बोकड्क इलाक ेमे ्हमला नकया। इस हमल ेम्े 12 आम लोग
मारे गए और 100 से जय्ािा लोग घायल हो गए। इसक ेबाि अफगाननस््ान ने
रानकस््ान बॉड्णर रर ट्ैक भरे निए है,् नरसक ेचलत ेनए यदु् ्की आशकंा रिैा
हो गई ह।ै नरस तानलबान को ननशाना बनाकर राक सनेा हमल ेकर रही ह,ै
असल मे ्वो तानलबान 1990 क ेिशक मे ्एक छोटा समहू था, रो धानम्णक
छात््ो ्स ेबना था, तानलबान क ेनाम का अथ्ण ही होता ह ैछात््ो ्का समहू। साल
2021 मे ्तानलबान ने अफगाननस््ान रर नफर कबर्ा कर नलया था और तब से
ही तानलबान एक राष््््ीय सनेा बनान े की कोनशश कर रहा ह।ै रहले उनकी
ताकत नसफ्फ लड़्ाको ्की थी, लनेकन अब व ेएक संगनठत फौर की तरह काम
करते ह्ै। भल ेही इस िशे की सनेा मे ्सनैनको् की सखंय्ा कम ह ैलेनकन उनकी
िढृ ्इचछ्ाशसक्त और सगंनठत रहना ही उस ेअफगाननस््ान म्े मरबतू बनाती
ह।ै वैन््शक िबाव क ेकारर भल ेही तानलबान की सनेा आनथ्णक रर् स ेकमरोर
ह,ै लेनकन गल्ोबल रावर इडंकेस् 2025 बताता ह ै नक उनकी रैन्कगं कम है,
लनेकन थथ्ानीय यदु् ्मे ्व ेखतरनाक है।् य ेवही सनेा ह ैनरसन ेअमनेरका रसैी
महाशसक्त को अफगाननस््ान मे ्रावं नही ्रमान ेनिए। अब तो उनक ेसमथ्णन
मे ्अफगाननस््ान मे ्टीटीरी क ेिो गटुो ्न ेरानकस््ान के नखलाफ एक होन ेकी
घोषरा कर िी ह।ै तहरीक-ए-तानलबान रानकस््ान न ेघोषरा की ह ैनक इसके
िो समहू एक हो रह े ह्ै। इनमे ्स ेएक का नतेतृव् कुर्णम नरल ेक ेमफुत्ी अबि्रु
रहमान कर रह ेहै,् और िसूरा खबैर नरल ेकी नतराह घाटी क ेकमाडंर शरे खान
है।् इन िोनो् कमाडंरो ् न े टीटीरी की तरफ वफािारी की कसम खाई ह।ै रो
रानकस््ान क ेनलए बड़्ा नसर िि्ण बन सकते है।् असल मे ्अफगान नविशे मतं््ी
क ेभारत िौर ेके बाि स ेही राक बौखलाया हआु है। उस ेलग रहा ह ैनक भारत-
अफगाननस््ान की िोस््ी रानकस््ान क ेनलए ररशेानी का कारर हो सकती ह।ै
अफगान नविशे मतं््ी के इस बयान नक वो अरन ेिशे की रमीन का इस््मेाल
भारत क ेनखलाफ आतकंवाि क ेनलए नही ्होन ेिेग्।े इस बयान क ेबाि राक
की हड़ब्ड़्ाहट का आलम य ेथा नक राक रानकस््ान क ेरक््ा मतं््ी न ेतो यहां
तक कह निया नक अफगाननस््ान, भारत का ररुाना वफािार ह।ै बस इसी के
बाि स ेराक अफगाननस््ान मे ्हमले कर रहा ह।ै कभी बहाना टीटीरी ह ैतो
तानलबान। बहाना रो भी रानकस््ान क े नलए यह अचछ्ा नही् होगा। अगर
तानलबान अरनी रर आए तो राक की ईट् से ई्ट बरा िेग्।े

अफगातनस््ान पर बार-बार 
हमले क्यो् कर रहा पाक

अ
र नवश्् खाद्् निवस है। नवश्् खाद्् निवस
मनाने का मुख्य उदे््श्य भूख और कुरोषर
को खत्म करने के नलए वैन््शक रागर्कता

बढाना, सभी के नलए सुरन््कत और थ्वथ्थ भोरन
सुननन््शत करना और थ्थायी खाद्् प््रानलयो् को बढावा
िेना है। लेनकन नवडंबना है नक इस साथ्णक उद््ेश्य और
रहल के बावरूि हर वष्ण करोड़ो् टन भोरन बब्ाणि हो रहा
है। वही् िूसरी ओर िुननया मे् हर निन करोड़ो् लोग िाने-
िाने के नलए मोहतार हो रहे है्। नवश्् मे् खाद्् सुरक््ा और
रोषर की स्थथनत (एसओएफआई) नररोट्ण-2025 से
उद्घानटत हुआ है नक वष्ण 2024 म्े 63.8 करोड़ से 72
करोड़ लोग रो वैन््शक रनसंख्या का ि््मशः 7.8 और
8.8 प््नतशत है, भूख का सामना कर्ेगे। इस नररोट्ण मे् कहा
गया है नक कई िेशो् म्े बढी हुई मुद््ास्थफनत ने ि््य शस्कत
को कमरोर कर निया है नरसके कारर 2030 तक भूख
और खाद्् असुरक््ा के उन्मूलन यानन एसडीरी लक्््य 2.1
बहुत िूर हो गया है। संयुक्त राष्््् की 2024 की ग्लोबल
हंगर इंडेक्स नररोट्ण के अनुसार िुननया के 36 िेशो् मे् भूख
का स््र बेहि गंभीर है। 

संयुक्त राष्््् की 2024 की नररोट्ण रर गौर करे् तो
नवश्् मे् हर साल लगभग 1.05 अरब टन खाना बब्ाणि
होता है रोनक कुल खाद्् उत्रािन का 19 प््नतशत है।
इसका मतलब यह हुआ नक िुननया भर मे् हर निन
लगभग एक अरब से ज्यािा थानलयां बब्ाणि हो राती है्।
खाने की बब्ाणिी के मामले म्े रहला थ्थान चीन का है
रहां हर साल 9.6 करोड़ टन खाना बब्ाणि होता है। िूसरे
थ्थान रर भारत है रहां हर साल 6.7 करोड़ टन खाना
बब्ाणि होता है। यह प््नत वय्स्कत के नहसाब से 50 नकलो
ठहरता है। खाने की यह बब्ाणिी इस अथ्ण म्े ज्यािा
नचंतनीय है नक एक ओर रहां िुननया भर के करोड़्ो् लोग
भुखमरी के नशकार ह्ै वही् करोड़ो् टन खाना बब्ाणि हो
रहा है। याि होगा नक गत वष्ण रहले एसोचैम और
एमआरएसएस इंनडया की एक नररोट्ण से उद्घानटत हुआ
था नक भारत मे् हर वष्ण 440 अरब डॉलर के िूध, फल
और सस्बरयां बब्ाणि होते है्। इस नररोट्ण के मुतानबक नवश््
के एक बड़े उत्रािक िेश होने के बावरूि भारत म्े कुल
उत्रािन का करीब 40 से 50 फीसिी भाग नरसका मूक्य
लगभग 440 अरब डॉलर के बराबर है, बब्ाणि हो राता
है। िेश मे् हर साल उतना भोरन बब्ाणि होता है नरतना
न््बटेन उरभोग करता है। आंकड़ो् रर गौर कर्े तो िेश मे्
2023-24 मे् कुल खाद््ान्न उत्रािन 3322.98 लाख
नमन््िक टन था। इसके बावरूि यह अन्न लोगो् की भूख
नही् नमटा रा रहा है। ऐसा नही् है नक यह उत्रानित िेश की
आबािी के नलए कम है। लेनकन अन्न की बब्ाणिी के
कारर करोड़ो् लोगो् को भूखे रेट रहना रड़ रहा है।

भोरन की कमी से हुई बीमानरयो् से िेश मे् सालाना
हरारो् बच््ो् की रान राती है। वैन््शक भूख सूचकांक-
2024 के मुतानबक ग्लोबल हंगर इंडेक्स मे् भारत िुननया
के 127 िेशो् म्े 105व्े थ्थान रर रहा। भारत को इस
सूचकांक मे् गंभीर श््ेरी मे् रखा गया है। भारत का थ्कोर
27.3 है रो गत साल से थोड़ा बेहतर है। यहां ध्यान िेना
होगा नक बब्ाणि भोरन को रैिा करने मे् 25 प््नतशत
थ्वच्छ रल का इसे््माल होता है और साथ ही कृनष के
नलए रंगलो् को भी नष्् नकया राता है। इसके अलावा
बब्ाणि हो रह ेभोरन को उगाने म्े 30 करोड़ बैरल तेल की
भी खरत होती है। बब्ाणि हो रहे भोरन से रलवायु

प््िूषर का खतरा भी बढ रहा है। उसी का नतीरा है नक
खाद््ान्नो् मे् प््ोटीन और आयरन की मात््ा लगातार कम
हो रही है। खाद्् वैज््ाननको् का कहना है नक काब्णन डाई
ऑक्साइड उत्सर्णन की अनधकता से भोरन से रोषक
तत्व नष्् हो रहे है् नरसके कारर चावल, गेहूं, रौ रैसे
प््मुख खाद््ान मे् प््ोटीन की कमी होने लगी है।  चावल
मे् 7.6 प््नतशत, रौ म्े 14.1 प््नतशत, गेहूं मे् 7.8 प््नतशत
और आलू मे् 6.4 प््नतशत प््ोटीन की कमी िर्ण की गई है।
अगर काब्णन उत्सर्णन की यही स्थथनत रही तो 2050 तक
िुननया भर मे् 15 करोड़ लोग इस नई वरह के चलते
प््ोटीन की कमी का नशकार हो राएंगे। यह िावा हाव्णड्ण
टीएच चान थ्कूल ऑफ रस्बलक हेक्थ ने अरनी तारा
नररोट्ण मे् नकया है। एक अनुमान के मुतानबक 2050 तक
भारतीयो् के प््मुख खुराक से 5.3 प््नतशत प््ोटीन गायब
हो राएगा। इस कारर 5.3 करोड़ भारतीय प््ोटीन की
कमी से रूझे्गे। गौरतलब है नक प््ोटीन की कमी होने रर
शरीर की कोनशकाएं उतको् से उर्ाण प््िान करने लगती
है्। चूंनक कोनशकाओ् मे् प््ोटीन भी नही् बनता है नलहारा
इससे उतक नष्् होने लगते है्। इसके रनररामथ्वर्र
व्यस्कत धीरे-धीरे कमरोर होने लगता है और उसका

शरीर बीमानरयो् का घर बन राता है। अगर भोज्य रिाथ््ो्
मे् प््ोटीन की मात््ा मे् कमी आई तो भारत के अलावा उर
सहारा अफ््ीका के िेशो् के नलए भी यह स्थथनत भयावह
होगी। इसनलए और भी नक यहां लोग रहले से ही प््ोटीन
की कमी और कुरोषर से रूझ रहे है्। बढते काब्णन डाई
आक्साइड के प््भाव से नसफ्फ प््ोटीन ही नही्, आयरन
कमी की समथ्या भी बढेगी। िन््कर एनशया एवं उत््र
अफ््ीका समेत िुननया भर म्े रांच वष्ण से कम उम्् के
35.4 करोड़ बच््ो् और 1.06 मनहलाओ् के इस खतरे से
ग््स्् होने की संभावनाएं है्। इसके कारर उनके भोरन
मे् 3.8 प््नतशत आयरन कम हो राएगा। नफर एनीनमया से
रीिड़त होने वाले लोगो् की संख्या बढेगी। प््ोटीन की
कमी से कई तरह की बीमानरयो् का खतरा उत्रन्न हो गया
है। गत वष्ण इफको की नररोट्ण मे् कहा गया नक कुरोषर की
वरह से िेश के लोगो् का शरीर कई तरह की बीमानरयो्
का घर बनता रा रहा है। हालांनक यूनाइटेड नेशन के फूड
एग््ीकक्चर आग््ेनाइरेशन की नररोट्ण मे् कहा गया है नक
सरकार की कई कक्यारकारी योरनाओ् के कारर अब
भारत मे् नरछले एक िशक म्े भूखमरी की समथ्या मे्
तेरी से कमी हुई है नरससे कुरोषर का संकट घटा है।
यहां ध्यान िेना होगा नक िुननया भर म्े सालाना नरतना
अन्न की वैन््शक बबा्णिी हो रही है उसकी कीमत
तकरीबन 1000 अरब डॉलर है। अन्न की बब्ाणिी का
अंिारा इसी से लगाया रा सकता है नक यनि कुल बब्ाणि
भोरन को 20 घनमीटर आयतन वाले नकसी कंटेनर मे्
एक के बाि एक करके रखे् और ऊंचाई मे् बढाते राएं तो
1.6 अरब टन भोरन से चांि तक राकर आया रा
सकता है। आंकड़ो् के मुतानबक नवकनसत िेशो् मे् अन्न
की बब्ाणिी के कारर 680 अरब डॉलर और नवकासशील
िेशो् मे् 310 अबर डॉलर का नुकसान हो रहा है। ध्यान
िेने वाली बात यह नक अमीर िेश भोरन के सिुरयोग के
मामले म्े सबसे ज्यािा संवेिनहीन और लाररवाह ह्ै। इन
िेशो् मे् सालाना 22 करोड़ टन अन्न बब्ाणि होता है।
रबनक उर सहारा अफ््ीका म्े सालाना कुल 23 करोड़
टन अनार रैिा नकया राता है। िुननया के सबसे
ताकतवर िेश अमेनरका की ही बात करे् तो यहां नरतना
अन्न खाया राता है, उससे कही् अनधक बब्ाणि होता है।
केवल खिुरा कारोबानरयो् और उरभोक्ताओ् के स््र रर
अमेनरका मे् हर साल 6 करोड़ टन अन्न बब्ाणि होता है।
उनचत होगा नक नवश्् समार के अग््री िेश िुननया भर म्े
भूख और कुरोषर से बेहाल लोगो् की सुध ले्। करोड़ो्
टन रो भोरन बब्ाणि हो रहा है उसे रर्रतमंिो् तक
रहंुचाने की महती व्यवथ्था सुननन््शत करे्।

रोजन की बब्ाणदी बनाम रूख से बेहाल तजंदगी

संिुक्त राष्््् की 2024 की
लरपोट्व पर गौर कर्े तो लवश्् मे्
हर साि िगभग 1.05 अरब
टन खाना बब्ावद होता है जोलक
कुि खाद्् उत्पादन का 19
प््लतशत है। इसका मतिब िह
हुआ लक दुलनिा भर म्े हर लदन
िगभग एक अरब से ज्िादा
थालििां बब्ावद हो जाती ह्ै। खाने
की बब्ावदी के मामिे मे् पहिा
स्थान चीन का है जहां हर साि
9.6 करोड टन खाना बब्ावद
होता है। दूसरे स्थान पर भारत
है जहां हर साि 6.7 करोड
टन खाना बब्ावद होता है। िह
प््लत व्िस्कत के लहसाब से 50
लकिो ठहरता है। उलचत होगा
लक लवश्् के अग््णी देश दुलनिा
भर मे् भूख और कुपोषण से
बेहाि िोगो् की सुध ि्े। करोडो्
टन जो भोजन बब्ावद हो रहा है
उसे जर्रतमंदो् तक पहंुचाने
की व्िवस्था सुलनल््ित कर्े।

आ
विश्् खाद्् वििस

अरलवंद जिलतिक

( लेखक वचरष्् स््ंभकार है्, ये उनके अपने चविार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््चिच््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकिे है्।

ट््े्ड

(लेखक चिचकत्सक एवं चिक््ाचवद ह्ै, ये उनके अपने चविार है्।)

ऐसी अक््य ध्येयतनष््ा को ईश््र
री अनदेखा नही् कर सकिा

िन्तः थ्फुरत्वक््या ध्येयननष््ा” वाक्य मे् िाश्णननक, आध्यास्तमक,
मनो्वैज््ाननक एवं साधनात्मक गहराई है, और रब इसे भगवद् गीता
के रनरप््ेक्््य मे् िेखा राए, तो यह योग, ध्यान, और आत्मननष््ा के

सार को प््कट करता है। तद्-अन्तः - उस (ईश््र, सत्य या ब््ह्म) के भीतर;
थ्फुरत्ा् - चमकने वाला, प््कानशत अक््या - अनवनाशी, क््य-रनहत ध्येयननष््ा -
ध्यान का िृढ् आधार, एकननष्् ध्यान। भगवद् गीता मे् यह भाव नवशेष र्र से
कई श्लोको् से रुड़्ता है रैसे तथ्मात्सव््ेषु कालेषु मामनुथ्मर युध्य च।”अध्याय
8, श्लोक 7) “इसनलए, हे अर्णुन! हर समय मेरा थ्मरर करते हुए युद्् कर।”
यहाँ भगवान श््ीकृषर् यह बताते है् नक रीवन का हर कम्ण ईश््रननष्् ध्यान म्े
रनरवन्तणत हो सकता है, यनि मन के भीतर वह अक््य ध्येय  अथ्ाणत्ा् ईश््र ननरंतर
थ्फुनरत रहे। रब मन संसार के नाशवान नवषयो् मे् उलझता है, तब उसकी
शस्कत क््ीर होती है रर रब ध्यान का के्द्् अक््य तत्व आत्मा या ररमात्मा
बनता है, तब वह शस्कत थ्फुनरत हो उठती है। इस अवथ्था मे् व्यस्कत ध्येयननष््
कहलाता है यानन नरसका ध्यान अनडग और अचल है। कुर्क््ेत्् म्े अर्णुन रब
मोह मे् था, तब उसका ध्यान नाशवान नरश्तो् और रनररामो् रर था। रर रब
कृष्र ने उसे गीता का उरिेश निया ,”मांनुथ्मर युध्य च” तब उसके भीतर वही
‘तिन्तः थ्फुरत्वक््या ध्येयननष््ा’ रागी। उसने कृष्र मे् ही सब कुछ िेखना शुर्
नकया, तब युद्् भी साधना बन गया। अब वह भीतर से प््कानशत हो चुका था,
रैसे सूय्ण बािलो् को चीरकर थ्वयं प््कट होता है। मीरा बाई का रीवन इसका
रीवंत उिाहरर है। रब समस्् संसार ने उन्हे् ठुकराया, तो उनके भीतर केवल
एक ही थ्फुरर शेष था “श्याम मेरा एको ध्येय।” उनकी ध्येयननष््ा इतनी अक््य
थी नक नवष का प्याला भी अमृत बन गया। यह वही अवथ्था है रहां भीतर
अनवनाशी चेतना का प््काश हर रीड़्ा से तुच्छ है रैसे कोई वैज््ाननक वष््ो् तक
एक नसद््ांत रर ध्यान लगाता है, वह बाहरी सफलता या असफलता से नही्
डगमगाता क्यो्नक उसके भीतर ध्येय की अक््य ज्योनत रलती रहती है। रब वह
ज्योनत थ्फुनरत रहती है, तो बाहरी बाधाएं अथ्णहीन हो राती ह्ै। यह भी एक र्र
है ध्येयननष््ा का। रारा रनक योगी भी थे और रारा भी। उनके महल म्े वैभव
था, रर भीतर एकाग््ता अक््य थी। रब नकसी ने रूछा, “रारकार मे् नलप्त
होकर भी आर योगी कैसे है्?” रनक ने कहा ,”मेरे कम्ण बाहर ह्ै, रर मेरा ध्यान
भीतर है। म्ै कम्ण नही् करता, कम्ण मुझमे् होता है।” यही ध्येय-ननष््ा का अक््य
र्र है। आर भी यह सूत्् अत्यंत प््ासंनगक है। हम चाहे काम मे् हो्, रनरवार मे्
हो्, संघष्ण मे् हो् -यनि भीतर एक थ्थायी ज्योनत, एक शांत ध्येय थ्फुनरत है, तो
रीवन साधना बन राता है। रैसे कोई डॉक्टर अरनी सेवा म्े ईश््र को िेखे।
कोई नशक््क हर छात्् मे् चेतना का नवस््ार िेखे। कोई कलाकार हर रचना म्े
सत्य की झलक खोरे{ तब वे कम्ण नही् करते, बस्कक “ध्येय की ननष््ा” मे् रहते
है्।उनका ध्यान अक््य हो राता है। “ध्येय म्े थ्फुरर” के वैज््ाननक र्र डॉ. ए.
री. रे. अबि्ुल कलाम ने कहा “सरना वह नही् रो तुम नी्ि म्े िेखते हो,सरना
वह है रो तुम्हे् सोने नही् िेता।” कलाम का रीवन “तिन्तः थ्फुरत्वक््या
ध्येयननष््ा” का आधुननक प््नतर्र है।उनके भीतर नवज््ान और राष््््सेवा का एक
अनवनाशी ध्येय थ्फुनरत था। कनठन रनरस्थथनतयो्, असफलताओ्, सीनमत
साधनो् के बावरूि उनका ध्यान ‘भारत को आत्मननभ्णर बनाना’ था। वे बार-
बार असफल हुए, रर उनकी ननष््ा कभी क््ीर नही् हुई ; वह अक््य थी। गीता
का समान भाव: योगथ्थः कुर् कम्ाणनर, संगं त्यक्त्वा धनंरय।” कम्ण करो, रर
सफलता-असफलता से आसक्त मत हो। कलाम का नवज््ान उसी कम्णयोग का
उिाहरर है। वैज््ाननक थ्टीफन हॉनकंग की िेह लगभग ननष्न््िय हो गई थी, रर
उनके भीतर ज््ान का प््काश थ्फुनरत था। वह अक््य था वह मनोबल ही उन्हे्
“ब्लैक होक्स ” के रहथ्य तक ले गया। उन्हो्ने कहा ,“मेरा शरीर सीनमत
है,लेनकन मेरा मन सम्रूर्ण ब््ह्माण्ड की कक्रना करने के नलए थ्वतंत्् है।” यह
वही अवथ्था है रहाँ भीतर की चेतना बाहरी सीमाओ् रर नवरय राती है।
‘ध्येयननष््’ वैज््ाननक डॉ. होमी रे. भाभा और डॉ. नवि््म साराभाई भारत के
वैज््ाननक रुनर्ाणगरर के प््तीक है्। सीनमत संसाधन, नविेशी िबावो्, और
आलोचना के बावरूि उन्हो्ने भारत को अंतनरक्् और ररमारु शस्कत के माग्ण रर
थ्थानरत नकया। उनका ध्येय केवल “तकनीक” नही् था बस्कक “राष्््् की
आत्मननभ्णर चेतना।” गीता मे् कहा है “यो मां रश्यनत सव्णत्् सव््ं च मनय
रश्यनत।” रो मुझे हर रगह िेखता है, उसका ध्यान कभी नष्् नही् होता। गीता
मनीषी थ्वामी ज््ानानंि का कहना है नक रब ध्यान न नकया राए, बस्कक ध्यान
“होने लगे” वही है : तिन्तः थ्फुरत्वक््या ध्येयननष््ा।

त

संघ शताब्दी वर्ष 
डा. माक्कन्डेि आहूजा

क्ानून का उल्लंघन 
क़ानून का उल़लंघन जब अठधकारी करे़गे
तो अठधकाठरयो़ और उन अपराठधयो़ मे़ क़या
अंतर रह जाएगा जो क़ानून तोड़ते है़।
शासन-प़़शासन ठवठध पर आधाठरत होना
चाठहए ठकसी की मनमानी पर नही़। भाजपा
ने भ़़ष़़ाचारीकरण करके, प़़शासन को
ठनरंकुश बना ठदया है। 

-अफखलेश यादव, सांसद, सपा

जैसलमेर बस हादसा
जैसलमेर मे़ बस मे़ लगी आग की घटना
अत़यंत ह़दयठवदारक है। इस दुखद हादसे से
प़़भाठवत नागठरको़ के प़़ठत गहरी संवेदना
व़यक़त करता हंू। राज़य सरकार प़़भाठवत
पठरवारो़ के साथ है और उऩहे़ हर संभव
सहयोग प़़दान करने के ठलए प़़ठतबद़़ है।

-भजनलाल शम्ाा, सीएम, राजस्थान

ब््ह्मांड की प््तित््िया
आप जो करते है़ और जो ठकया जाता है,
उसके बीच एक पूरा ब़़ह़मांड है। उस ब़़ह़मांड
मे़ जुनून, इरादा....ह़दय... ठनठहत है, क़यो़ठक
ब़़ह़मांड ह़दय के प़़ठत, आपके मन की
तुलना मे़ कही़ अठधक प़़ठतठ़़िया करता है।

- शेखर कपूर, फिल्मकार

केदारनाथ धाम की चढ्ाई
केदारनाथ धाम की कठिन चढ़ाई अब
आसान होगी। अदाणी समूह श़़द़़ालुओ़ की
यात़़ा को सरल और सुरठ़़ित बनाने के ठलए
यह रोपवे बना रहा है। इस पुण़य काय़य का
ठहस़सा बनना हमारे ठलए गव़य की बात है।
महादेव सब पर अपनी कृपा बनाए रखे़।

- गौतम अडानी, उद््मी

अपने रीिर अच्छा स्वास्थ्य कैसे लाएं?

अंिम्णन
आज की पािी

आत्मतनर्णर रारि के प््थम द््ष््ा डा. कलाम 
हर साि 15 अक्टूबर को  मनािा जाने वािा लवश््
लवद््ाथ््ी लदवस केवि डा. एपीजे अल्दुि किाम की
जिंती नही् है, बस्लक िह लदन हर लवद््ाथ््ी और
नागलरक के लिए आत्ममंथन का  अवसर है। डा.
किाम का जीवन इस बात का प््माण है लक कोई भी
शुर्आत छोटी नही्  होती, अगर उसमे् सपनो् की आग
और समप्वण की ठंडक हो। रामेश््रम की एक
साधारण गलििो् मे् अख्बार  बेचने वािा बािक जब
भारत का लमसाइि मैन और बाद मे् देश का राष््््पलत
बना,  तो उसने न केवि सफिता की पलरभाषा बदिी,
बस्लक िह लसखािा लक सच््ी लशक््ा  वह है जो इनसान
को बेहतर इनसान बनाती है। वह आत्मलनभ्वर भारत के
प््थम  द््ष््ा थे। वह लवनम््ता, ईमानदारी और क््त्वव्ि के
प््लत समप्वण के लिए  जाने जाते है्।  - प््दीप साहू, दुर्ग

हाि क ेदशको् मे ्पाित ूजानवरो ्क ेसाथ हमार ेलरशत् ेमे ्काफी बदिाव आिा ह।ै
पाित ूजानवरो ्को पािन ेका चिन बढ्ा ह।ै हम पाित ूजानवरो ्की दखेभाि पर

हर साि अनमुालनत रप् स े33 अरब डॉिर खच्व करत ेहै।्
पाित ूजानवर रखना कई मानलसक और शारीलरक सव्ासथ्ि्
िाभो् स ेजडु्ा हआु ह,ै िलेकन हमार ेपाित ूजानवर सकं््ामक
रोगो् को भी आश्ि् द ेसकत ेहै ्जो कभी-कभी हम तक भी
पहुचं सकत ेहै।् अलधकाशं िोगो ्क ेलिए, जोलखम कम ह।ै
िलेकन गभ्ववती मलहिाओ ्और कमजोर प्ल्तरक््ा प्ण्ािी
वाि ेिोगो् को जानवरो ्स ेबीमार होन ेका अलधक खतरा
होता है। इसलिए, जोलखमो् को जानना और सकं्म्ण को
रोकन ेक ेलिए आवशि्क सावधानी बरतना महतव्पणू्व ह।ै

पाित ूजानवरो ्स ेकौन सी बीमालरिा ंहो सकती है?् जानवरो ्स ेमनषुि्ो ्मे ्फिैने
वाि ेसकं््ामक रोगो् को जनूोलटक रोग िा जनूोज कहा जाता ह।ै िह ज््ात है लक
साथ रहन ेवाि ेजानवरो ्क े70 स ेअलधक रोगाण ुिोगो् मे ्फिै सकत ेहै।् कभी-
कभी, पाित ूजानवर लजसमे ्जनूोलटक रोगाण ुहोता है वह बीमार िग सकता ह।ै
िलेकन अकस्र कोई दशृि्मान िक्ण् नही ्हो सकता ह,ै लजसस ेआपक ेलिए
सकं्ल्मत होन ेका जोलखम बढ ्जाता ह,ै कि्ोल्क आपको अपन ेपाित ूजानवर मे्
रोगाणु क ेआश््ि होन ेका सदंहे नही ्होता है।

संस्कृलत और सामुदालिक भावना का जीवंत संगम पेश करते हुए दुबई के
एक बाजार म्े मसािो् से ऐसी रंगोिी बनाई गई लजसे खाड्ी देश मे्
‘सबसे बड्ी’ रंगोिी बतािा जा रहा है। मसािो् की
रंगोिी आठ अक्टूबर से 26 अक्टूबर तक वाटरफ्््ट
माक््ेट मे् साव्वजलनक र्प से प््दल्शवत की जाएगी। छह
मीटर िंबाई और छह मीटर चौड्ाई वािी इस लवशाि
रंगोिी को दािचीनी, हल्दी, लमच्व, धलनिा और िौ्ग
समेत 60 लकिोग््ाम से अलधक लवलभन्न मसािो् का
उपिोग करके तैिार लकिा गिा। िे सभी मसािे
वाटरफ्््ट माक््ेट से ही िाए गए थे। इस अनूठी
किाकृलत ने बाजार के प््ांगण को चटकीिे रंगो् और
सुगंध से भर लदिा। इसका ‘दुबई फेस्सटवल्स एंड लरटेि एस्टेस्लिशमे्ट’
(डीएफआरई) द््ारा शहर भर म्े आिोलजत लदवािी काि्वक््मो् के तहत
एक लवशेष समारोह म्े हाि मे् आलधकालरक तौर पर अनावरण लकिा
गिा। इस काि्वक््म म्े भारत के महावालणज्ि दूतावास के वालणज्ि दूत
(पासपोट्व) सुनीि कुमार और डीएफआरई के प््लतलनलध उपस्सथत हुए। 
आिोजको् ने  बतािा लक इस काि्वक््म म्े एकजुटता, संस्कृलत और
समुदाि की भावना का प््दश्वन लकिा गिा।

दुबई मे् मसालो् से सबसे
बड्ी रंगोली बनाई गई

क्या पालतू जानवर 
को चूमना ठीक है? 

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्णन

क्या आर सचमुच थ्वथ्थ है्? थ्वाथ्थ्य का अथ्ण है,  रोग-मुक्त शरीर, कंरन-मुक्त श््ास,
तनाव-मुक्त मन, संकोच-मुक्त बुन््द,  आसस्कत-मुक्त थ्मृनत, समावेशी अहंकार और
िुःख से मुक्त आत्मा। समग््  थ्वाथ्थ्य के नलए व्यायाम, श््ास और ध्यान का अभ्यास
आवश्यक है। श््ास  ही रीवन है। हमारा रीवन हमारी श््ास मे् है। यनि कोई श््ास नही्
ले रहा,  तो इसका अथ्ण है- वहां रीवन नही् है। ध्यान, प््ारायाम और योनगक अभ्यासो्
का मुख्य उद््ेश्य प््ार या रीवन ऊर्ाण को बढ्ाना है। िरअसल प््ार भावनाओ्  से भी
अनधक सूक्््म होता है। रब हम सूक्््म स््र रर ध्यान िेते है्, तो  थ्थूल थ्वतः ठीक हो
राता है। रब आर श््ास को संभालते है्, तो शरीर थ्वथ्थ  हो राता है। यनि आरकी
श््ास गरम, नहलती-डुलती,  असमान या असहर है, तो यह रोग का संकेत है। श््ास का
रैटन्ण शरीर मे्  उरस्थथत नवषाक्त तत्््वो् और संभानवत रोगो् की सूचना िेता है। हमारी
श््ास  मे् अनेक रहथ्य नछरे है्। क्यो्नक मन की हर भावना के साथ श््ास की एक नवशेष
लय रुड़्ी होती है। हर लय शरीर के नकसी नवशेष भाग को प््भानवत करती है। ररा
ध्यान से िेखे्। रब हम प््सन्न होते है् तो नवस््ार का अनुभव होता है और  रब िुखी
होते है् तो संकुचन का। हम इन अनुभूनतयो् को तो महसूस करते ह्ै, रर  उनके बीच
संबंध को नही् रहचानते। इसनलए रब आर सीधे मन को ननयंन््तत नही्  कर रा रहे हो्,
तो श््ास के माध्यम से मन को ननयंन््तत नकया रा सकता है।

कण्ण की युद्् मे् धम्ण-नीति तनष््ा

संकलित

प््ेरणा

कर्ण कौरवो् की सेना मे् होते हुए भी महान धम्णननष्् योद््ा थे। भगवान श््ीकृष्र तक
उनकी प््शंसा करते थे। महाभारत युद्् म्े कर्ण ने अर्णुन को मार नगराने की प््नतज््ा की
थी। उसे सफल बनाने के नलए खंडव वन के महासर्ण अश््सेन ने इसे उरयुक्त अवसर
समझा। अर्णुन से वह शतु््ता तो रखता था, रर काटने का अवसर नही् नमलता था। वह
बार बनकर कर्ण के तरकस म्े रा घुसा। अश््सेन वाला बार भी चला, लेनकन भगवान
श््ीकृष्र ने वस््ुस्थथनत को समझा और रथ-घोड़े रमीन रर नबठा निए। बार मुकुट
काटता हुआ ऊरर से ननकल गया। असफलता रर अश््सेन प््कट हुआ और कर्ण से
बोला: अबकी बार अनधक सावधानी से बार चलाना। इस रर कर्ण को भारी आश््य्ण
हुआ। उसने उस कालसर्ण से रूछा: आर कौन ह्ै? सर्ण ने कहा: अर्णुन ने एक बार
खण्डव वन मे् आग लगाकर मेरे रनरवार को मार निया था। इसनलए उसीका प््नतशोध
लेने के नलए म्ै व्याकुल रहता हँू। उस तक रहँुचने का अवसर न नमलने रर आरके
तरकस म्े बार के र्र मे् आया हँू। कर्ण ने उसकी सहायता के प््नत कृतज््ता प््कट करते
हुए वारस लौट राने के नलए कहा: भद््, मुझे अरने ही रुर्षाथ्ण से नीनत युद्् लड़ने
िीनरए। आरकी अनीनतयुक्त सहायता लेकर रीतने से तो हारना अच्छा है। कालसर्ण
कर्ण की नीनत-ननष््ा को सराहता हुआ वारस लौट गया। उसने कहा: कर्ण तुम्हारी यह
धम्णननष््ा ही सत्य है, नरसमे अनीनतयुक्त रूव्ाणग््ह को छद्् की कही् थ्थान नही्।  



जबलपुर। पन््िम मध्य रेल िे नदवाली के
पव्ट पर अनतनरक्त यात््ी यातायात को क्लीयर
करिे एवं यान््तयो् की सुनवधा के नलए रािी
कमलापनत-हजरत निजामुद््ीि-रािी
कमलापनत के मध्य दो-दो न््टप स्पेशल ट््ेि
चलािे का निण्टय नलया है। यह गाडी रािी
कमलापनत से प््स्थाि कर नवनदशा, बीिा,
वीरांगिा लक्््मीबाई झाँसी, न्वानलयर, आगरा
कै्र, मथुरा स्रेशिो् से होकर गन्तव्य को
जाएगी।  स्पेशल टे््ि गाडी संख्या 01661
रािी कमलापनत से हजरत निजामुद््ीि स्पेशल ट््ेि 17
एवं 18 अक्रूबर 2025 को रािी कमलापनत स्रेशि से
सुबह 07:30 बजे प््स्थाि कर, नवनदशा 08:28 बजे,
बीिा 09:50 बजे, वीरांगिा लक्््मीबाई झाँसी 12:45

बजे, न्वानलयर 14:20 बजे, आगरा क्ैर 16:45 बजे,
मथुरा 18:00 बजे पहँुचकर और रात 20:15 बजे
हजरत निजामुद््ीि स्रेशि पहँुचेगी।  इसी प््कार गाडी
संख्या 01662 हजरत निजामुद््ीि से रािी कमलापनत

स्पेशल ट््ेि 17 एवं 18 अक्रूबर 2025 को हजरत
निजामुद््ीि स्रेशि से रात 21:25 बजे प््स्थाि कर
मथुरा रान््त 23:55 बजे, पहुंचकर अगले नदि आगरा
कै्र मध्यरान््त 00:50 बजे, न्वानलयर 02:55 बजे,
वीरांगिा लक्््मीबाई झाँसी 05:35 बजे, बीिा 08:10
बजे, नवनदशा 09:15 बजे पहंुचकर और सुबह 10:50
बजे रािी कमलापनत स्रेशि पहुँचेगी।

कोच कम्पोजीशन
इस गाडी मे् 02 वातािुकूनलत न््ितीय श््ेणी, 03

वातािुकूनलत तृतीय श््ेणी, 06 वातािुकूनलत तृतीय
इकॉिमी श््ेणी, 05 शयियाि श््ेणी, 04 सामान्य श््ेणी
एवं 01 जिरेरर कार, 01 एसएलआरिी सनहत कुल 22
कोच रहे्गे।

सारनाथ एक्सप््ेस 33 हदनो् के हलए रद््
तदिंबि, जनविी व फिविी मे् नही् चलेगी यह ट््ेन 

पश््िम मध्य रेलवे के शहडोल, कटनी, मैहर, सतना होकर दुर्ग व छपरा तक चलने वाली सारनाथ एक्सप््ेस ट््ेन को
शदसंबर , जनवरी व फरवरी म्े 33 शदनो्  के शलए रद्् करने का शनर्गय शलया रया है{ शलहाजा इस र्ट पर यात््ा करने वाले्
याश््तयो् को परेशानी का सामना करना पड्ेरा{ बताया रया है शक रेलवे ने आरामी माहो् मे् कोहरे (फॉर) के चलते शजन
रेलराशडय़ो् को रद्् करने का शनर्गय शलया  है, उनमे् इस र्ट पर चलने वाली सारनाथ एक्सप््ेस शाशमल है. यह ट््ेन
शदसम्बर से फरवरी के बीच 33 शदनो् तक रद्् कर दी रई है।उल्लेखनीय है शक यह ट््ेन छत््ीसरढ्, मध्य प््देश से होकर
यूपी, शबहार के शलए काफी महत्वपूर्ग टे््न है और इस ट््ेन मे् याश््तयो् का बहुत दबाव रहता है्{ इस ट््ेन का पशरचालन रद््
होने से याश््तयो् को परेशाशनयो् का सामना करना पड्ेरा. हर साल सश्दगयो् मे् उत््र भारत क ेकई शहस्सो् मे् घना कोहरा छा
जाता है, शजससे दृश्यता बेहद कम हो जाती है. इससे टे््न पशरचालन मे् देरी और रेल हादसो् की आशंका बढ् जाती है।15159
छपरा-दुर्ग सारनाथ एक्सप््ेस टे््न शदसंबर के महीने् म्े 01, 03, 06, 08, 10, 13, 15, 17, 20, 22, 24, 27, 29 व 31 शदसंबर को
शनरस्् रहेरी{ इसी तरह जनवरी के महीने् म्े  03, 05, 07, 10, 12, 14, 17, 19, 21, 24, 26, 28 व 31 जनवरी को शनरस््
रहेरी{ इसी प््कार फरवरी महीने् म्े  02, 04, 07, 09, 11 व 14 फरवरी को शनरस्् रहेरी{ 15160 दुर्ग- छपरा सारनाथ
एक्सप््ेस टे््न शदसंबर के महीने् म्े  02, 04, 07, 09, 11, 14, 16, 18, 21, 23, 25, 28, 30 शदसंबर को शनरस्् रहेरी{ इसी तरह
जनवरी महीने म्े  01, 04, 06, 08, 11, 13, 15, 18, 20, 22, 25, 27 व 29 जनवरी को शनरस्् रहेरी, इसी प््कार फरवरी माह म्े
01, 03, 05, 08, 10, 12 व 15 फरवरी को शनरस्् रहेरी{ 

जबलपुर। 

कै्र क््ेत्् अंतग्टत आिे वाले करौ्दी इलाके मे्
आम््ी प््शासि इि नदिो् अवैध निम्ाटण को लेकर
सख्त र्ख अपिाए हुए है। हाल ही मे् सैन्य
प््शासि और स्ेट््ल ऑन्िििे्स निपो (सीओिी)
प््बंधि िे संयुक्त कार्टवाई करते हुए करौ्दी के
करीब आधा दज्टि पनरवारो् को धारा पांच ए  के
तहत िोनरस जारी नकए ह्ै। इस कार्टवाई के बाद
पूरे के््त्् म्े हड्कंप मच गया है।

पूव्ट कै्र बोि्ट सदस्य  राजीत यादव िे बताया
नक इस साल बरसात अनधक होिे के कारण
करौ्दी के करीब छह पनरवार  राम नसंह, नवशाल
यादव, िाथू कुशवाहा, गुिा यादव, िीलेश नबरहा
और प््मोद यादव — िे अपिे पुरािे मकािो् की
मरम्मत कराई थी। उिका कहिा है नक यह मरम्मत
काय्ट पुरािे मकािो् की सीमा (स्पलंथ एनरया) के
भीतर ही नकया गया था, इसनलए इसे अवैध िही्
मािा जािा चानहए। श््ी यादव का कहिा है की
इसके बावजूद सीओिी प््शासि िे आपन््त दज्ट
करते हुए उक्त पनरवारो् को िोनरस थमा नदए।
सैन्य संपदा अनधकारी िे मकािो् को “अवैध
निम्ाटण” बताते हुए उन्हे् हरािे के निद््ेश जारी
नकए है्।
किौ्दीवातियो् ने जिाया तविोध

िोनरस नमलिे के बाद करौ्दी के िागनरको् िे
सामूनहक र्प से आम््ी स्रेशि सेल कमांिर से
मुलाकात की और अपिी आपन् ्त दज्ट कराई।
स्थािीय लोगो् का कहिा है नक वे कई वि््ो् से
यहां रह रहे है् और मरम्मत काय्ट केवल सुरक््ा
व आवश्यकता के नलए नकया गया था, ि नक

िए निम्ाटण के नलए।सूत््ो् के अिुसार, सैन्य
प् ्शासि िे नफलहाल करौ्दीवानसयो् को
आश््ासि नदया है नक मामला रक््ा मंत् ्ालय को

भेजी गई नरपोर् ट के अिुसार ही आगे बढे्गा।
यनद मंत््ालय से कार् टवाई के निद््ेश आए तो
मकािो् पर तोड्फोड् संभव है।
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6वी् वातहनी के 
आिक््को् के पतिजनो्

तमला 10 लाख का चेक
हहरभूहम, जबलपुर।

भारतीय स्रेर ब्ैक रांझी शाखा म्े आयोनजत एक सम्माि समारोह
मे् 6वी् वानहिी एसएएफ के दो नदवंगत आरक््को् के पनरवारजिो् को
10-10 लाख र्पये के लाइफ इंश्योर्ेस चेक प् ्दाि नकए गए। समारोह
मे् कमांिे्र नसद््ाथ् ट चौधरी, निप्री कमांिे्र लामू नसंह श्याम, अनसस्रे्र
कमांिे्र सुबोध लोखंिे, अनसस्रे्र कमांिे्र मेहंती मरावी, तथा स्रेर
बै्क क््ेत् ्ीय प् ्बंधक अज्टुि नसंह नबष््, चीफ मैिेजर यतेन्द् ् गौतम और
शाखा प् ्बंधक आिन्द नबग्लौरे उपस्सथत रहे। अनधकानरयो् िे नदवंगत
आरक््को् के प् ्नत श् ्द् ्ांजनल व्यक्त करते हुए उिके पनरवारो् को
सांत्विा दी।

जबलपुि लोकायुक्ि व पीएि
स्वास्थ्य िे जांच तिपोट्स िलब

सीएमएचओ् हमश््ा के
हखलाफ दायर मामले
मे् लोकायुक्त अदालत

ने हदये हनद््ेश
जबलपुर।

लोकायुक्त के समक्् जबलपुर
सीएमएचओ् िॉ. नमश््ा के नखलाफ आय से
अनधक संपन््त के मामले मे् दज्ट करायी गई
नशकायत पर हीलाहवाली होिे के आरोप को
अदालत िे सख्ती से नलया। नवशेि न्यायाधीश
मिीि नसंह ठाकुर की अदालत िे मामले मे्
जबलपुर लोकायुक्त व प््मुख सनचव लोक
स्वास्थ्य व नचनकत्सा नशक््ा नवभाग से जांच
प््नतवेदि तलब नकया है।अदालत िे
सीएमएचओ् व स्वास्थ्य आयुक्त के कथि भी
पेश करिे के निद््ेश नदए ।मामले की अगली
सुिवाई 3 नदसंबर 2025 को नियत की गई है।

उग्लेखिीय है नक यह मामला समाजसेवी
नविय जी िेनवि की ओर से दायर नकया गया
है। अनधवक्ता आरएि नतवारी िे अदालत को
बताया नक 22 मई 2024 को सीएमएचओ् िॉ.
संजय नमश््ा के नखलाफ आवेदक की ओर से
नशकायत दज्ट कराई गई थी। नजसम्े िॉ. संजय
नमश््ा पर कोिालय प््णाली
(आईएफएमआईएस साफ्रवेयर) मे् झूठी
प््नवष््ी दज्ट करिे, सेवा पुन््सका के दस््ावेज

मे् िड््ंत््कारी छेड्छाड् कर कूररचिा करिे
तथा अवैध र्प से संचानलत पैथोलाजी लैबो्
से प््ाप्त आय से दूसरी पत्िी के िाम पर संपन््त
खरीदी का आरोप लगाया गया था। इसके बाद
लोकायुक्त िे कई पत्् जारी कर लोक स्वास्थ्य
एवं नचनकत्सा नशक््ा नवभाग को नवस््ृत जांच
नरपोर्ट प््स््ुत करिे का निदे््श नदया था। लेनकि
नवभागीय अनधकानरयो् िे जािबूझकर मामले
की जांच को दबाये रखा। अिावेदक
सीएमएचओ् लाभ पहुंचािे की कोनशश
की।पनरवादी की ओर से कहा गया नक नवगत
िेढ् वि्ट से मामले मे् जांच प््नतवेदि पेश ि
करके अिावेदक को लाभ पहंुचाया जा रहा है।

हहरभूहम, जबलपुर। 

सडक दुघ्टरिाओ् मे् हो रही बढ्ोतरी और मृत्यु दर
मे् कमी लािे के उद््ेश्य से मंगलवार 15 अक्रूबर को
जबलपुर म्े यातायात पुनलस िे नवशेि चेनकंग
अनभयाि चलाया। यह काय्टवाही कलेक्रर राघवेन्द््
नसंह एवं पुनलस कप्ताि सम्पत उपाध्याय के निद््ेश पर
की गई। अनभयाि के तहत एएसपी यातायात अंजिा
नतवारी के माग्टदश्टि मे् रीआई यातायात मालवीय
चौक निरीक््क नशवदयाल सिोनिया एवं उिकी रीम िे
कलेक्ट््ेर काय्ाटलय के सामिे चेनकंग कर यातायात
नियमो् का उग्लंघि करिे वालो् पर कार्टवाई की। इस
दौराि नबिा हेलमेर दोपनहया वाहि चालक, सीर बेग्र
ि लगािे वाले चारपनहया वाहि चालक और अन्य
नियम तोड्िे वालो् के नवर्द्् 74 चालाि नकए गए,

नजिमे् से 35 चालाि कलेक्ट््ेर स्राफ के थे।

एिपी ऑतफि 
भी नही् छोड्ा

इसी प््कार थािा प््भारी यातायात घमापुर इंद््ा ठाकुर
एवं उिकी रीम िे पुनलस अधीक््क काय्ाटलय के सामिे
चेनकंग अनभयाि चलाया। इस दौराि 110 चालाि नकए
गए, नजिम्े 8 पुनलस स्राफ के भी शानमल थे। इसके
अलावा कैरब्ज नतराहा, वेस्रलैण्ि खमनरया, न्लोबल
कॉलेज के सामिे सनहत शहर के अन्य स्थािो् पर भी
वाहिो् की जांच की गई। कुल नमलाकर नदिभर की
कार्टवाई मे् 184 चालाि कर 64 हजार 100 र्पये का
समि शुग्क वसूल नकया गया।

एक ही हदन मे् 184 चालान, 64 हजार जुम्ाटना वसूला

यािायाि तनयम िोड्ने वालो्
पि पुतलि की िख्िी

अवैध तनम्ासणो् को लेकि
आम््ी प््शािन िख्ि

करौ्दी मे् नोहिस
जारी होने के बाद
बस््ी मे् हड्कंप 

हहरभूहम, जबलपुर। 

दीपावली पव्व के मद््ेनज्र
मंगलवार को कलेक्टर राघवेन्द््
सिंह एवं पुसलि कप्तान िंपत
उपाध्याय ने िंयुक्त र्प िे
गोलबाजार स्थित पटाखा
बाजार का सनरीक््ण सकया। 

निरीक् ्ण के दौराि दोिो्
अनधकानरयो् िे सुरक््ा एवं अस्नि
सुरक््ा इंतजामो्, भीड् नियंत् ्ण,
यातायात व्यवस्था, नवके््ताओ् के
लाइस्ेस, तथा पान्कि्ग की
उपलब्धता का नवस््ृत जायज्ा
नलया। अनधकानरयो् िे पराखा
नवके््ताओ् को निध्ाटनरत स्थाि पर

ही नबक््ी करिे और सुरक््ा मािको्
का सख्ती से पालि करिे के
निद््ेश नदए। कलेक्रर नसंह िे कहा
नक प््त्येक दुकाि मे् पािी व रेत से
भरी बास्गरयाँ तथा अस्निशमि यंत््
अनिवाय्ट र्प से रखे् जाएं। नवद््ुत
तारो् को सही स्सथनत मे् रखिा

सुनिन् ्ित कर्े, तानक नकसी भी
प््कार की दुघ्टरिा से बचा जा
सके। कप्ताि उपाध्याय िे भीड्
नियंत््ण और यातायात को सुचार्
रखिे के नलए मौके पर मौजूद
पुनलस बल को आवश्यक नदशा-
निद््ेश नदए।

गोलबाजाि पटाखा बाजाि
पहुंचे कलेक्टि-कप्िान

-िुिक््ा इंिजामो् का
तलया जायज्ा,

दुकानदािो् को तदए
तनद््ेश

जबलपुर। मध्य प््देश की सांस्कृनतक और
संगठिात्मक दृन््ष से अहम मािी जािे वाली िगरी
जबलपुर इस बार राष््् ्ीय स्वयंसेवक संघ
(आरएसएस) की एक बड्ी बैठक का गवाह
बििे जा रही है। आरएसएस की अनखल भारतीय
काय्टकारी मंिल की यह तीि नदवसीय बैठक 30
अक्रूबर से 1 िवंबर तक आयोनजत की जाएगी।
इस बैठक म्े सरसंघचालक िॉ. मोहि भागवत,
सरकाय्टवाह दत््ात््ेय होसबोले सनहत संघ के
शीि्ट िेतृत्व के लगभग सभी प््मुख अनधकारी
शानमल हो्गे।आरएसएस के सूत््ो् के अिुसार,

बैठक को लेकर जबलपुर मे् तैयानरयाँ जोरो् पर
है्। शहर के एक सुरन््कत एवं नवशाल पनरसर म्े
काय्टक््म स्थल को अंनतम र्प नदया जा रहा है।
संघ के स्थािीय पदानधकानरयो्, स्वयंसेवको्
और शाखा प््मुखो् को आयोजि की नवनभन्ि
नजम्मेदानरयाँ सौ्पी गई है्। इस आयोजि को
लेकर जबलपुर मे् सुरक््ा व्यवस्था भी सुदृढ् की
जा रही है। शहर म्े आिे वाले वनरष्् संघ
पदानधकानरयो् और अनतनथयो् के ठहरिे,
पनरवहि और भोजि की व्यवस्थाओ् को लेकर
नवशेि प््बंध नकए जा रहे है्।

क्यो् अहम बैठक
संघ के जािकारो् के अिुसार, यह बैठक कई

मायिो् म्े नवशेि है।  यह पहला मौका है नक जब
बैठक ऐसे समय मे् हो रही है नक देश मे्
राजिीनतक और सामानजक पनरवत्टि की तेज्ी से
हलचल है आिे वाले महीिो् म्े कई राज्यो् म्े
चुिाव है् और 2026 मे् होिे वाली जिगणिा तथा
संगठिात्मक पुिग्टठि जैसे मुद््े भी सामिे है्।
दूसरा, जबलपुर स्वयं संघ की गनतनवनधयो् का
एक मजबूत के्द्् रहा है। 

मोहन भागवत और दत््ात््ेय होसबोले रह्ेगे मौजूद
जबलपुर बनेगा आरएसएस की बड्ी रणनीहतक बैठक का के्द््

िानी कमलापति-तनजामुद््ीन के बीच दो त््टप स्पेशल ट््ेन चलेगी

एल्गगन हॉल्सपटल मे्
आउटिोि्स स्टाफ
नही् तमला वेिन

जबलपुर। नदवाली से ठीक पहले
रािी दुग्ाटवती (लेिी एस्गगि)
अस्पताल मे् कामकाज ठप होिे की
स्सथनत बि गई है। बीते चार माह से
वेति िही् नमलिे से परेशाि
आउरसोस्ट सपोर्ट स्राफ िे बुधवार
से अनिन््ितकालीि हड्ताल शुर्
कर दी। अस्पताल के सफाईकम््ी,
वाि्ट ब्वॉय, अरे्िर, नसक्योनररी गाि्ट
सनहत अन्य कम्टचानरयो् िे सामूनहक
र्प से काम बंद कर नवरोध
जताया।हड्ताल पर जािे से पहले
कम्टचानरयो् िे अस्पताल अधीक््क
को ज््ापि सौ्पते हुए पूरा मामला
अवगत कराया था। कम्टचानरयो् िे
बताया नक वे प््काश नसक्योनररी
गाि्ट एंि वक्स्ट कॉन्ट््ेक्रर के माध्यम
से काय्टरत है्।

ऐतिहातिक र्प िे बिाया गया किौ्दी
जािकारी के मुतानबक, क्ैर बोि्ट के वाि्ट क््मांक 7 म्े आिे वाले करौ्दी क््ेत्् को तब बसाया गया था

जब से्ट््ल ऑन्िििे्स निपो (सीओिी) की स्थापिा की जा रही थी। उस समय आसपास के ग््ामीणो् को
नवस्थानपत करके करौ्दी म्े बसाया गया था। इस प््न््कया से जुड्े कुछ दस््ावेज आज भी करौ्दीवानसयो्
के पास मौजूद है्।हालांनक, करौ्दी को अब तक नसनवल एनरया घोनित िही् नकया गया, नजसके कारण
सैन्य प््शासि इस के््त्् मे् नकसी भी प््कार का स्थायी निम्ाटण करिे की अिुमनत िही् देता। इसी वजह से
यहां के पुरािे रहवासी लंबे समय से असमंजस की स्सथनत मे् जी रहे है्।
स्पष्् नीति बनाने की मांग

करौ्दी के निवानसयो् का कहिा है नक यनद यह के््त्् नसनवल एनरया मे् शानमल िही् है तो प््शासि को
स्पष्् िीनत बिािी चानहए तानक लोग बार-बार िोनरस और काय्टवाही की आशंका से मुक्त रह सके्। वही्
पूव्ट मे्बर राजीत यादव िे मांग की है नक बरसात से क््नतग््स्् मकािो् की मरम्मत को अवैध ि मािा जाए,
क्यो्नक यह केवल सुरक््ा के नलहाज से जर्री था।

3 ट््ेनो् मे् अतितिक्ि कोच लगाये गए
पन््िम मध्य रेल से चलिे वाली जबलपुर-रायपुर इण्ररनसरी एक्सप््ेस, रािी कमलापनत-मदिमहल जिशताब्दी

एवं रािी कमलापनत-आधारताल इण्ररनसरी एक्सप््ेस ट््ेिो् मे् छह नदिो् के नलए अनतनरक्त कोच लगािे का निण्टय
नलया गया है।  गाडी संख्या 11702 जबलपुर-रायपुर इण्ररनसरी टे््ि मे् प््ारंनभक स्रेशि जबलपुर स्रेशि से नदिांक
17 अक्रूर से  22 अक्रूबर  तक 01 वातािुकूनलत चेयरकार श््ेणी का अनतनरक्त कोच लगाया जायेगा।  गाडी संख्या
12061 रािी कमलापनत-मदिमहल जिशताब्दी टे््ि मे् प््ारंनभक स्रेशि रािी कमलापनत स्रेशि से नदिांक 17  से 22.
अक्रूबर  तक 01 न््ितीय चेयरकार श््ेणी का अनतनरक्त कोच लगाया जायेगा।  गाडी संख्या 22187 रािी कमलापनत-
आधारताल इण्ररनसरी एक्सप््ेस ट््ेि मे् प््ारंनभक स्रेशि रािी कमलापनत स्रेशि से नदिांक 17 से 22 अक्रूबर तक
01 न््ितीय चेयरकार श््ेणी का अनतनरक्त कोच लगाया जायेगा। 

हाईकोि्ट से भी धोखाधड्ी के
हाईप््ोफाइल मामले की आरोपी

महहला को जमानत नही्
अधीिस्थ अदालत के बाद हाईकोर्ट िे भी धोखाधड्ी के हाईप््ोफाइल

मामले की आरोपी गुजराती कालोिी, संजीविी िगर निवासी बािो बेगम
को जमाित देिे से इिकार कर नदया। जस्सरस एके पालीवाल की नसंगल
बे्च िे कहा नक अपराध की प््कृनत और ब्ैक ट््ांसेक्शि को देखते हुए
जमाित का लाभ िही् नदया जा सकता।आवेनदका की ओर से दलील दी
गई नक वह 9 जुलाई से जेल म्े है। उस पर आरोप है नक उसिे शुभ मोरस्ट
से बड्ी रानश की धोखाधड्ी की है। जांच के बाद चाज्टशीर पेश हो चुकी
है। उसके ब्ैक एकाउंर म्े शुभ मोरस्ट से केवल 2 लाख 22 हजार र्पए
के््निर हुए है्। वही् शासि व आपन््तकत्ाट की ओर से दलील दी गई नक
आवेनदका दामाद सोनहब, पुत् ् अफसर व अन्य के एकाउंर से कुल 11
लाख 14 हजार र्पए बािो के एकाउंर म्े ट् ्ांसफर हुए। छह माच्ट से 24 मई
के बीच करीब 54 लाख का ट््ांसेक्शि हुआ है। आपन्त्कत्ाट महेश
केमतािी की ओर से वनरष्् अनधवक्ता मिोज शम्ाट और शासि की ओर से
उप महानधवक्ता नववेक शम्ाट, शासकीय अनधवक्ता गीतेश ठाकुर व प््वीण
िामदेव िे जमाित का नवरोध नकया।

मप्् हाईकोर्ट के प््शासनिक न्यायाधीश अतुल श््ीधरि का स्थािांतरण अब छत््ीसगढ् हाईकोर्ट की जगह इलाहाबाद
हाईकोर्ट मे् नकया जाएगा। 27 अगस्् 2025 को सुप््ीम कोर्ट कालेनजयम िे  उिके छग हाईकोर्ट स्थािांतरण की अिुशंसा
की थी। गत 14 अक्रूबर को हुई सुप््ीम कोर्ट कॉलेनजयम मे् के्द्् सरकार के आग््ह पर इस अिुशंसा पर पुिन्वटचार नकया
गया। इसके बाद कॉलेनजयम िे जस्सरस श््ीधरि का स्थािांतरण छग हाईकोर्ट की बजाय इलाहाबाद हाईकोर्ट करिे की
अिुशंसा की। 24 मई, 1966 को  जन्मे जस्सरस अतुल श््ीधरि सात अप््ैल, 2016 को मध्य प््देश हाईकोर्ट के न्यायाधीश
नियुक्त हुए थे। माच्ट, 2018 म्े उन्हे् स्थायी न्यायाधीश बिाया गया था। उन्हो्िे मप्् शासि के मंत््ी नवजय शाह के नववानदत
बयाि के मामले मे् संज््ाि आधानरत सुिवाई सनहत कई महत्वपूण्ट आदेश पानरत नकए।

जस्टिस अतुल श््ीधरन के छग
की जगह इलाहाबाद हाईकोि्ट

तबादले की अनुशंसा
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श़़ी राहुल चावरे- कडलाईट
िम्पाउंड कसकवल लाइन कनवासी श््ी
दीपरंद रावरे िे पुत्् श््ी राहुल
रावरे (35) िा कनधन हो गया।
अंकतम संस्िार गौरीघाट मुक्कतधाम
मे् संपन्न हुआ।

श़़ी भल़ला थापा- लक्््मी
िॉलोनी हाथीताल कनवासी श््ी जंग
िहादुर थापा िे पुत्् श््ी भल्ला थापा
(40) िा कनधन हो गया। अंकतम
संस्िार गुप्तेि््र मोक््धाम मे् किया
गया।

श़़ी प़़हलाद कुमार सिंह- दुग्ाा
नगर रामपुर कनवासी श््ी प््हलाद
िुमार कसंह (49) िा कनधन हो
गया। अंकतम संस्िार गौरीघाट
मुक्कतधाम मे् संपन्न हुआ।

श़़ीमती अंजू राजपूत-
लालमाटी रांदमारी ओम िला
मंकदर िे पास कनवासी श््ी संजीत
राजपूत िी धम्ापत्नी श््ीमती अंजू
राजपूत (39) िा कनधन हो गया।
अंकतम संस्िार िकरयापाथर श्मरान
भूकम मे् किया गया।

श़़ीमती िुशीला शुक़ला-
नयागांव हाउकसंग सोसायटी रामपुर
कनवासी श््ी िौरले्द्् नाथ रुक्ला
िी धम्ापत्नी श््ीमती सुरीला
रुक्ला (96) िा कनधन हो गया।
अंकतम संस्िार गौरीघाट
मुक्कतधाम मे् संपन्न हुआ।

श़़ी असिलेश कुमार
रैकवार- खलासी लाइन छोटी
ओमती कनवासी श््ी धरमदास
रैिवार िे पुत्् श््ी अकखलेर

िुमार रैिवार (41) िा कनधन हो
गया। अंकतम संस्िार िकरयापाथर
श्मरान भूकम मे् किया गया।

श़़ीमती भागवती- जवाहर
नगर अधारताल कनवासी श््ी राम
कमलन िी धम्ापत्नी श््ीमती
भागवती (64) िा कनधन हो गया।
अंकतम संस्िार गौरीघाट मुक्कतधाम

मे् संपन्न हुआ।
श़़ी कृष़ण कुमार सतवारी-

दक््कण कमलौनीगंज कनवासी श््ी
िृष्ण िुमार कतवारी (56) िा कनधन
हो गया। अंकतम संस्िार िकरयापाथर
श्मरान भूकम मे् किया गया।

श़़ी परषोत़़म सिंह ठाकुर-
पुराना िंरनपुर अधारताल कनवासी
श््ी परषोत््म कसंह ठािुर (70) िा
कनधन हो गया। अंकतम संस्िार
गौरीघाट मुक्कतधाम मे् संपन्न हुआ।

श़़ीमती भगवानी बाई रामानी-
रांदमारी लालमाटी कनवासी श््ी कमट्््
लाल रामानी िी धम्ापतन्ी श््ीमती
भगवानी िाई रामानी (92) िा कनधन
हो गया। अकंतम ससंि्ार िकरयापाथर
शम्रान भकूम मे ्किया गया।

श़़ी श़याम लाल सवनोसदया-
गली नं. 17, सदर कनवासी श््ी श्याम
लाल कवनोकदया (81) िा कनधन हो
गया। अंकतम संस्िार गौरीघाट
मुक्कतधाम मे् संपन्न हुआ।

श़़ी गनेश बेन- भरतीपुर गुरंदी
िाजार कनवासी श््ी गनेर िेन (61)
िा कनधन हो गया। अंकतम संस्िार
िकरयापाथर श्मरान भूकम मे् किया
गया।

श़़ीमती इंद़़ा देवी थापा-
रंद््लोि पकरसर मानेगांव रांझी
कनवासी श््ी ररे िहादरु थापा िी
धम्ापतन्ी श््ीमती इदं््ा दवेी थापा (69)
िा कनधन हो गया। अंकतम संसि्ार
गौरीघाट मकुक्तधाम मे ्सपंनन् हआु।

श़़ी िंदीप यादव- िजरवारा
नई िस््ी कनवासी श््व्ी आनंद यादव
िे पुत्् श््ी संदीप यादव (34) िा
कनधन हो गया। अंकतम संस्िार
गौरीघाट मुक्कतधाम मे् किया गया।

जबलपरु। कसहोरा थाना अतंग्ात ग््ाम
रौस्री मे ्रराि पीन ेस ेमना िरन ेिी
िात स ेनाराज ररािी िटे ेन ेअपनी मां
िी हतय्ा िर दी{ पकुलस न ेआरोपी
िटे ेिो कगरफत्ार िर कलया है। कसहोरा
पकुलस थान े स े प््ापत् जानिारी िे
अनसुार गत 13 अक्टिूर िी िीती
रात लगभग 9.45 िज े 60 वष््ीय
िुसुम िाई रौधरी िी संकदग्ध
पकरकस्थकत मे ्मौत हो गई{ वह खकटया
पर अरते पड्ी थी, और उनिे माथे
और नाि स ेखनू कनिल रहा था तथा
माथे पर हल्िी रोट िे कनरान थे।

घटना िी सूरना कमलने पर
पुकलस ने मग्ा िायम िर जांर प््ारंभ
िी। मग्ा जांर िे दौरान पकरजनो् ने
िताया कि रामिुमार रौधरी रराि
पीने िा आदी था और आए कदन
अपनी मां िे साथ गाली-गलौज
और मारपीट िरता था। उसिी
पत्नी सीमा रौधरी 4–5 वष्ा पहले
घरेलू कहंसा से तंग आिर मायिे
रली गई थी। िाद मे् रामिुमार ने

िोल समाज िी एि मकहला िो
पत्नी िी तरह रखा था, जो भी
उसिे अत्यारारो् से परेरान होिर
उसे छोड्िर रली गई।

इसि े िाद रामिमुार अपनी मां
िसुमु िाई ि े साथ ही रहता था।
पकरजन, दामाद और ग््ाम िोटवार
िई िार समझा रिु े थ,े लकेिन
रामिमुार न े िभी किसी िी िात
नही ् मानी। घटना वाली रात भी
रामिमुार रराि ि े नर े म्े घर म्े
गाली-गलौज िर रहा था। जि िुसमु
िाई न े उस े डाटंा और रोिने िी
िोकरर िी, तो वह गुसस् ेमे ्आिर
मां िे िाल पिडि्र मारपीट िरने
लगा। िछु दरे िाद उसने पड्ोकसयो्
िो िताया कि गलती हो गई, म्ैने
गसुस् ेमे ्मा ंिो मार कदया। पुकलस ने
साक्््यो ् िे आधार पर आरोपी िेटे
रामिमुार रौधरी ि े कवरद्् ् धारा
103(1) िीएनएस िे तहत हतय्ा िा
अपराध पजंीिद् ् िर उस े कगरफत्ार
िर कववरेना मे ्कलया है।

भेड़ाघाट। कवि्् प््कसद्् पय्ाटन स्थल
भेड्ाघाट िे पंरवटी नौिा कवहार क््ेत्् मे्
पय्ाटिो् िो आवागमन मे् भारी कदक््तो् िा
सामना िरना पड् रहा है। संगमरमर िी
वाकदयो् िा अवलोिन िरने िे कलए िड्ी
संख्या म्े पय्ाटि सीक्ढयो् िे रास््े पहुंरते है्,
लेकिन यहां िी सिसे िड्ी कवडंिना यह है कि
दुिानदार सीक्ढयो् पर सामान फैलािर िैठे
रहते है्, कजससे रास््ा संिरा हो जाता है और
पय्ाटिो् िो आने-जाने मे् िकठनाई होती है।
पय्ाटिो् िी करिायत है कि अगर गलती से
किसी दुिान िे सामान िो हाथ लग जाए या
वह टूट जाए तो दुिानदार मनमाने दाम मांगते
ह्ै। पैसा नही् देने पर अभद्् व्यवहार भी िरते ह्ै।
इसिे अलावा, पाक्िि्ग स्थल जैसे साइकिल स्टै्ड
और फोर व्हीलर स्टै्ड िे गेट पर ताला लगा कदया
जाता है, कजससे पय्ाटि कसफ्फ एि ही रासे्् से

अंदर-िाहर जा पाते ह्ै। ऐसे म्े सीक्ढयो् पर दुिाने्
लगाए जाने िे िारण आवागमन और भी
मुक्शिल हो जाता है।

स्थानीय लोगो् और पय्ाटिो् िा िहना है कि

नगर पकरषद और प््रासन िी ओर से न तो
कनयकमत कनरीक््ण किया जाता है, न ही
व्यवस्थाओ् िो सुधारने िे प््यास किए जाते
है्। जिकि भेड्ाघाट िे कलए प््राकरत स्लोगन
“धुआंधार जलप््पात और नौिा कवहार िे
किना भेड्ाघाट िी यात््ा अधूरी है” लोगो् िो
आिक्षात िरता है, लेकिन जमीनी हिीित
इसस ेअलग है।
इनका कहना है
नगर पकरषद द््ारा पाष्ादो् िी सहमकत से
अकतक््मण हटाने िा प््स््ाव पाकरत किया गया
था, लेकिन अकधिाकरयो् और िम्ाराकरयो् िी

लापरवाही िे रलते अि ति अकतक््मण नही्
हटाया गया है।

चतुर सिंह लोधी, अध्यक्् 
नगर पकरषद भेड्ाघाट

पनागर। किसानो् िी समस्याओ् िो
लेिर भारतीय किसान संघ तहसील
इिाई पनागर ने िो तहसील
मुख्यालय मे् मुख्यमंत््ी एवं िलेक्टर
िे नाम ज््ापन सौ्पा। संघ ने ज््ापन मे्
हल्िा पटवारी क््मांि 57 रोरनी
माझी पर करि््तखोरी और सांठगांठ िे
गंभीर आरोप लगाए। किसानो् िा
िहना है कि रोरनी माझी वष््ो् से
पनागर तहसील म्े पदस्थ है्,
करिायते् और स्थानांतरण नीकत िे
िावजूद उनिा ट््ांसफर नही् किया गया है। संघ िा
आरोप है कि वे किसानो् िे िाय््ो् िे कलए खुलेआम
करि््त िी मांग िरती है्, अन्यथा िाय्ा लंकित रखती है्।
इस पर संघ ने तत्िाल िार्ावाई व स्थानांतरण िी मांग
िी है। धान भुगतान और खरीदी ि्ेद्् िी मांग संघ ने
ज््ापन मे् यह भी िहा कि रंसोकरया वेयरहाउस, रुकभ
एग््ो कसमकरया और नम्ादा एग््ो िे लंकित धान भुगतान

रीघ्् किए जाएं। साथ ही पनागर के््त्् मे् नए धान खरीदी
िे्द्् खोले जाएं, पय्ााप्त िारदानो् िी व्यवस्था हो और 21
क्कवंटल प््कत एिड् िे अनुसार धान खरीदी सुकनक््ित िी
जाए। आंदोलन िी किसान संघ ने रेतावनी दी कि यकद
प््रासन ने इन समस्याओ् िा रीघ्् समाधान नही् किया,
तो किसान सड्ि पर उतरिर आंदोलन िरे्गे, कजसिी
संपूण्ा कजम्मेदारी रासन-प््रासन िी होगी।

जबलपुर। लाड्ागंज थाना अतंग्ात
रकवनगर, गढ्ा फाटि, िाल भवन
िे पीछे र्पयो् िे लेन देन िे
कववाद पर मारपीट िरने पर
अपमाकनत होने से व्यकथत एि
युवि ने जहर खािर आत्महत्या
िर ली{ पुकलस ने एि आरोपी िो
कगरफ्तार िर कलया है{ वही् दूसरा
आरोपी फरार है{ 

लाड् ागंज पुकलस थाने से प् ्ाप्त
जानिारी िे अनुसार 554
रकवनगर गढाफाटि िाल भवन िे
पीछे कनवासी 35 वष््ीय इंद् ्िुमार
अकहरवार िो गत रात लगभग
8.45 िजे जहर िा सेवन िरने
पर भाई उमारंिर अकहरवार द् ्ारा
उपरार िे कलए मेडीिल िॉलेज
अस्पताल लेिर पहंुरे  जहां
डॉक्टर ने रैि िर इंद् ्िुमार
अकहरवार िो मृत घोकषत िर
कदया{ पुकलस ने मग् ा िायम िर
मामला जाँर म्े कलया है।

मग्ा जांर िे दौरान मृति
इंद््िुमार अकहरवार िे पकरजनो् एवं
गवाह िे िथन कलए गये कजन्हो्ने
िताया कि गत राम लगभग 7 िजे
इंद् ्िुमार िी मां श््ीमकत पाव्ाती िाई
एवं िड्ा भाई उमारंिर घर मे् थे

उसी समय इंद््िुमार घर आिर
नीरे जमीन पर लेट गया और दोनो्
िो जहर पीने िी िात िताई,
पकरजन इंद््िुमार िो उपरार हेतु
कवक्टोकरया ले गये जहां डाक्टर ने
इंद् ्िुमार िो मेकडिल करफर िर
कदया था।

मेकडिल िॉलेज ले जाते समय
इंद््िुमार ने रास््े मे् िताया कि
र्पयो् िे लेन देन िी िात पर गत
रात गोलिाजार म्े मोहल्ले् िे हष्ा
रौधरी ने तथा उसी कदन रानीताल
कनवासी गगन सोनिर द््ारा भी घर
िी पुताई िे लेन देन पर से मारपीट
िी गई{ मारपीट से व्यकथत व
अपमाकनत होने िे िारण  इंद््िुमार
ने जहर िा इंजेक्रन पी कलया{
मेकडिल िॉलेज मे् उपरार िे
दौरान रात लगभग 10 .30 िजे
इंद् ्िुमार िी मौत हो गई। 

पुकलस ने दोनो् अरोकपयो् िे
कवर्द्् धारा 108 िीएनएस िा
अपराध पंजीिद्् िर मामला जांर
मे् कलया है{ पुकलस ने आरोपी
रकवनगर गढ्ाफाटि लाड्ागंज
कनवासी हष्ा रौधरी िो कगरफ्तार
िर कलया है{ वही् आरोपी गगन
सोनिर फरार है।  

2 आरोधपयो् के धखलाफ मामला दज्ट

मारपीट से व्यधित होकर
की िी आत्महत्या

शराबी युिक ने
की मां की हत्या

शराब पीने
से रोकने पर

की िारदात

सूने घर का ताला तोड्कर जेिरात ि नगदी ले उड्े चोर
जबलपरु। अधारताल थाना अतंग्गत करफा पबब्लि सि्लू ि ेपास रामनगर म्े एि वदृ् ्ि ेसनू ेघर िा ताला तोडि्र अज््ात
चोर सोन ेचादंी ि ेजवेर और नगदी 40 स े50 हजार रप्ए चोरी िर ले गए{  पुकलस थान ेस ेप््ापत् जानिारी िे अनुसार करफा
पबब्लि सि्लू ि ेपास रामनगर कनवासी 66 वर््ीय  असफाि खान गत 12 अक्टबूर िो करशत्देारी मे ्िटनी गया था जहां से
गत 14 अक्टबूर िो दोपहर लगभग 1 बज ेघर वापस आया तो देखा कि घर मे ्लग ेताल ेटटू ेपड ेथ ेअदंर रखी तीनो् अलमारी
खलुी पड्ी थी{ आलमारी मे रख ेसोन ेचादंी ि ेजवेर तथा नगदी 40 से 50 हजार रप्य ेअज््ात चोर चोरी िर ले गए{ पकुलस ने
अज््ात आरोकपयो् ि ेकखलाफ करपोट्ग पर धारा 331(4), 305 बीएनएस िा अपराध पंजीबद् ्िर कववचेना म्े कलया गया।

शराब के धलए खच्ाट
नही् देने पर बदमाश

ने की मारपीट
जबलपुर। बेलखेड्ा थाना
अतंग्गत बस स्टे्ि बेलखेड्ा मे्
शराब पीने िे कलए र्पए नही्
कमलने िी बात पर एि
बदमाश ने एि युवि िे साथ
मारपीट िर गद्गन, पीठ व
िमर म्े चोटे् पहंुचािर जान
से मारने िी धमिी दी{
बेलखेड्ा पुकलस थाने से प््ाप्त
जानिारी िे अनुसार चौधरी
मोहल्ला बेलखेड्ा कनवासी 27
वर््ीय संदीप बाल्मीि गत
शाम लगभग 7 बजे बस स्टे्ि
बेलखेड्ा से अपने घर तरफ
जा रहा था, उसी समय
सुन्दरादेही कनवासी मुिेश
बाल्मीि उसिे पास आया
और उससे शराब पीने िे कलये
200 र्पये िी मांग िरने
लगा,  मना िरने पर गाली
गलोज िरते गद्गन पीठ व
िमर म्े चोटे् पहंुचा दी  तथा
जान से मारने िी धमिी दी।
पुकलस ने आरोपी िे कखलाफ
करपोट्ग पर धारा 119(1), 296,
115(2), 351(2) बीएनएस िा
अपराध पंजीबद्् िर
कववेचना मे् कलया गया। 

पटिारी पर धरश््तखोरी के आरोप
भाधकसं ने तहसीलदार को सौ्पा ज््ापन

भेड्ाघाट मे् पय्टटको् को आिागमन म्े भारी
परेशानी, नगर पधरषद की लापरिाही उजागर

2 जुए के फडो्
पर छापा

जबलपरु। हनमुानताल और
गौरीघाट पकुलस न ेअपन ेअपन ेके््त््
मे ्चल रहे जएु िे फड ्पर छापा
मारिर 8 जआुक्डयो ्िो कगरफ्तार
िर उनिे पास स े6 हजार 630
रप्ए जब्त किए है{ हनमुानताल
थाना प्भ्ारी धीरज राज न ेबताया कि
गत रात मखुकबर िी सचूना पर
पकुलस चौिी कसधंी िैप् िे पीछे
तलुसीराम राशन दिुान ि ेपास
कबजली खबं ेिे नीच ेसट्््ीट लाईट िी
रोशनी मे ्जआु मन्ना खले रहे सकुमत
खटीि, समीम उफ्फ आकरफ अंसारी,
कवक््ी पटेल, अकंित बेन िो
कगरफ्तार िर उनि ेपास स ेताश िे
52 पते्् तथा नगदी 4 हजार 150 रप्ये
जपत् किए है। इसी तरह गौरीघाट
पकुलस न ेमुखकबर िी सचूना पर
अवधपरुी मे ्दकबश देत ेहएु जआु
खले रहे दीपि कसहं, दवेशे बम्गन,
सकचन प्ध्ान, सयूा्ग रैिवार, सौरभ
ठािरु िो रंग ेहाथ पिड्ा। 

शिकायतकत्ाा हाईकोर्ा मे् हुआ हाशिर पुशिस पर िगाये प््ताड्ना के आरोप
हवाला लटू िाडं ि ेकरिायतिता्ा िो पकुलस सरुक््ा
मे ्भेजा जाए घर, सीसीटीवी फटुजे रखे ्सरुक््कत

हनरभूनम जबलपुर।  

मप्् हाईिोट्ा मे् कसवनी पुकलस िे द््ारा
हवाला लूट िांड िे करिायतित्ाा  िो
िंधि िनािर रखे जाने िो रुनौती देते हुए
िंदी प््त्यक््ीिरण याकरिा दायर  िी गई है।
िुधवार िी याकरिा िी सुनवाई िे दौरान
करिायतित्ाा स्वयं  हाईिोट्ा मे् हाकजर
हुआ। रीफ जक्सटस संजीव सरदेवा तथा
जक्सटस कवनय सराफ िी  कडवीजन ि्ेर िे
समक्् उसने िताया कि पुकलस ने होटल व
अन्य स्थानो् मे् रखिर  उसे मानकसि व
रारीकरि र्प से प््ताक्डत किया था। िोट्ा ने
याकरिा िा  कनरािरण िरते हुए िहा कि
करिायतित्ाा कजन स्थानो् मे् पुकलस द््ारा ले
जाना  िता रहा है वहां िे सीसीटीवी फुटेज
एित्् िर उन्हे् सुरक््कत रखा जाये।  पुकलस

सुरक््ा मे् उसे उसिे घर भेजा जाये।
नागपुर कजले िे जालना िी  कनवासी

गंगा िाई परमार िी तरफ से िंदी
प् ्त्यक््ीिरण याकरिा दायर िी गई

थी।आरोप लगाया कि उसिे पकत
सोहनलाल परमार िो कसवनी पुकलस
अवैध र्प से िंधिर  िनािर रखे हुए है।
उसिे पकत सोहनलाल िी करिायत पर ही
कसवनी हवाला िांड िा  मामला उजागर
हुआ था। पुकलस ने उसे 10 अक्टूिर िो
कगरफ्तार किया था और 12  तारीख िो
जमानत पर छोड कदया था। जमानत पर
छूटने िे िाद उसिा पकत अपने घर
जालना आ गया था। उसी रात जालना
पुकलस ने उसे कगरफ्तार िर पुनः कसवनी
पुकलस  िो सौ्प कदया। तभी से उसिा पकत
कसवनी पुकलस कहरासत म्े है। याकरिाित्ाा
िी  तरफ से पैरवी िरते हुए अकधवक्ता
श््ेयस दुिे ने दलील दी कि याकरिाित्ाा िे
पकत िी ट््ांकजट करमांड नही् ली गई और उसे
मकजस्ट््ेट िे समक्् पेर भी नही्  किया गया।

सरिार िी तरफ से िताया गया कि
करिायतित्ाा पुकलस अकभरक््ा  म्े नही् है।
न्यायपीठ ने गत कदवस याकरिा िी सुनवाई
िरते हुए अपने आदेर म्े  िहा था कि
करिायतित्ाा पुकलस अकभरक््ा मे् नही् है तो
वह व्यक्कतगत  हाईिोट्ा म्े उपक्सथत हो।
अकभरक््ा मे् है तो पुकलस उसे 24 घंटो म्े
न्यायालय िे समक्् पेर िरे्। याकरिा पर
िुधवार िो हुई सुनवाई िे दौरान
करिायतित्ाा व्यक्कतगत र्प से स्वयं िोट्ा
ने समझ उपक्सथत हुआ।

उसने  िोट्ा िो िताया कि पुकलस ने
उसे होटल तथा अन्य स्थानो् मे् रखिर
उसिे  मानकसि व रारीकरि र्प से
प््ताक्डत किया। उसिे साथ मारपीट िी
गयी थी।  रारीकरि रोट िे फोटोग््ाफ भी
पेर किये गये।

क्लीनिक का ताला तोड्कर जबरदस््ी पुनलस के घुसिे के मामले मे् हाईकोर्ट का फैसला सुरन््ित 
जबलपरु।  मप् ् हाईिोट्ा ि े पुकलस द््ारा
कगरफत्ार किए गए एि डॉकट्र िे क्लीकनि मे्
पकुलस द््ारा ताला तोड्िर जिरदस््ी घुसने
ि े मामल े सनुवाई पूरी िर ली।  जक्सटस
कवराल कमश््ा िी कसंगल िेर् न े अपना
फसैला सरुक््कत रख कलया  ह।ै िोट्ा ि ेकनद््रे
पर भोपाल मुख्य करकित्सा व स्वास्थ्य
अकधिारी डॉ.  अक््िनी भनवाल और एि

सि कडवीजनल ऑकफसर हाकजर हएु। भोपाल
जले मे ्कनरद्् ् डॉ. अकभजीत पाणड्ये िी मां
अलिा पाण्डये िी ओर से दायर िी गई ह।ै
आवदेि िी  ओर से वकरष्् अकधवक्ता
ररािं रखेर न ेपक् ्रखा। उनह्ोन् ेिोट्ा िो
िताया  कि डॉ अकभजीत पत्नी िो आत्महतय्ा
ि ेउिसाने ि ेआरोप म्े 25 मार्ा 2025 से
नय्ाकयि अकभरक््ा म्े ह।ै उकत् मामला रहपुरा

थान ेम्े दज्ा था। ति्फ कदया  कि अकभजीत िी
पतन्ी ि ेमामा प््िार रदं् ्पाणड्ये भोपाल िे
कडपट्ी िलकेट्र  है।् उनह्ी ्ि ेप्भ्ाव मे ्आिर
ससरुाल पक् ्न ेदसूरी एफआईआर एमपी नगर
थान े म्े दज्ा िरा दी। आरोप यह भी है कि 3
स े 9 अप््लै िे िीर डॉ. अकभजीत िे
कल्ीकनि म्े प्र्ासन िी टीम संयकुत् कनरीक््ण
ि ेनाम पर किना वारटं ि े पहुरंी। एसडीएम

ि े रपरासी िी करिायत िे आधार पर
उसि ेकखलाफ जुलाई मे ्तीसरी  एफआईआर
दज्ा िरा दी गई। कडपट्ी िलकेट्र िे इरार ेपर
दभुा्ावनापणू्ा  िार्ावाई िी जा रही है , जो
अवधैाकनि है। सुनवाई ि ेदौरान िेर् न ेपाया
कि  सीएमएरओ डॉ. अक््िनी भनवाल और
िोई सीताराम रम्ाा ताला तोड्िर डॉ.
अकभजीत ि े कल्ीकनि मे ्घसु ेथ।े

जबलपरु।  दमोह कजल े ि े ग््ाम
सतकरया मे ् मकंदर ि े अदंर ओिीसी
वग्ा ि ेयवुि स ेपरै  धलुवािर गदंा
पानी पीने िे मजिरू िरने वाले पारं
आरोकपयो ्ि ेकखलाफ  राष््््ीय सरुक््ा
अकधकनयम ि ेतहत िाय्ावाही िी गई
ह।ै हाईिोट्ा ि े जकस्टस  कवविे
अग्व्ाल तथा जक्सटस ए िे कसहं िी
कडवीजन िेर् िे समक्् िधुवार िो
सरिार ने उक्त जानिारी प््स््ुत
िी। िोट्ा ने ग््ाम पंरायत िे सरपंर
और  सकरव िे कवर्द्् िी गयी
िाय्ावाही तथा एनएसए िी
िाय्ावाही िे तत्वो् िे  संिंध मे्
िलेक्टर तथा पुकलस अधीक््ि
दमोह िो 16 अक्टूिर िी राम ति
हलफनामे  िे साथ जानिारी
प््स््ुत िरने िे कनद््ेर कदए। अगली
सुनवाई 17 अक्टूिर िो  होगी।

दमोह कजल े ि े ग््ाम सतकरया
मकंदर ि ेअदंर ओिीसी वग्ा ि ेयवुि
स े परै धलुवािर गदंा पानी पीने िे

मजिरू किय े जान े िी घटना पर
हाईिोट्ा न े  सव्तः सजं््ान कलया है।
मामले पर िधुवार िो हईु सनुवाई िे
दौरान वकरष््  अकधवक्ता नमन
नागरथ न ेअनजू उफ्फ अनन् ूपाडं ेिी
तरफ स े याकरिा म्े  हस््ाक््पेिता्ा
िनन ेतथा हाईिोट्ा द््ारा पाकरत आदरे
पर पनुकव्ारार िरन े  िा आवेदन
प्स्््तु किया ।िहा गया कि पीक्डत
वय्कक्त न े पहल े आवदेनिता्ा िी
फोटो म्े एआई िी मदद स ेजतूो ्िी
माला पहनािर उस ेसोरल मीकडया
मे ्वायरल िी  थी। सजं््ान याकरिा

िधुवार िो पजंीितृ हुई है। याकरिा
िे पंजीिृत होने िे  पूव्ा ही
आवदेिित्ाा सकहत अनय् लोगो् पर
एनएसए िी िाय्ावाही िी गई। तथय्ो्
िा किना परीक््ण िर्े हाईिोट्ा ने
आध े अधरू े तथय्ो् ि े आधार पर
मामले िो  सजं््ान मे ्कलया ह ै। इस पर
पनुकव्ारार किया जाए। वही ् पकुलस
अधीक्ि् िी  ओर से िहा गया कि
अनुज उफ्फ अन्नू सकहत पांर
वय्कक्तयो ् ि े कखलाफ एनएसए िी
िाय्ावाही िी गई है। सनुवाई ि ेिाद
हाईिोट्ा न े पवू्ा मे ् पाकरत आदरे पर
पनुकव्ारार िरन े स े इिंार िरत े हएु
आवेदन िो खाकरज िर कदया।
हस््क््पेिता्ा  िनन े िा आवदेन
सव्ीिार िरत े हएु िोट्ा न े उकत्
आदरे जारी किय।े िोट्ा न े खिर िो
प्ि्ाकरत िरन ेवाले सोरल मीकडया
िो नोकटस जारी िरते हुए खिर िी
वास््कविता ि े साक््य् प्स्््तु िरने
ि ेआदरे जारी किये है।्

सरकार की तरफ से
हाईकोट्ट म्े पेश की

गयी जानकारी
परै िलुिाकर पीन ेक ेमजबरू करन ेिाले
5 आरोधपयो् पर लगाया गया एनएसए

जबलपुर। जिलपुर मे् अंतर्ााष््् ्ीय क््किेट मैर तो
दूर रणजी ट््ाफी मैर ति नही् हो सिता है, क्यो्कि
उस स््र िे ग््ाउंड िनाने िी योजना यहां िभी भी
िनाई नही् गई है{ कतलहरी खेल पकरसर मे् क््किेट
ग््ाउंड िनाने िी योजना 4 वष्ा पूव्ा म्े िनी थी,
लेकिन अि उसे िंद िर  कदया गया है{ नागकरि
उपभोक्ता माग्ादर्ाि मंर ने संरालि एवं युवि
खेल कवभाग भोपाल िो नोकटस भेजिर
ध्यानािष्ाण िराया है कि नीमखेड्ा म्े िीसीसीआई
द््ारा ग््ाउंड िनाने िी योजना तथा िाय्ा कपछले 4
वष््ो् से जारी है किन्तु यह ग््ाउंड कनजी होने िे

िारण सव्ासाधारण कखलाक्डयो् िे कलए  उपलब्ध
नही् होगा{ इंदौर, भोपाल, ग्वाकलयर तथा उज््ैन मे्
रासन ने क््किेट ग््ाउंड िनाए है, जो सभी िे कलए
उपलब्ध होिर वहां कनयकमत र्प से मैर हो रहे ह्ै{
लेकिन जिलपुर िे साथ इस किन्दु पर भेदभाव
िरता जा रहा है{ वष्ा 2017 से कतलहरी स्पोट्ास
िॉम्पलेक्स म्े न तो रखरखाव िे कलए िजट है, न
ही ग््ाउंडमेन िी कनयुक्कत िी गई है{ खेल मैदान
ऊिड्-खािड् है{ ऐसे म्े कखलाड्ी वहां आने म्े
आनािानी िर रहे ह्ै{ नोकटस मे् इन सभी किन्दुओ्
पर िार्ावाई िरने िी मांग िी गई{

सिहोरा। किजली पानी एवं खाद किसान िी मलुभतू आवशय्िता है
लकेिन प्द्रे सरिार तीनो् रीज िी आपतु््ी मे ् परुी तरह कवफल
ह।ैअपनी कवफलता छपुाने एवं किसानो ्ि ेआक््ोर स ेिरन ेसरिार
किसानो् पर अवय्वहाकरि कनयम लादिर किसानो ्ि ेधये्ा िी परीक््ा ले
रही ह ैउकत् आरय ि ेवकत्वय् भारतीय किसान यकुनयन ि ेकजलाधय्क््
रमरे पटलै ने कसहोरा िस सट्ेड् मे ् किसानो् ि ेजगंी प्द्र्ान ि ेदौरान
वय्कत् किय ेपटले न ेआग ेिहा िी सरिार ि ेनुमाइदं ेकिसानो् िी पीड्ा
िो समझ ेधान िी पराली िा कवनक््ििरण जकटल प्क्््कया ह ैजो िम
क्म्ता ि े ट््केट्र स े सभंव ही नही ् ह।ै भारत िषृि समाज ि े िे
अग्व्ाल सकहत अनिे किसान नतेाओ ्न ेभी सभा िो समि्ोकधत किया
सयंकुत् किसान मोरा्ा ि ेआवह्ान पर भारतीय किसान यकूनयन कटितै
न ेअपनी कवकभनन् मागंो ्िो लिेर कसहोरा मे ्अनेि ग््ामो ्से पहुरं ेहजारो्

किसानो् न ेजगंी प्द्र्ान िर ट््केट्र  रलैी कनिाली तथा अनिे मांगो िे
कनरािरण िा ज््ापन भी एस डी एम िो सौप्ा। इस आनद्ोलन मे ्िागं््से
सकहत अनिे संगठनो् न ेभी अपना समथ्ान कदया था।

क्यो् नही् बन रहा उच्् स््र का ध््िकेट ग््ाउंि ?

रैली मे् हजारो् धकसान शाधमल
किसान मोचा्ग न ेअनिे छोट ेबड् ेग््ामो ्शहरो् से
आय ेहजारो ्किसानो् न ेलगभग तीन सिैड्ा से
अकधि ट््केट्र ि ेसाथ कवशाल रलैी कनिाली
जो पहरवेा नािा स ेप््ारमभ् होिर लखराम
मोहलल्ा,कखतौला बाजार, बाबाताल,हरदौल
मकंदर, िाल भरैव चौि,िटरा मोहलल्ा, मझौली
बायपास, गक्िया मोहलल्ा,झडं्ा बाजार, आजाद
चौि,गौरी कतराहा स ेहोिर परुाना बस सट्ेि्
पहुचंी जहा ंसभा िा आयोजन किया गया। इस
कवशाल ट््केट्र रलैी ह ै26 जनवरी 2021 िी यादे्
ताजा िर दी जब इसी तरह पाचं सौ स ेअकधि
टे््कट्र ि ेसाथ रलैी कनिाली गई थी।

पुराने एन एच मे् भारी जाम 
पुराने एन एच कसहोरा पुराना बस स्टे्ि
मे् अनेि किसानो ने अपने आिे कतरछे
दज्गनो् ट््ेक्टर खड्ा िर पूरा रोि जाम
िर कदया था कजसे खुलवाने मे् पुकलस
िो खासी मशक््त िरना पड्ी किसान
मोच्ाग िे आन्दोलन िे चलते िरीब दो
घंटे ति पुराना बस स्टे्ि मे् जाम लगा
लगा या िहे् बंधि बना रहा।इससे
आम नागकरि यात््ी तो परेशान हुए ही
साथ ही स्िुल जाने वाले छोटे छोटे
बच््ो् िो भी भारी परेशानी िा सामना
िरना पड्ा।

पुधलस बेरीकेधिंग हटाकर
शहर मे् प््िेश
कशव मंकदर बाबाताल मे् पहले से मौजूद
पुकलस ने बैरीिेकिंग िरिे शहर िे
अंदर जाने िा रास््ा बंद िर कदया था
लेकिन किसानो् पर इसिा िोई असर
नही् पड्ा और वे बैरीिेि हटािर
ट््ेक्टरो् िे साथ शहर िे अंदर प््वेश
िर गये चूंकि इस समय दीपावली िे
चलते झंिा बाजार सकहत अनेि स्थानो्
पर बाजार िरने वालो िी भीड् चल रही
है उनिो िोई परेशानी न हो इसकलए
शहर िे अंदर प््वेश िो रोिा गया था।

घंटो् बंिक बना रहा धसहोरा
किसानो द््ारा कनिाली गई ट््केट्र रैली इतनी
बड्ी और लमब्ी ्थी िी दो तीन घंटो ्ि ेकलए
परूा कसहोरा बंधि बन गया िोई माग्ग ऐसा
नही् बचा था जहा ंस ेिोई वाहन शहर िे
अदंर प्व्शे िर सि ेहर तरफ बस टे््कट्र
ही टे््िर नजर आ रहे थ ेतीन से चार
किलोमीटर लमब्ी इस रलैी मे ्शाकमल किसानो्
िा उत्साह दखेते ही बन रहा था प्द्शे
सरिार िी तानाशाही नही् चलगेी सकहत
अनिे नारे लगा रह ेथ।े पकुलस प्श्ासन िी
सक््ियता और सूझबझू ि ेचलत ेइतना बड्ा
आनद्ोलन शाकंतपरू्ग सपंनन् हो गया।

संयुक्त किसान मोर्ाा िे आव्हान पर किसान यूकनयन िा जंगी प््दर्ान4तीन सौ से अधिक ट््ेक्टरो् की धनकाली रैली
4हजारो् धकसानो् ने धकया सरकार की नीधतयो् का धिरोि



खबर संक््ेप

टाटा के जमशेदपुर संयंत्् की
तीनो् पाहलयो् मे् महिलाएं
जमशेिपुर। टाटा स्टील ने कंपनी
के जमशेदपुर संयंत्् मे् िीन पागलयो्
मे् मगिला कम्षचागरयो् को िैनाि
करने की बुिवार को घोरणा की।
कंपनी ने किा गक 21 गवभािो् मे्
543 मगिला कम्षचागरयो् के अिले
साल एक फरवरी िक िीन पागलयो्
मे् काम करने की उम्मीद िै। यि
िैनािी चरणबद्् िरीके से की
जाएिी। टाटा स्टील ने बयान मे्
किा गक उसकी अभूिपूव्ष पिल
‘उड्ान: गवंग्स ऑफ चे्ज’ के
मित्वपूण्ष गवस््ार के ििि
मंिलवार को िीनो् पागलयो् मे्
मगिलाओ् की िैनािी की िई। 

एचिीएफसी एएमसी का
मुनाफा 24 प््हतशत बढ्ा
नई दिल्ली। एचडीएफसी एसेट
मैनेजमे्ट कंपनी (एएमसी) का
गसिंबर, 2025 को समाप्ि गिमािी
मे् शुद्् लाभ 24 प््गिशि बढ्कर

718.43
करोड्
र्पये िो
िया।
कंपनी

ने बुिवार को यि जानकारी दी।
गपछले गवत्् वर्ष की इसी गिमािी मे्
कंपनी को 576.61 करोड् र्पये का
शुद्् लाभ िुआ था। एचडीएफसी
एएमसी ने शेयर बाजारो् को दी
सूचना मे् किा गक समीक््ािीन
गिमािी मे् उसकी कुल आय छि
प््गिशि बढ्कर 1,123.59 करोड्
र्पये िो िई, जो 30 गसिंबर, 2024
को समाप्ि दूसरी गिमािी मे् 1,058.2
करोड् र्पये थी।

एक्कसस बै्क का शुद््
लाभ 26 फीसदी घटा
नई दिल्ली। एख्कसस बै्क का
चालू गवत्् वर्ष की दूसरी (जुलाई-
गसिंबर) गिमािी मे् एकल शुद््
लाभ 26 प््गिशि घटकर
5,089.64 करोड् र्पये रि िया।
इससे गपछले साल की इसी गिमािी
मे् बै्क का शुद्् मुनाफा 6,917.57
करोड् र्पये रिा था। बै्क ने बुिवार
को शेयर बाजार को दी सूचना मे्
बिाया गक समीक््ािीन गिमािी मे्
उसकी शुद्् ब्याज आय
(एनआईआई) 13,745 करोड्
र्पये रिी जो गपछले साल की इसी
गिमािी की िुलना मे् दो प््गिशि
अगिक िै। एख्कसस बै्क की
पगरचालन आय जुलाई-गसिंबर
गिमािी म्े सालाना आिार पर िीन
प््गिशि घटकर 10,413 करोड्
र्पये रि िई। 

नारेिको ने प््वीण जैन
को नया अध्यक्् बनाया
नई दिल्ली। गरयल एस्टेट क््ेत््
के शीर्ष गनकाय नारेडको ने
प््वीण जैन को अपना नया
अध्यक्् और गनरंजन
िीरानंदानी को चेयरमैन
गनयुक्ि करने की बुिवार को
घोरणा की। नेशनल गरयल
एस्टेट डेवलपमे्ट काउंगसल
(नारेडको) की ओर से जारी
बयान के अनुसार, ट््ूगलप
इन्फ््ाटेक के संस्थापक एवं
प््बंि गनदेशक जैन दूसरी बार
अध्यक्् बने िै्। वि इससे
पिले 2015-17 िक नारेडको
के राष््््ीय अध्यक्् थे। जैन ने
किा, ‘‘ िमारा ध्यान
पारदग्शषिा को बढ्ावा देने,
प््िगिशील नीगििि सुिारो् का
समथ्षन करने िथा भारि के
व्यापक आग्थषक दृग््िकोण के
अनुर्प सिि गवकास को
सक््म बनाने पर िोिा।’’

र्पया हनचले स््र से
75 पैसे चढ्कर
88.06 िॉलर
मुंबई। अंिरबै्क गवदेशी मुद््ा
गवगनमय बाजार मे् बुिवार को
र्पया 75 पैसे के जोरदार
उछाल के साथ 88.06
(अस्थायी) प््गि डॉलर पर बंद
िुआ, जो भारिीय गरजव्ष ब्ैक
के संभागवि िस््क््ेप और घरेलू
बाजारो् मे् िेजी के कारण
लिभि चार मिीनो् मे् एक
गदन के कारोबार मे् आई
सव्ाषगिक िेजी िै। गवदेशी
मुद् ्ा कारोबागरयो् ने किा गक
भारि और अमेगरका के बीच
व्यापार वाि्ाष को लेकर
आशावाद के कारण घरेलू
बाजारो् मे् लिभि 0.70
प््गिशि की िेजी आई।

जबलपुर, िुर्वार 16 अक्टूबर 2025
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इंटरनेट ना होने पर भी कर सक्ेगे पेमे्ट, आरबीआई का नया ई- र्पया हुआ लांच 
एजेंसी:नई दिलंली

भारिीय गरजव्ष बै्क की ओर से मुंबई मे्  आयोगजि
ग्लोबल गफनटेक फेस्ट 2025 म्े ऑफलाइन
गडगजटल र्पया लांच गकया िया  िै। ऑफलाइन
गडगजटल र्पया की खास बाि यि िै गक, आप
इंटरनेट या मोबाइल  नेटव्षक के गबना भी गडगजटल
पेमे्ट कर पाएंिे। आप इसे कैश र्पयो् की िरि की
खच्ष कर सकिे िै। इसके गलए बस आपको कोई
भी क्यूआर कोड स्कैन या गसफ्फ टैप  करना िोिा
और आपका पेमे्ट सफलिापूव्षक पूरा िो जाएिा।
आप अपने पैसो् को  गडगजटल िरीके से अपने
वॉलेट मे् रख सकिे िै।  

सबसे ज्यादा हकसे हमलेिा लाभ?
इस फीचर से सबसे ज्यािा फायिा ग््ामीण और
सुिूर इलाको् मे् रह रहे लोगो् को होगा। दजनके
यहां इंटरनेट और मोबाइल  नेटवक्फ की
समस्या रहती है। ई-र्पया की सबसे खास
फीचर ऑफलाइन पे है। इसके दलए
टेलीकॉम कंपदनयो् की सहायता और
एनएफसी आधादरत भुगतान का
इस््ेमाल दकया  जाएगा। यादन दक
आपको ऑफलाइन भुगतान करने
के दलए इंटरनेट की आवश्यकता
नही्  होगी। दजससे पैसो् की
लेनिेन आसानी से हो जाएगी। 

हकन बै्को् मे् शुर्
िो रिी िै यि सुहवधा?

दडदजटल र्पया िेश के बहुत से
बै्को् मे्  वॉलेट के र्प मे् उपलब्ध

करवाए जा रहे है। एसबीआई,
आईसीआईसीआई बै्क,  आईडीएफसी

फस्ट्ट बै्क, यस बै्क, एचडीएफसी ब्ैक,
यूदनयन बै्क ऑफ इंदडया,  बै्क ऑफ

बड़्ौिा, कोटक मदहंद््ा बै्क, केनरा ब्ैक,
एक्कसस ब्ैक, इंडसइंड बै्क, पंजाब नेशनल

बै्क, फेडरल बै्क और इंदडयन बै्क मे् इसकी
शुर्आत हो रही  है। 

क्या िै हिहजटल
र्पया?
दडदजटल र्पया या ई-र्पया भारत

की से्ट््ल ब्ैक  दडदजटल कर्ेसी
(सीबीडीसी) है। आप इसे भारतीय
र्पए का दडदजटल अवतार भी कह
सकते है। दडदजटल र्पया का
इस््ेमाल आप दबना इंटरनेट के भी
कर सकते है।  उिाहरण के तौर पर
अगर समझे तो, यह दडदजटल
र्पया आपके पस्ट म्े रखे कैश की
तरह ही है। अंतर दसफ्फ इतना है दक
यह दडदजटल र्प म्े उपलब्ध है। 

वॉलेट म्े रखकर
उपयोि कर सकते ि्ै
आप इसे अपने दडदजटल वॉलेट मे्
रखकर ऑफलाइन  इसका
उपयोग कर सकते है्। साथ ही
आपके हर लेनिेन पर बै्क खाते
का एक्सेस  होना जर्री नही् है।
यूजस्ट इन ऐप्स को गूगल प्ले
स्टोर या ऐपल प्ले स्टोर  से
डाउनलोड कर सकते है। खुि को
रदजस्ट््र करने के बाि आप दकसी
भी व्यक्कत  या दबजनेस को पैसो् का
भुगतान कर पाएंगे।

हेनले पासपोर्ट इंडेक्स की नई ललस्र जारी
हनकल िई अमेहरका की िवा! पासपोट्ष रै्हकंि मे्
टॉप-10 से िुआ बािर, भारत 85वे् पोजीशन पर

एजेंसी:नई दिलंली

दुगनया मे् गकस देश की गकिनी
चलिी िै और गकसकी गकिनी
इज््ि िै, इसका अंदाजा  लिाने
वाली िेनले पासपोट्ष इंडेक्स 2025
की नई  गलस्ट आई िै। इसे पासपोट्ष
की िाकि का ‘गरपोट्ष काड्ष’ भी
कि सकिे िै्। गजस  देश का
पासपोट्ष गजिना िाकिवर िोिा िै,
उस देश के लोि उिने िी ज़्यादा
देशो् मे् गबना वीज़ा गलए यानी गबना
पिले          से इजाज़ि गलए सीिे
घूमने जा सकिे  िै्।

इस साल की गलस्ट ने सबको
चौ्का गदया िै, क्यो्गक जो देश खुद
को दुगनया  का सबसे बडा चौिरी
समझिा िै, यानी अमेगरका, उसकी
इज््ि को बडा झटका लिा िै।  पूरे
20 साल मे् पिली बार ऐसा िुआ िै
गक अमेगरका दुगनया के 10 सबसे
िाकिवर  पासपोट्ष की गलस्ट से
बािर िो िया िै। इिर भारि के
गलए भी अच्छी खबर  निी् िै,
िमारी रै्गकंि भी पिले से नीचे गिर
िई िै।

हसंिापुर
शीर्ष पर
एक तरफ जहां
अमेदरका और
इंग्लै्ड जैसे पुराने
ताकतवर िेश
दफसल रहे है्,  वही्
िूसरी तरफ एदशया
के छोटे-छोटे िेशो् का
डंका बज रहा है।
इस दलस्ट मे्  सबसे
ऊपर, यानी नंबर
एक पर दसंगापुर है।
दसंगापुर का पासपोट्ट
दजसके पास  है, वो
िुदनया के 193 िेशो् मे्
दबना दकसी रोक-
टोक के आ-जा
सकता है। दसंगापुर
के ठीक पीछे िद््िण
कोदरया (190 िेश)
और जापान (189
िेश) ह्ै। यानी िुदनया
के तीन सबसे
ताकतवर पासपोट्ट
अब एदशया के िेशो्
के पास है्। 

अमेहरका खुद को दुहनया का सबसे बड्ा चौधरी समझता था
20 साल मे् पिली बार शीर्ष दस की सूची से बािर

घट िई अमेहरका
की धाक 
एक समय था जब अमेदरकी
पासपोट्ट का मतलब था दक
िुदनया के ज्यािातर िरवाज़े
आपके दलए खुले है्। लेदकन
अब वो बात नही् रही। हेनले
पासपोट्ट इंडेक्स की  2025
दलस्ट म्े अमेदरका का नाम
10वे् नंबर के भी नीचे चला गया
है। इसकी  सीधी-सीधी वजह
ये है दक अब कई िेश
अमेदरका को पहले जैसी
तवज््ो नही् िे रहे  ह्ै।

इस नई दलस्ट म्े भारत का पासपोट्ट भी  पांच सीढ़ी नीचे दखसक गया
है। दपछले साल हम 80व्े नंबर पर थे, और अब 85व्े  नंबर पर आ गए
है्। इसका सीधा मतलब ये है दक अब हम, यानी भारतीय लोग, िुदनया
के 57 िेशो् म्े ही दबना पहले से वीज़ा दलए जा सकते है्। हालांदक कुछ
महीने  पहले हमारी र्ैदकंग सुधरी थी और हम 77व्े नंबर तक पहंुच
गए थे, लेदकन अब  दफर से दगरावट आ गई है। इससे उन लोगो् को

थोड़ी मायूसी हो सकती है जो बाहर  घूमने या काम करने का सपना िेखते है्। 

भारत का
िाल भी
बेिाल 

हसतंबर म्े बेरोजिारी दर
बढ्कर 5.2 प््हतशत पर
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पदं्ि् वर्ष और उससे अगिक आयु
क े लोिो् क े गलए बेरोजिारी दर
गसिबंर, 2025 म्े मामूली र्प से
बढक्र 5.2 प््गिशि िो िई। बुिवार
को जारी एक सरकारी सवे््क्ण् म्े
यि जानकारी दी िई। सांखय्यकी
और काय्षक्म् काय्ाषनव्यन मतं््ालय
(एमओएसपीआई) द््ारा जारी
आवगिक श््म बल सव््ेक््ण
(पीएलएफएस) के अनुसार,
अिस्् मे ् बरेोजिारी दर (यआूर)
5.1 प््गिशि, जुलाई मे ्5.2 प्ग्िशि
िथा मई और जनू मे ्5.6 प््गिशि
थी। मई, 2025 म्े जारी प््थम
पीएलएफएस बलुगेटन क ेअनसुार
अप््लै मे ्बरेोजिारी दर 5.1 प््गिशि

चीन ने हकया र्ैहकंि
मे् सुधार
कुछ और छोटे-मोटे िेशो् ने भी
अमेदरका के दलए अपने  दनयम कड़े
कर दिए। मतलब जो िेश पहले
अमेदरका को सलाम ठोकते थे, अब वो
भी  उसे आंखे् दिखा रहे है्। इसी वजह
से उसकी पासपोट्ट की ताकत घट गई।
वही् चीन ने बीते 10 सालो् मे् अपनी
रै्दकंग मे् काफी सुधार दकया है। 2015
मे् जहां वह 94वे् स्थान पर था, अब
2025 मे् वह 64वे् नंबर तक  पहुंच गया
है। चीन के नागदरक अब 37 िेशो् मे्
और आसानी से जा सकते है्। 

अमेहरका को सलाम ठोकने वाले हदखा रिे आंखे
जैसे ब््ाजील ने साफ-साफ कह दिया दक, जब तुम
हमारे लोगो् को अपने िेश  आने के दलए वीज़ा
लगवाते हो, तो हम भी तुम्हारे लोगो् से वीज़ा ले्गे।’

थी।एक आगिकागरक बयान मे ्किा िया,
‘‘15 वर्ष और उसस े अगिक आय ु के
लोिो् मे ्बरेोजिारी दर गसिबंर, 2025 मे्
थोड्ी बढक्र 5.2 प््गिशि िो िई, जो
अिस्,् 2025 म्े 5.1 प््गिशि थी। 

टेक महिंद््ा के शुद्् लाभ मे्
4.4 फीसदी की हिरावट

मुंबई। सूचना प््ौद््ोगिकी सेवा कंपनी टेक मगिंद््ा का चालू गवत्् वर्ष की
दूसरी गिमािी म्े शुद्् लाभ 4.44 प््गिशि घटकर 1,194.5 करोड् र्पये
रि िया। यि गपछले साल की समान अवगि के 1,250 करोड् र्पये से कम
िै जबगक अप््ैल-जून गिमािी, 2025 के 1,141 करोड् र्पये से थोडा
अगिक िै। टेक मगिंद््ा ने  शेयर बाजार को जुलाई-गसिंबर, 2025 की
गिमािी के गवत््ीय निीजो् की सूचना दी।आलोच्य अवगि मे् कंपनी की
कुल आय बढ्कर 13,995 करोड् र्पये िो िई।जो गपछले साल की समान
गिमािी म्े 13,313 करोड् र्पये और जून गिमािी मे् 13,351 करोड् र्पये
थी।  गसिंबर गिमािी मे् कंपनी का कर-पूव्ष लाभ माग्जषन सालाना आिार
पर 2.54 प््गिशि बढ्कर 12.1 प््गिशि िो िया। 



8एिरी-सीजीharibhoomi.com

जबलरुर, गुर्वार 16 अक्टूबर 2025

खबर संक््ेर

िेश आंबेडकर के संतवधान
से चलेगा: उिंग
रोपाल। मधंयपंंिेश के नेता
पंंनतपकंं उमंग नसंघार ने सोशल
मीनडया पोसंट के माधंयम से पंंिेश में

हाल ही मंे हुई
तीन घटनाओं
का उलंलेख
करते हुए
पंंनतनंंिया िी है।
उनंहोंने कहा नक
िेश बाबा साहेब

डॉ. भीमराव आंबेडकर के संनविान
से चलेगा, न नक भाजपा और
राषंंंंीय संवयंसेवक संघ की
वाटंसएप यूननवनंसणटी से। पंंिेश में
हो रही घटनाएं मुझे भीतर तक
नवचनलत कर रही है। नसंघार
वतंणमान मंे छतंंीसगढ के िौरे पर हैं।
उनंहोंने एकंस पर नलखा नक िमोह में
हुई जानतवािी घटना, गंवानलयर में
अननल नमशंंा का बेतुका बयान या
भोपाल की सिकों पर लगाए गए
पोसंटर, ये सभी घटनाएं समाज में
समानता के बजाय नवभाजन को
बढावा िेती हैं। पूरी कांगंंेस और
राहुल गांिी िेश के संनविान की
रकंंा के नलए समनंपणत हैं।

राजरत््ति अतधकारी संघ
ने िाना सीएि का आभार
रोपाल। मधंय पंंिेश के साढे चार
लाख पेंशनसंण को सातवें वेतनमान
पर िो पंंनतशत महंगाई राहत रानश
बढाने पर मपंं राजपनंंतत अनिकारी
संघ ने संरकंंक डीके यािव और
पंंातांधंयकंं संतोष गांिी ने मुखंयमंतंंी
डॉ मोहन यािव का आभार माना
है। संघ के संरकंंक डीके यािव
और पंंातांधंसकंं संतोष गांिी ने
बताया नक सातवंे वेतनमान की
पेंशन पा रहे पेंशनसंण की पेंशन अब
53 से बढकर 55 पंंनतशत हो
जाएगी। यह लाभ 1 नसतंबर 2025
से नमलेगा। जनवरी 2025 मंे
कमंणचानरयों के महंगाई भतेंं में िो
पंंनतशत की बढोतरी की गई थी,
लेनकन महंगाई राहत में नहीं हुई थी।
यही बढोतरी अब की गई है। डीके
यािव ने मुखंयमंतंंी से केंिंं के समान
तीन पंंनतशत महंगाई भतंंा एवं
महंगाई राहत िीपावली से पहले
निए जाने की मांग भी की है।

िुख्यिंत््ी डॉ. िोहन की अध्यक््िा ि्े कैतबनेट िे् हुआ तनण्षय

सोयाबीन उत्पादक नकसानो् को लारान्ववत
करने रावांतर योजना को नमली स्वीकृनत

पंंदेि में आरएएमपी
योजना को सैदंंांहतक

रंप से लागू हकए
जाने की संवीकृहत

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मपंं में खरीफ वषंण 2025 में पंंिेश के सोयाबीन के नकसानों
को लाभांनवत नकए जाने के नलए भारत सरकार की पंंाईज
नडनफनसट पेमेनंट संकीम लागू की गई है, जो पंंिेश में भावांतर
योजना कहलाएगी। पंंिेश मंे सोयाबीन भावांतर योजनांतगंणत
24 अकंटूबर से 15 जनवरी 2026 तक सोयाबीन का नविंंय,
राजंय की अनिसूनचत मंनडयों में नकया जाएगा। 

पंंिेश की मंनडयों में 14 निनों के सोयाबीन के नविंंय
मूलंय के वेटेड औसत के आिार पर सोयाबीन के मॉडल रेट
की गरना की जाएगी। नंयूनतम समथंणन मूलंय से नविंंय िर,
मॉडल रेट अंतर की रानश पंजीकृत कृषकों के पोटंणल पर िजंण
बैंक खाते मंे डीबीटी के माधंयम से अंतनरत की जाएगी।
एमएसपी 5328 रंपए है।

रेशि सिृत््ि योजना’ के
त््ियान्वयन की सैि््ांतिक
स्वीकृति 
कैहबनेट ने भारत सरकार की
हसक्क समग््-2 योजना को 25%
राज्यांश के साथ, राज्य मे् रेशम
समृह््द योजना के र्र मे्
ह््ियान्वयन की सैद््ांहतक स्वीकृहत
प््िान की गई। योजना के तहत
हहतग््ाहहयो् को रेशम उत्रािन
संबंधी 23 गहतहवहधयो् मे् सहायता
प््ात्त होगी, हजसमे् सामान्य वग्प के
हहतग््ाही को इकाई लागत की 75
प््हतशत और अनुसूहचत जाहत एवं
अनुसूहचत जनजाहत वग्प के
हहतग््ाहहयो् को 90 प््हतशत आह्थपक
सहायता प््िान की जाएगी। इसमे्
ि््मशः 25 प््हतशत एवं 10 प््हतशत
हहतग््ाही अंश रहेगा। योजना के
ह््ियान्वयन से मलबरी, वन्या और
रोस्ट ककून के््त््ो् मे् हहतग््ाहहयो्
की सतत रोजगार उरलब्ध होने के
साथ उनकी आय मे् वृह््द होगी। 

सरिार रटेल कोतचंग प््तशक््ण योजना 2021 ि्े नए प््ावधान सम्मितलि करने की िंजूरी
कैहबनेट ने प््िेश के सरिार रटेल कोहचंग प््हशक््ण

योजना वष्प 2021 के हवद््मान प््ावधानो् के साथ अन्य
प््ावधानो् को सल्ममहलत हकए जाने की स्वीकृहत प््िान
की गई है। योजना के तहत वत्पमान हवत््ीय वष्प 2025-

26 एवं आगामी हवत््ीय वष्प 2026-27 म्े हरछड़्ा वग्प
एवं अक्रसंख्यक वग्प के 5 हजार युवाओ् को

हवहभन्न रोजगारोन्मुखी प््हतयोगी ररीक््ाओ् का
हनःशुक्क ररीक््ा रूव्प प््हशक््ण प््िान हकया जाएगा।

कैहबनेट ने आरक््क (हवसबल) 620 अर्ण हसंह
भिौहरया, 15वी् वाहहनी हवसबल, इंिौर को प््धान

आरक््क (हवसबल) के रि रर ि््म से रूव्प रिोन्नहत
प््िान हकए जाने का हनण्पय हलया गया ह्ै।

पंंदेि मंे (आरएएमपी)
योजना को सैदंंांहतक संवीकृहत
कैहबनेट ने भारत सरकार सूक्््म, लघु
एवं मध्यम उद््म मंत््ालय, नई हिक्ली
की एमएसएमई योजना को प््िेश म्े
सैद््ांहतक र्र से लागू हकए जाने की

स्वीकृहत िी गई है्। योजनान्तग्पत
प््िेश के हलए स्वीकृत बजट 105

करोड़् 36 लाख र्रए के तहत राज्यांश
की 30 प््हतशत राहश 31 करोड़् 60 लाख

र्रए की स्वीकृहत िी गई है। 

रेशम समृद््ि योजना मे् इकाई की कुल
लागत रादश र्पए 5 लाख होगी
वत्पमान म्े कुल लागत इकाई राहश र्रए 3.65 लाख होती
थी, हजसम्े 2.0875 लाख राज्य शासन से राज्य सहायता
प््ात्त होती थी। इकाई की लागत राहश 5 लाख र्रए
होगी। उसम्े से सामान्य वग्प के हहतग््ाहहयो् को केन्द््ांश
राहश 2.50 लाख, राज्यांश राहश 1.25 लाख एवं हहतग््ाही
का अंश राहश 1.25 लाख तथा अनुसूहचत जाहत एवं
जनजाहत वग्प के हहतग््ाहहयो् को केन्द््ांश राहश 3.25
लाख, राज्यांश राहश 1.25 लाख एवं हहतग््ाही का अंश
राहश 0.50 लाख होगा। 

स्वदेशी उत्पाद अपनाकर व कारीगराें का समर्भन कर
एक मजबूत रारत के ननम्ाभण मंे कर सकते है् योगदान

मखुय्मतं््ी डॉ. यादव न ेकहा- भाित को सशकत् औि आतम्रनभ्भि बनान ेमं ेमधय्प्द्शे रनभाएगा अग्ण्ी भरूमका 

रवशेष प््रिरनरि:भोपाल

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यािव ने कहा
है नक अपने िैननक जीवन में
संविेशी उतंपाि अपनाकर और
भारतीय उदंंनमयों और कारीगरों
का समथंणन कर हम एक मजबूत
और आतंमननभंणर भारत के ननमंाणर
में योगिान िे सकते हैं।  मुखंयमंतंंी
डॉ. यािव मंगलवार को भोपाल के
अपेकंस बैंक समनंवय भवन
भोपाल में आतंमननभंणर भारत
संकलंप अनभयान को संबोनित
कर रहे थे। उनंहोंने कहा नक
ऐनतहानसक रंप से भारत में
वंयापार वंयवसाय समृदंं रहा है।

अनुशानसत जीवन पदंंनत
नजयो और जीने िो के नवचार का
अनुसरर करने के पनरराम
संवरंप भारतीय समाज सिैव
पुसंपपत पलंलवनत होता रहा है।
नपछली सरकारों की लाइसंेस,
कोटा, परनमट जैसी नीनतयों से िेश
की मुिंंा का अवमूलंयन हुआ और
समाज दंंारा संचानलत वंयवसंथाओं
में भी शासकीय हसंंकंंेप के
िुपंपनरराम सामने आने लगे।

रुख्यरंत््ी डॉ. यादव, राजपा राष््् ्ीय रहासनचव िे रोपाल
दन््िण-पन््िर नविािसरा के सम्रेलि को नकया संबोनिि

आत्रनिर्मर
रारि
संकल्प
अनरयाि रे्
नलया नहस्सा
प््देशवानसयो्
को स्वदेशी
अपिािे के
नलए नकया
प््ेनरि

पीएम मोदी के नतेतृव् मं ेकेद्््ीय नीनतयो् स ेबना आम आदमी का जीवन सगुम
मुख्यमंत््ी डॉ. यािव ने कहा हक प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी

के नेतृत्व और रहल से अंतरराष््््ीय स््र रर भारत
की साख और आह्थपक सामथ्पय स्थाहरत हुई है। उनके

माग्पिश्पन म्े व्यारार-व्यवसाय और कर व्यवस्था म्े
लागू सरल और रारिश््ी नीहतयो् ने आम आिमी के

जीवन को सुगम बनाया है। प््धानमंत््ी मोिी के नेतृत्व
मे् आत्महनभ्पर भारत-आत्महनभ्पर मध्यप््िेश का लक्््य
प््ात्त करने के हलए राज्य सरकार प््हतबद्् है। प््िेश
मे् उद््ोग तथा हनवेश गहतहवहधयो् को प््ोत्साहहत करने
के हलए जारी गहतहवहधयो् से स्विेशी को बल हमलेगा।

डॉ. यािव ने आगामी हिनो् म्े आ रहे त्यौहारो् म्े
स्विेशी सामग््ी का अहधक से अहधक उरयोग करने

के हलए उरल्सथत जनसमुिाय को प््ेहरत हकया।

हदलाई गई संवदेिी अपनाने की िपथ 
काय्पि््म म्े आत्महनभ्पर भारत की
लक्््य प््ाल्तत के हलए स्विेशी स्विेशी
अरनाने के हलए पे््हरत करते हुए
नई रीढ़ी को राहरवाहरक,सामाहजक
जीवन मे् भारतीय भाषाओ् का
उरयोग करने के हलए पे््हरत हकया
गया। रय्ापवरण के प््हत सजग रहकर स्विेशी और प््कृहत-अनुकूल उत्रािो्
का प््योग करने तथा िेश के रय्पटन स्थलो् को प््ाथहमकता िेने का संकक्र भी
हिलाया गया। काय्पि््म को सांसि व राष््््ीय महामंत््ी अर्ण हसंह, प््िेश
अध्यक्् हेमंत खण्डेलवाल, सांसि आलोक शम्ाप, हवधायक भगवानिास
सबनानी ने भी संबोहधत हकया।

आतम्हनभ्पर मधय्प्ि्शे ही आतम्हनभ्पर भारत का
मजबतू स््भं ह।ै डबल इजंन सरकारो ्से

आतम्हनभ्पर मधय्प्ि्शे का सकंकर् साकार होगा।
घर-घर सव्िशेी का मतं् ्हमारी शलक्त क ेरर् मे्

समचू ेहवश् ्क ेसामन ेप्ि्हश्पत हो, इसी लक््य् को
लकेर िशे-प्ि्शे मे ्हवहभनन् काय्पि्म्ो ्का

आयोजन हकया जा रहा ह।ै यह बात भारतीय
जनता राट््ी क ेराष््््ीय महासहचव अरण् हसहं ने

मगंलवार को प्ि्शे काया्पलय मे ्रत्क्ार-वाता्प को
सबंोहधत करत ेहएु कही। उनह्ोन् ेकहा हक

प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोिी हमशेा इस बात रर हचतंन
करत ेहै ्हक िशे कसै ेआतम्हनभ्पर बन।े प्ध्ानमतं््ी
मोिी क ेआह््ान रर ही सव्िशेी का यह अहभयान

िशे भर मे ्चलाया जा रहा ह ैऔर राट््ी के
काय्पकता्प समाज क ेसाथ हमलकर इस अहभयान
को एक जनआिंोलन बनान ेक ेहलए काम कर

रह ेहै।्  मप् ्का राट््ी सगंठन िशे क ेसभी राजय्ो्
मे ्अवव्ल माना जाता ह ैऔर आन ेवाल ेसमय मे्

भी प्ि्शे का राट््ी सगंठन न.ं-1 ही रहन ेवाला ह।ै
इस िौरान भाजरा प्ि्शे अधय्क् ्हमेतं

खणड्लेवाल, प्ि्शे उराधय्क् ्सीमा हसंह जािौन,
आतम्हनभ्पर भारत सकंकर् अहभयान क ेप्ि्शे

सयंोजक रणवीर हसंह रावत, प्ि्शे मीहडया प्भ्ारी
आशीष उषा अग्व्ाल सहहत अनय् उरलस्थत रह।े  

अरण् हसहं न ेकहा हक लबं ेसमय तक कांग््से
की सरकारे ्रही,् लहेकन उनह्ोन् ेकभी िशे के
इफं््ासट््क्च्र के हवकास क ेबार ेमे ्नही ्सोचा।

यरूीए की सरकार क ेसमय िशे मे ्इफं््ासट््क्च्र
क ेहवकास रर महज 2.5 लाख करोड़ रर्ए खच्प
हकए जात ेथ।े प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोिी की सरकार

आज इनफ्््ासट््क्च्र रर हर साल 12 लाख करोड़
रर्य ेखच्प कर रही ह।ै 

िुख्यिंत््ी डॉ. यािव की तबहार
चुनाव ि्े काफी तडिांड 
मीहडया से चच्ाप के िौरान हबहार सरकार द््ारा
महहलाओ् को रोजगार के हलए 10 हजार
र्रए िेने की बात रर राष््््ीय महासहचव
अर्ण हसंह ने कहा हक हवश्् की कोई भी
सरकार हो उसकी प््ाथहमकता होती है, सबसे
रहले यही कहती है हक हमारी सरकार लोगो्
के हवकास के हलए काम कर रही है। अगर
हम प््ाथहमकता के आधार रर उनके खाते मे्
10 हजार र्रए िे रहे है् तो ये मानकर चहलए
हक उनको सक््म बनाने की कोहशश सरकार
कर रही है हक आर भी आजीहवका के
माध्यम से आईए और आर भी रोजगार
करके िेश की हवकास िर म्े अरना योगिान
िीहजए। हबहार हवधानसभा चुनाव प््चार को
लेकर अर्ण हसंह ने कहा हक मुख्यमंत््ी डॉ.
मोहन यािव भी प््चार म्े जाएंगे। यहां के
मुख्यमंत््ी डॉ. यािव की हबहार चुनाव म्े काफी
हडमांड है। वो जाएंगे और प््चार कर्ेगे।   

आत्मननर्भर मध्यप््देश ही आत्मननर्भर रारत 
का मजबूत सं््र है: महासनिव अर्ण 

मुख्यमंत््ी ने नगरीय ननकायो् को दी् 7 हजार करोड् की सौगातंे, सफाई नमत््ो् को उपहार
हररभूरि:भोपाल 

संवचंछता सवंंेकंंर में पंंिेश को आठ पुरसंकार नमले यह गौरव की बात है।
पंंिेश मेटंंोपॉनलटन नसटी की ओर बढं रहा है। साथंणक बिलाव होगा। यह
बात पंंिेश के मुखंयमंतंंी मोहन यािव ने मंगलवार को रवींिंं भवन में
आयोनजत राजंय संंरीय संवचंछता समंमान समारोह एवं कायंणशाला मंे कही।
इसके पूवंण उनंहोंने िीप पंंवजंंवनलत कर कायंणिंंम का शुभारंभ नकया और
सफाई नमतंंों को उपहार िेकर समंमाननत नकया। उनंहोेंने नरमोट का बटन
िबाकर नगरीय ननकायों को 7 हजार करोिं की सौगात िी। कायंणिंंम में
महापौर मालती राय और हुजूर नविायक रामेिंंर शमंाण मौजूि थे।

उनंहोंने कहा नक संवचंछता में इंिौर नसरमोर रहा है। उजंंैन, भोपाल और
जबलपुर भी नसरमोर हंै। संवचंछता को लेकर मपंं को 64 पंंकार के पुरसंकार
निए जा रहे हैं। यह पंंिेश के नलए गौरव की बात है। संवचंछता को लेकर
लगातार नगरीय ननकाय बेहतर काम कर रहे हैं। इसका पनरराम भी सबके
सामने है। उनंहोंने कहा नक पंंिेश को िीपावली से पहले ही साढें 22 हजार
करोिं रंपए की सौगात नमल रही है। आज 10 हजार करोिं रंपए की नमानम
नमंणिे योजना पंंारंभ की जा रही है। अमृत 2 योजना के अंतगंणत 7 हजार
करोिं रंपए की सौगात नमल रही है। मुखंयमंतंंी अिोसंरचना योजना की भी
शुरंआत हो रही है, जो 5 हजार करोिं रंपए लागत की है। आगामी 3 वषंंों
में लगभग 20 हजार करोिं रंपए की योजनाएं मूतंणरंप लेंगी।

रेट््ोपॉनलटि नसटी की
ओर बढ् रहा है प््देश,
सार्मक बदलाव होगा:

डॉ. यादव

प््देश के कई निकायो् के
अनिकारी, कर्मचारी,

सफाई नरत््,
जिप््निनिनि हुए शानरल

रवीदंंं भवन मे ंराजयं संरंीय सवंचछंता सममंान समारोि एव ंकायंििाला मे ंसफाई हमतंंो ंको हकया सममंाहनत

हसंिसंथ-2028 का आयोजन हवशंं के हलए उदािरण बनेगा
मुख्यमंत््ी ने कहा हक हसंहस्थ-2028 उज््ैन का ही नही्, हवश्् का सबसे बड़्ा धाह्मपक

मेला है। इसके हलए हवशाल स््र रर तैयाहरयां की जा रही ह्ै। यह हवश्् के हलए
उिाहरण बनेगा। रृथ्वी रर जल से ही जीवन की उत्रह््त हुई है, इसीहलए हसंहस्थ जैसे

आयोजनो् म्े रहवत्् नहियो् म्े जल को नमन करते हुए स्नान का महत्व है। 

मंच पर बैठे सफाई हमतंंों की ओर धंयान आकहंषित कराया
जब मुख्यमंत््ी डॉ. यािव इंिौर, भोराल, जबलरुर, उज््ैन आहि शहरो् मे् सफाई को लेकर बात
कर रहे थे, तभी उन्हो्ने मंच रर बैठे सफाई हमत््ो् की ओर लोगो् का ध्यान आकह्षपत कराते हुए
कहा हक यह सब बिलाव सफाई हमत््ो् की मेहनत है। नगर हनगम, हनकाय, अहधकारी,
एनजीओ, सफाई हमत््ो् के सहयोग से प््िेश का नाम िेशभर मे् रोशन हो रहा है।

नगरीय प््शासन हवभाग के एसीएस संजय िुबे ने
संबोहधत करते हुए कहा हक मप्् लगातार आठ से
नए आयाम गढ रहा है। सफाई हमत््ो् ने अच्छा काम
हकया है। उनका सम्मान गव्प की बात है। 
संसंकारों में संवचंछता लाना िोगी: मंतंंी
पंंहतमा बागरी  
नगरीय हवकास राज्य मंत््ी प््हतमा बागरी ने कहा हक
मानहसक र्र से स्वच्छता का बीड़्ा उठाया जाए और
संस्कारो् मे् इसे लाएं। आज शहर साफ-सुथरे नजर
आ रहे है्। प््िेश म्े तेजी से हवकास हो रहा है। यह
प््िेश के हलए गव्प की बात है।

सफाई तित््ो् का सम्िान गव्ष की बाि: िुबे

संवचंछता को लेकर मधंय पंंदेि को 64
पंंकार के पुरसंकार हदए जा रिे िैं। यि पंंदेि
के हलए गौरव की बात 

हरिभूिम न्यूज:जगदलपुर 

छतंंीसगढं के माओवािी नहंसा
पंंभानवत बसंंर अंचल में माओवाि
नवरोिी अनभयानों को अभूतपूवंण
सफलता नमली है। 

राजंय सरकार की पंंभावी
'माओवािी समपंणर नीनत' की बिौलत
कांकेर और सुकमा नजलों में एक साथ
100 से अनिक माओवानियों ने
हनथयार डाल निए हंै। इस सामूनहक
आतंमसमपंणर को बसंंर मंे शांनत की
वापसी की निशा मंे एक बिा और
ननरंाणयक किम माना जा रहा है।

हरिभूिम न्यूज:राजनांदगांव

वकंक फंंाम होम के झांसे में आकर एक मनहला
नशनंंकका ऑनलाइन ठगी का नशकार हो गई। 

ठगों ने पंंोफाइल लेकर टासंक और अनिक
कमाई का लालच िेकर मनहला से करीब छह
लाख रंपए की ठगी कर डाली। पीनंिता ने
कोतवाली थाना मंे नरपोटंण िजंण कराई है नक

इंसंटागंंाम पर एक वकंक टू होम जॉब के नवजंंापन में
रंनच निखाने पर उससे संपकंक नकया गया।
वाटंसएप नंबर लेकर पहले उसकी वंयसंकतगत
जानकारी जैसे नाम, उमंं, पेशा आनि ली गई। नफर
उसे नरवंयू और टासंक करने के नलए कहा गया,
नजसके एवज मंे शुरंआत में 200, 300, 1100
और 710 कुल 5000 रंपए का भुगतान नकया
गया। टासंक पूरा करने पर उसे 5000 हजार वापस

भी नमले, नजससे मनहला का भरोसा जीत नलया
गया। इसके बाि उसे वीआईपी मंेबरनशप िेने और
जंयािा पसैे कमाने के झांसे में बार-बार अलग-
अलग खातों में पैसे जमा करवाए गए, लेनकन
जब उसने पैसे ननकालने (नवडंंाल) की कोनशश
की, तब तक बहुत िेर हो चुकी थी। कुल नमलाकर
मनहला से छह लाख की ठगी की गई। कोतवाली
थाना में अपराि िजंण नकया गया है। 

100 से ज्यािा िाओवातियो् ने तकया सर्ेडर

कांकेर ि्े शीर्ष कैडरो् का सिर्षण
कांकेर हजले के रखांजुर थाना के््त्् मे् सह््िय 60 से अहधक माओवाहियो् ने
रुहलस अधीक््क के समक्् आत्मसमर्पण हकया। आत्मसमर्पण करने वालो् मे्
राजू सलाम, कमांडर प््साि और मीना सहहत कई बड़्े माओवािी भी शाहमल है्।
अहधकाहरयो् ने इस घटना को सरकारी योजनाओ् और हवकास काय््ो् से
प््भाहवत होकर मुख्यधारा मे् लौटने का रहरणाम बताया। सभी समह्रपत
माओवाहियो् को सरकारी नीहत के तहत नकि प््ोत्साहन, आवास और
व्यावसाहयक प््हशक््ण रैकेज प््िान हकए जाएंगे।
सुकिा: 27 िाओवातियो् का आत्िसिर्षण
सुकमा हजले मे् माओवािी हवरोधी अहभयान मे् बड़्ी सफलता हमली है। कुल 27
सह््िय माओवाहियो् ने हहथयार डालकर आत्मसमर्पण कर हिया। इनमे् िो
हाड्पकोर माओवािी शाहमल ह्ै, जो रीएलजीए बटाहलयन-01 मे् सह््िय थे।
आत्मसमह्रपत माओवाहियो् रर कुल 50 लाख र्रए का इनाम था, हजसमे् एक
रर 10 लाख, तीन रर 8-8 लाख, एक रर 3 लाख, िो रर 2-2 लाख और नौ रर 1-
1 लाख र्रए का इनाम घोहषत था। समर्पण करने वालो् मे् 10 महहलाएं और 17
रुर्ष शाहमल है्। इनमे् एक सीवायसीएम, 15 राट््ी सिस्य और 11 अग्् संगठन
से जुड़्े सिस्य है्। यह आत्मसमर्पण सुकमा रुहलस मुख्यालय मे् बुधवार को
आयोहजत एक समारोह म्े हुआ। सुकमा एसरी सुनील शम्ाप ने बताया हक
छत््ीसगढ़् शासन की आत्मसमर्पण रुनव्ापस नीहत और हनयि नेक्ला नार योजना
के साथ-साथ अंिर्नी इलाको् मे् बढ़्ते सुरक््ा कै्रो् के िबाव ने माओवाहियो् को
मुख्यधारा मे् लौटने के हलए प््ेहरत हकया। इस सफलता मे् हजला बल, डीआरजी,
हवआशा, एसटीएफ, सीआररीएफ की 02, 74, 131, 151, 216, 217 वाहहनी और
कोबरा 203 बटाहलयन की महत्वरूण्प भूहमका रही। आत्मसमह्रपत माओवाहियो्
ने संगठन मे् जबरन भत््ी, हहंसा और संसाधनो् की कमी को समर्पण का 
कारण बताया।

शांति प््त््िया को 
तिली गति
यह सामूहहक आत्मसमर्पण
इस बात का प््माण है हक
माओवाहियो् की हवचारधारा
खोखली साहबत हो रही है। अब
तक 500 से अहधक
माओवाहियो् का रुनव्ापस हकया
जा चुका है। हवशेषज््ो् का
मानना है हक इन बड़े समर्पणो्
से बस््र मे् हवकास काय्प और
शांहत प््ह््िया तेजी से आगे
बढ़ेगी। यह न केवल सुरक््ा
बलो् की बड़्ी जीत है, बल्कक
उन स्थानीय समुिायो् की भी
जीत है, जो अब हहंसा मुक्त
भहवष्य की ओर िेख रहे ह्ै।
बस््र अब 'बंिूक' नही्, बल्कक
'हवकास' की बात कर रहा है।

झांसा देकर महिला हिहंंिका से छि लाख की ठगी जापान में अंतरराषंंं ंीय मंच पर चमका रायपुर
हरिभूिम न्यूज:रायपुर 

नगर ननगम महापौर मीनल चौबे जापान के टोयोटा नगर
में 14 से 16 अकंटूबर तक आयोनजत अंतरराषंंंंीय महापौर
समंमेलन 2025 मंे रायपुर नगर ननगम का पंंनतनननितंव
कर रही हैं। यह तीन निवसीय वैनंंिक मंच नविंं के नगरों
और संयुकंत राषंंंं संसंथाओं के बीच सतत नवकास लकंंंयों
के संथानीय नंंियानंवयन और नवाचारपूरंण शहरी नवकास

पर केंनंंित है। महापौर मीनल चौबे ने इस अवसर पर
रायपुर नगर ननगम की संवचंछता, हनरत नवकास और
नागनरक भागीिारी पर आिानरत पहल की जानकारी िी
और अंतरराषंंंंीय संंर पर रायपुर की सकारातंमक पहचान
मजबूत की। चचंाणओं मंे पंलासंसटक पुनचंणिंंर को बढंावा
िेने, नवदंंालयों मंे कचरे का पृथकंंरर तथा घटाओ,
पुनः पंंयोग करो, पुनचंणिंंर करो की जागरंकता को
नशकंंा संंर पर शानमल करने जैसे नवषय पंंमुख रहे।
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स्लीिनाबाद क््ेत्् िे् बेखौफ बदिाशो् ने रदया वािदात को अंजाि औि हो गए चंपत 

हरिभूिि न्यूज: स्लीिनाबाद

स्लीमनाबाद थाना अंतग्भत तेििी म्े भाव्या
ज्िेलस्भ की दुकान म्े बिी चोिी की िािदात
हुई। मंगलिाि -बुधिाि रक दिरमयानी िात
अज््ात चोिो ने भाव्या ज्िेलस्भ से लगभग
12 लाख र्पये के सोने -चांदी के जेििात
ओि नकदी चुिा ली है।िािदात के दौिान
बदमाशो ने हिाई फायरिंग भी की, रजससे
इलाके मै दहशत फ़ैल गई। यह घटना देि
िात किीब 2 बजे हुई, जब चोिो ने दुकान

का ताला तोिकि अंदि प््िेश रकया। दुकान
संचालक के शोि मचाने पि बदमाशो ने
बंदूक से हिाई फायरिंग की ओि मौके से
फिाि हो गये। 

दकुान सचंालक रिरपन सोनी न ेबताया
रक चोिो न ेलगभग 8 रकलो चादंी, 15 ग््ाम
सोना ओि 15 स े20 हजाि रप्ये नकद चुिाए
ह।ै चोिी रकय ेगय ेमाल की क़ीमत 10 स े12
लाख रप्ये आकँी गई ह।ै चोिी की यह पिूी
घटना दकुान मे ्लग ेसीसीटीिी कमैि ेम ैकदै
हो गई ह।ै फुटजे मै तीन स े चाि अज््ात
बदमाश िािदात को अजंाम दते े हयु े सप्ष््

रदखाई द े िहे ह।ै सल्ीमनाबाद परुलस ने
सीसीटीिी फुटजे को जाचँ क े रलए अपने
कब्ज े म ै ले ् रलया ह।ै घटना की जानकािी
लगत ेही पुरलस प्श्ासन म ैहिकपं मच गया। 

एसपी व एएसपी ने मौका
स्थल का गकया गनरीक््ण 

घटना की जानकािी लगते ही पुरलस
अधीक््क अरभनय रिश््कम्ाभ ओि अरतरिक्त
पुरलस अधीक््क संतोर कुमाि डेहरिया
तत्काल घटनास्थल तेििी पहंुचे। उन्हो्ने
भाव्या ज्िेलस्भ का बािीकी से रनिीक््ण रकया

ओि स्लीमनाबाद थाना प््भािी को गंभीिता से
जाँच कि खुलासा किने के रनद््ेश रदए।
इनका कहना है

इस संबंध मे् अरतरिक्त पुरलस अधीक््क
संतोर कुमाि डेहरिया ने बताया रक अज््ात
चोिो के रखलाफ मामला दज्भ कि रलया गया
है!फािे्रसक टीम भी मौके पि पहंुची जो
घटना के हि पहलु पि िैज््ारनक जाँच कि
िही है!जल्द से जल्द इस बिी चोिी को
अंजाम देने िाले् आिोरपयो् को पकिकि
खुलासा रकया जायेगा।

आधी रात को बदमाशो् ने ज्वेलस्भ दुकान से लाखो्
के िेवरात गकये चोरी, हवाई फायर से मची दहशत

जिले में एक के बाद एक हो रही
वारदातों से दहशत का माहौल
बना हुआ है। अभी कुछ जदन
पहले बरही जिर कटनी में हुई
चोरी के बाद तेवरी संथित जंवेलसंस
दुकान में आधी रात को चोरो ने
वारदात को अंिाम जदया। बेखौि
बदमाश वारदात को अंिाम देकर
आसानी से िरार हो िाते हैं।

डायगरया
हरिभूरि न्यूज:िसंगोड्ी

डायरिया के प््कोप को लेकि मंगलिाि देि िार््त कलेक्टि हिे्द्् नािायन
िजोला पहुंचे थे। जहां बीमाि प््त्येक मिीजो् को रमल िहे इलाज का
जायजा रलया था तथा िार््त मे् एसडीएम के साथ स्िास्थ्य रिभाग के
आधा दज्भन से ज्यादा डाक्टिो् िाजस्ि जनपत पीएचई सरहत अन्य
अरधकारियो् को गांि मे् पीर्ितो् का उरचत इलाज हेतु र्किाया गया
था। इस मामले मे् बुधिाि को भाजपा रजला अध्यक्् अमििाि्ा
रिधायक सरहत दज्भनो् काय्भकत्ाभ िजोला पहंुचे थे तो िही कांग््ेस
रजला अध्यक्् औि अमििाि्ा रिधान सभा प््भािी सरहत अन्य नेताओ्
के पहुंचने से ग््ाम का माहोल ही बदल गया औि िाजनीरतक समथ्भन
सरहत आिोप प््त्यािोप का दौि शुर् हो गया। अब भी मिीजो् का इलाज
ग््ाम पंचायत भिन मे् अस्थाई अस्पताल बनाकि रकया जा िहा है।

374 उल्टी दस््
से पीिड्तो् की िांच

458 घरो् पर डोर टू डोर गकया सवे््, 127 लोिो् को अब तक गदया उपचार 

स्वास्थ्य गवराि की टीम द््ारा ग््ाम रािोला म्े उल्टी दस््
बुखार के मरीिो् को गदया िा रहा सतत्ा उपचार

रुख्य लचलकत्सा एिं स्िास्थ्य अलधकारी लछंदिािा के द््ारा दी गई जानकारी के अनुसार आज स्िास्थ्य लिभाग के द््ारा
ररीजो् को स्िास्थ्य सेिाये् उपिब्ध कराने के लिये लजिा स््रीय एिं लिकासिंड स््रीय गलठत टीर द््ारा लचलकत्सकीय
स्िास्थ्य सुलिधाये् प््दान की गई । संयुक्त टीर के द््ारा सल्िमिे्स काय्म लकया जा रहा है तथा लिभागीय टीर एिं रैदानी
काय्मकत्ामओ् के राध्यर से घर-घर सिे्् के दौरान 458 घरो् रे् सि््े काय्म लकया गया है, जो लनरंतर जारी है। ग््ार राजोिा
के ग््ार पंचायत भिन ि आंगनिाडी केन्द्् रे् 10 लबस््रीय अस्थाई अस्पताि रे् 374 ररीजो् को त्िलरत उपचार सुलिधा
उपिब्ध कराई गई ह्ै एिं 141 ररीजो् को आई.व्ही. फ्िूइड के राध्यर से उपचार प््दान लकया गया ह्ै। सभी ररीजो् को
आिश्यक दिाईयां लितलरत की गई है। 02 ररीजो् को लजिा अस्पताि रेफर लकया गया, जहां उन्हे् उपचालरत लकया जा
रहा ह्ै। लजिा स््रीय लचलकत्सकीय टीर लजसरे् डॉ.धीरज दािंडे, डी.एच.ओ. डॉ.राहुि नाग, एलपडेलरयोिॉलजस्ट डॉ.
हर्मिध्मन िोनकर, डॉ. सुलरत रोहबे, डॉ. अजय राजपूत, डॉ. सुनीि कुरार बालजया एिं ब्िॉक स््रीय टीर से बी.एर.ओ.
डॉ.कर्र ठाकुर,  आर.बी.एस. के लचलकत्सक डॉ. अहरद, बीपीएर श््ी अलििेश देशरुि, सी.एच.ओ., ए.एन.एर.  ि
एर.पी.डब्क्यू. तथा लिकासिंड स््रीय सभी टीर के द््ारा सिे्् काय्म कराते हुये ररीजो् को सतत् उपचार की सुलिधा प््दान
की जा रही ह्ै। ग््ार रे् ररीजो् की सारान्य ल्सथलत होने तक यह टीर तैनात रहकर लनरंतर स्िास्थ्य सेिाय्े प््दान
करे्गी। ित्मरान रे् ल्सथलत लनयंत््ण रे् है। सी.एर.एच.ओ. डॉ. नरेश गोन्नाडे द््ारा ग््ार के सभी िोगो् से अपीि की गई है
लक स्िच्छ ि साफ पानी का सेिन करे्, अपने आस-पास साफ-सफाई रिे्, उक्टी दस्् होने की ल्सथलत रे् शीघ्् ही
लचलकत्सकीय जांच ि उपचार प््ाप्त करे्। साथ ही रैदानी स्िास्थ्य काय्मकत्ामओ् को लनद््ेलशत लकया गया है लक िे लनयलरत
र्प से घर-घर सिे्् काय्म करते हुये उक्टी-दस्् एिं बुिार के ररीजो् को तत्काि स्िास्थ्य सेिाय्े उपिब्ध कराये।

आि दो मरीिो् को गछंदवाड्ा गरफर गकया था
ब्िाक रेडीकि आलफसर कर्र ठाकुर ने बताया लक 458 घरो् पर
डोर टू डोर सि््े लकया गया लजसर्े 374 ररीज सारने आए थे लजन्हे्
उक्टी दस्् की लशकायत थी 127 िोगो् को अब तक उपचार लदया
गया है जो पूण्म र्प से स्िस्थ है् और लजन्हे् अभी उक्टी या दस्् की
लशकायत है उनका उपचार लकया जा रहा है हाित अभी सरान है
िही् आगे बताया की जब तक पूरी तरह हािात सारान नही् होते
स्िास्थ्य लिभाग की टीर गांि पर ही रहेगी।

रािपा गिला अध्यक््
गवधायक के साथ पहुंचे

उक्टी दस्् से बीरार ररीजो् से लरिने लजिा भाजपा
अध्यक्् शेर राि यादि अररिाि्ा लिधायक कुंिर
करिेश शाह रजोिा पहचे् इन्हो्ने पंचायत भिन रे्
भत््ी ररीजो् से हाि जाना और उपचार से संतुष्् होने
की बात कही। िही लजस कुआ और पानी टंकी रे्
दूलरत पानी लदया जा रहा था उसका लनरीक््ण लकया
और प््शासलनक अलधकालरयो् को दोलरयो् पर कार्मिाई
करने तथा लपए जि संसाधन को सही करने की बात
कही। भाजपा अध्यक्् ने कहा लक सरकार हर पील्ितो्
के साथ है लकसी  ग््ारीणो् की सरस्या हरारी सरस्या।
लिधायक ने कहा की हरने अलधकालरयो् को उलचत
व्यिस्था करने कहा है हािात अभी सारान है जो
जर्रत ग््ारीणो् को होगी उसे पूरा लकया जाएगा।इस
दौरानलजिा अध्यक्् शेरराि यादि, लिधायक राजा
करिेश प््ताप शाह, रहारंत््ी लिजय पांडे, अजय
सक्सेना, संजय पटेि, योग्ेद्् प््ताप राणा, लिधायक
प््लतलनलध दीपक नेरा, रुकेश सूय्मिंशी,प््काश
ठाकुर,राइकि पहाि्े, लिजे्द्् चौहान,सोनू सरसिार
सलहत स्थानीय िोग सालरि थे।

कांग््ेस गिला अध्यक्् और
पूव्भ कांग््ेस प््त्याशी री पहुंचे

कांग््ेस लजिा अध्यक्् लिश््नाथ ओकटे सलहत अन्य कांग््ेसी
नेता भी दोपहर को रजोिा पहुंचे और ररीजो् से लरिे और
उपचार संबंधी जानकारी िी। ग््ारीणो् से उन्हो्ने कहा की
करिनाथ जी ने इस रारिे रे् पील्ितो् की रदद की बात कही
है अगर कोई सरस्या है तो कांग््ेस हर संभि रदद के लकए
िि्ी है। िही लजिे के सांसद पर कटाक्् करते हुए कहा की
बीस लकिो रीटर की दूरी पर डायलरया फेिा है परंतु सांसद
को यहा आने की फुरसत नही् है अगर लकसी को लदिे है् तो
बताओ। ररीजो् से लरिने के बाद नि जि स््््ोतो् को भी
देिने गए थे जहां की िबरे सारने आई थी। इस दौरान
लिश््नाथ ओकटे अजय रेद सेिू से्गर चंपािाि कुच््े धीरन
शाह रहेश धुि््े आशीर जैन आलसफ लरल्सकनी घनश्यार
पटेि जुनैद राजेश पटेि लफरोज िान अलनि सकि्ार राजू
रलिंद्् धुि््े केतन पटेि सलहत अन्य सालरि थे। 

नई पाइप लाइन गबछाई िई
पीएचई के अलधकारी जि िनन िािे स््ोतो् को साफ और
दुर्स्् करने पर िगे रहे, पूि्म रे् लजस पानी टंकी और कुआं
से पानी सप्िाई लकया जा रहा था उसे बंद कर लदया गया है
एक नए शासकीय बोर से नई पाइप िाइन लबछाकर पानी
टंकी पर जोि्ा गया है और उसकी टेल्सटंग पर िोगो् के लिए
शुद्् पेयजि की व्यिस्थाएं की जा रही है। िही दो लदनो् से
गांि रे् टै्करो् के राध्यर से पानी सप्िाई लकया जा रहा था।

का प््कोप, ग््ामीण दहशत मे्

अब तक 24 बच््ो् की मौत, गपछले तीन सप्ताह से वे्टीलेटर पर थी बच््ी 
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बच््ो् की मौत का रसलरसला थमने का नाम
नही् ले िहा है। आिोपी डॉक्टि औि कंपनी
मारलक के अलािा कुछ अन्य दुकानदाि,
स्टॉरकस्ट औि एक मरहला एनारलस्ट पि
काय्भिाही की गई है। गैि इिादतन हत्या के
आिोप म्े एफआईआि हुई है। जांच के बाद
औि आिोपी सामने आ सकते है। बुधिाि को
एसआईटी ने श््ीसन फाम्ाभस्युिटकल कंपनी
की 61 िर््ीय कैरमकल एनारलरसस को

रगिफ्ताि रकया है। रकडनी फेरलयि मामले मे्
रफि बढ्ा आंकि्ा कोल्ड रिफ कफ रसिप से
रकडनी फेरलयि के मामलो्
मे् लगाताि बढ् िही मौतो् के
बीच एक औि दद्भनाक खबि
सामने आई है। ककई बोहना
रनिासी 3 िर््ीय अंरबका
रिश््कम्ाभ की नागपुि के न्यू
हेल्थ रसटी हॉस्सपटल मे्
बीती िात मौत हो गई।
अंरबका को 14 रसतंबि को गंभीि हालत मे्

भत््ी किाया गया था, जहां लगाताि इलाज
चल िहा था। लेरकन हालत मे् सुधाि न

होने से बच््ी ने दम तोि् रदया।अब
तक कोल्ड रिफ कफ रसिप से कुल
24 बच््ो् की मौत हो चुकी है।ित्भमान
मे् केिल एक बच््ा, कुणाल यदुिंशी,
का उपचाि एम्स नागपुि मे् जािी
है।प््शासन औि स्िास्थ्य रिभाग इस
पूिे मामले पि नजि बनाए हुए है्। िही्,
प््भारित परििािो् मे् शोक औि

आक््ोश का माहौल है।

वो तो िए , पर गसस्टम को आईना गदखा िए 
पराससया :- लकडनी फेलियर से परालसया लिधानसभा
क््ेत्् के 22 बच््ो् की रौत हो गई । इसके लिए एक
कफ लसरप को लजम्रेदार ठहराया गया है । बच््े तो
चिे गए , िेलकन लसस्टर को आईना लदिाए ।जहरीिे
कफ लसरप से 22 बच््ो् की रौत ने कई सिाि ििे
कर लदए । लसस्टर और उसके नुराइंदे लजनकी
लजम्रेदारी है िोगो् की सुरक््ा ,  स्िास्थ्य आलद , क्या
उस लसस्टर ने , उसके नुराइंदो ने अपना कार
ईरानदारी से लकया , यलद लकया तो लफर 22 बच््ो् की
रौत क्यूँ हुई ? यह केिि अरानक दिाइयो् का ही
रारिा नही् है , बल्कक िान - पान की हर चीज जो
बाजार रे् आ रही है , सबकी गुणित््ा को शक के
दायरे र्े िा लदया है । आए लदन अरानक दिाइयो् ,
िस््ुओ् की बाजार रे् लरिने की िबरे् सारने आ रही
है । जो बच््े गए उनकी राँओ की गोद सूनी हो गई ।
पलरजन बच््ो् को याद कर ग़रगीन है् । सब चाहते है् ,
लक लसस्टर ईरानदारी से कार करे तालक ऐसी ह्दय
लिदारक घटनाओ ्की पुनरािृलत न हो । यही उनके
बच््ो् के प््लत सच््ी श््द््ांजलि होगी ।

बाबा साहेब की प््गतमा को
लेकर बमनोरा कलां मे् बवाल

पुललस बल तैनात, भीम आम््ी और लहंदू संगठन आमने-सामने

िड्ा मलहरा। बजले के घुवारा क््ेत्् के ग््ाम िमनोरा कलां म्े
मंगलवार देर शाम िािा साहेि िॉ. रीमराव आंिेिकर की प््बतमा
स्थाबपत बकए जाने को लेकर िड्ा बववाद खड्ा हो गया। िताया जा
रहा है बक मंबदर पबरसर की रूबम पर रातो्-रात प््बतमा स्थाबपत की
गई, बजसके िाद रीम आम््ी और बहंदू संगठनो् के काय्भकत्ाभ
आमने-सामने आ गए।

मामले की गंभीिता को देखते हुए एसडीएम बि्ामलहिा, एसडीओपी
औि क््ेत्् के सभी थानो् का पुरलस बल मौके पि पहुंचा। देि शाम तक दोनो्
पक््ो् के बीच तीखी नोकझो्क होती िही। प््शासन ने लोगो् को समझाइश
देकि रकसी तिह स्सथरत को रनयंत््ण मे् रलया, लेरकन पूिे क््ेत्् मे् तनाि का
माहौल बना हुआ है। ग््ामीणो् का कहना है रक भूरम को लेकि पहले से
रििाद चल िहा था, ऐसे मे् रबना अनुमरत प््रतमा स्थारपत किना उकसािे
की काि्भिाई है। िही् भीम आम््ी का कहना है रक यह भूरम साि्भजरनक है
औि बाबा साहेब की प््रतमा लगाना उनका संिैधारनक अरधकाि है।
प््शासन ने शांरत बनाए िखने की अपील किते हुए क््ेत्् मे् पुरलस बल
तैनात कि रदया है। अरधकारियो् ने कहा है रक भूरम औि अनुमरत संबंधी
दस््ािेजो् की जांच के बाद ही आगे की काि्भिाई की जाएगी। सूत््ो् के
अनुसाि दोनो् पक््ो् मे् देि िात तक बातचीत का दौि जािी िहा। प््शासन ने
सख्त चेतािनी दी है रक रकसी भी प््काि की अफिाह फैलाने या माहौल
रबगाडऩे की कोरशश किने िालो् पि कठोि काि् भिाई की जाएगी।

4 माह की िर्भवती नवगववागहता फंदे पर लटकी, मौत
मायके पक्् ने ससुराल पर लगाए हत्या के आरोप, पुललस जांच मे् जुटी

छतरपुर। महाराजपुर
थाना क््ेत्् के बिकौरा गांव
मे् मंगलवार की देर रात
एक 4 माह की गर्भवती
नवबववाबहता का शव
फांसी के फंदे पर लटका
बमला। मृतका की पहचान
जयंती (20) बपता स्व.
रमेश पटेल बनवासी
बिगौनी के र्प म्े हुई है।
करीि 6 माह पहले
उसकी शादी धम््े्द्् पटेल
बनवासी बिकौरा से हुई
थी, जो चंदला अस्पताल
मे् ऑपरेटर के पद पर
पदस्थ है। 

घटना के बाद क््ेत्् मे् सनसनी फैल गई। परिजनो् के
अनुसाि शादी के बाद से ही ससुिाल पक्् के लोग दहेज
को लेकि जयंती को प््तारि्त कि िहे थे। परिजनो् का
कहना है रक कई बाि उसे दहेज के रलए पीटा भी गया

था। बीती िात भी परत-पत्नी के बीच
रििाद हुआ, रजसके बाद जयंती ने
कमिे मे् जाकि फांसी लगा ली। परिजनो्
का आिोप है रक ससुिाल पक्् ने उसकी
हत्या कि शि को फंदे पि लटकाया है।

मृतका के मौरसया हल्के भैया
रनिासी पंचमपुिा ने बताया रक ससुिाल
पक्् लगाताि मायके की जमीन बेचने
औि पैसे की मांग कि िहा था। लि्की
के शिीि औि पैिो् पि चोट के रनशान है्।
िही् जयंती की माँ ने बताया रक जयंती
4 माह की गभ्भिती थी औि ससुिाल मे्
उसे छह बाि मािा-पीटा गया था। इस
बािे मे् जयंती ने कई बाि फोन पि
जानकािी भी दी थी। घटना की सूचना
रमलते ही महािाजपुि थाना पुरलस मौके

पि पहंुची औि जांच शुर् की। थाना प््भािी डी.के. रसंह
ने बताया रक तहसीलदाि को भी सूचना दी गई है।
डॉक्टिो् की टीम द््ािा पोस्टमाट्भम किाया जा िहा है।
रिपोट्भ के आधाि पि आगे की काि्भिाई की जाएगी।

शादी का झांसा
देकर बलात्कार,
आरोपी गिरफ्तार
सतना। थाना नागौद पुलिस ने शादी का
झांसा देकर एक नाबालिग से दुष्कर्म
करने के आरोपी को 24 घंटे के अंदर
लगरफ्तार कर लिया है। आरोपी की
पहचान लिजय कुरार प््जापलत 25 िर्म के
र्प रे् हुई है,जो ग््ार गुिुआ, पिइया का
रहने िािा है। घटना का लििरण नागौद
पलुिस को पील्िता क ेलपता न ेअपनी बटेी के
िापता होन ेकी लशकायत दज्म कराई थी।
इसक ेबाद गरुशदुगी की लरपोट्म दज्म कर
पलुिस न ेजाचं शरु ्की और िापता ििक्ी
की तिाश रे ्जटु गई। 14 अकट्बूर को
िि्की को ढूढं लनकािा गया। पछूताछ के
दौरान पील्िता न ेबताया लक ग््ार
गिुआु,पिइया क ेलिजय प्ज्ापलत न ेउसे
शादी का झासंा दकेर अपन ेसाथ ि ेगया था
और उसके साथ गित कार (दषुक्र्म) लकया।
पील्िता क ेबयान क ेआधार पर नागौद थान ेरे्
आरोपी क ेलििाफ भारतीय नय्ाय सलंहता की
धारा 69 के तहत रारिा दज्म लकया गया।
आरोपी की लगरफत्ारी रारिा दज्म होन ेक े24
घटं ेक ेभीतर ही पलुिस न ेआरोपी लिजय
करुार प्ज्ापलत को लगरफत्ार कर लिया।
लगरफ्तार करन ेक ेबाद उस ेनय्ालयक लररांड
पर नय्ायािय र्े पशे लकया गया,जहा ँस ेउसे
जिे भजे लदया गया ह।ै इस रारि ेरे ्पलुिस
अधीक्क् हसंराज लसहं और अलतलरकत् पलुिस
अधीक्क् सतना क ेलनद््शे पर, एसडीओपी
नागौद के राग्मदश्मन रे,्थाना प्भ्ारी लनरीक््क
अशोक पाडं ेक ेनतेतृि् रे ्यह कार्मिाई की
गई। आरोपी को पकिन् ेरे ्लनरीक्क् अशोक
पाडं,ेउपलनरीक्क् आर.पी. िरा्म (चौकी प्भ्ारी
पौि्ी), प््धान आरक््क राजे्द्् पांडे और
पंकज लरश््ा की भूलरका रही।
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मप्् स्ट््े्थ नलफ्टिंग एवं इंकलाइन बे्च प््ेस चै्नपयननशप संपन्न
जबलपुर। 

मध्य प््देश स्ट््े्थ शलस्टटंग एवं
इंकलाइन  बे्च प््ेर चै्शपयनशशप एवं
नेशनल  शरलेक्शन ट््ाइल
प््शतयोशगता राई् बारात घर रैशनक
रोराइटी म्े रंपन्न हुआ शजरम्े
शजले रागर , रीवा ,उमशरया ,कटनी
भोपाल, नरशरंहपुर ,जबलपुर शजला
,जबलपुर कॉप््ोरेशन, शवद््ुत मंडल
एवं शशक््ण रंस्थान के मशहला एवं
पुर्ष शखलाश्डयो् ने शहरा लेकर
अपना स्थान राशहल शकया शवजेता
शखलाड्ी आगामी 10 रे 13 नवंबर
गंगटोक शरश््िम मे् आयोशजत
राष््् ्ीय प््शतयोशगता मे् भाग लेने
इरके पशरणाम कुछ इर प््कार है

स्ट््े्थ शलस्टटंग रब जूशनयर चै्शपयन
ऑफ चै्शपयन आय्सन लोधी,

जूशनयर काव्यांश जैन ,रीशनयर
रुशमत ठाकुर , मास्टर अशनल पटेल

इंकलाइन बे्च प््ेर रबजूशनयर याद
पटेल ,जूशनयर बादल पशरहार
रीशनयर परवेज खान ,मास्टर राजा
बावशरया मशहला वग्स जूशनयर
आकृशत शवश््कम्ास, रीशनयर रेहाना
वाररी, स्ट््े्थ शलस्टटंग जूशनयर
श् ्पयंका यादव ,रीशनयर रेहाना
वाररी प््शतयोशगता मे् मुख र्प रे
मध्य प््देश एरोशरएशन के
रंस्थापक श््ी  रतीश यादव प््देश
की रशचव श््ीमती राशवत््ी यादव
आयोजन  रशचव हष्स गोस्वामी,
मोशहमद नईम, रेफरी गुर्चरण
श््ीवाि््व, लॉरे्र माश्टसन ,अशमत
रोनकर , प््दीप पटेल , श््जल शरंह
अक््य दीवान ,राहुल जैन, इंद््कांत
आशद उपस्सथत रहे।

जबलपुर। जबलपुर रंस्कारधानी के
महापौर माननीय जगत बहादुर शरंह अन्नू जी,

शनगम अध्यक्् मा. शरंकूज शवज जी, शनगम
आयुक्त मा. रामप््काश अशहरवार जी द््ारा

अशधकारी एवं कम्सचाशरयो् के शहत मे् शदवाली
के पूव्स शनयशमत कम्सचारी 5% C@ की पाँचो्
शकि्् के ऐशरयर्स का भुगतान । गला ग््ीन का
भुगतान रेवाशनवृत कम्सचाशरयो के ग््ेच्युटी का
भुगतान शदपावली के पूव्स शकया गया लगातार
माननीय महापौर जगत बहादुर शरंह अन्नू जी
द््ारा शनगम के अशधकारी एवं कम्सचाशरयो् के

शहत एवं शहर शहत मे् लगातार रराहनीय काय्स
कर रहे है आज पूरे नगर शनगम अशधकारी

कम्सचाशरयो मे् हष्स का माहौल है इर उपलक्््य

मे नगर शनगम अशधकारी कम्सचारी रंघ,
मध्यप््देश अनुरूशचत जाशत / जनजाशत

अशधकारी एवं कम्सचारी अजाक्र रंघ, नगर
शनगम चालक रंघ एवं शनगम क ेरमि््
रंगठनो् माननीय महापौर जी, मा. शनगम

अध्यक्् जी, मा. शनगम आयुक्त जी का स्वागत
कर धन्यवाद एवं आभार व्यक्त शकया इर
अवरर पर रंघ के अध्यक्् अशमत मेहरा,
अक््य कोरी, गुलशन जबलपुर, नररम्लू,
राजेन्द्् पटेल, मन्नू पटेल, जगदीश नन्हेट

रमीम खान, एडवोकेट जी दीपक, दुग्ास राव,
शवजय रेन, चंद्् मोहन, गोपाल चौधरी काफी

रंख्या मे् रंगठन के पदाशधकारी एवं रदस्य
अशधकारी कम्सचारी उपस्सथत थे।

लदवाली के पूव्ि लमला नगर लनगम
अलधकारी एवं कम्िचालरयो् को तोहफा 

राज्य स््रीय जूननयर कुराश
प््नतयोनगता मे् मानकंुवारी हंसा स्कूल

बरेला का स्वन्णयम प््दश्यन
जबलपुर। जबलपुर - 11वी् मध्यप््देश राज्य ि््रीय जूशनयर कुराश

प््शतयोशगता का आयोजन प््खर मैशरज गाड्सन गोटेगांव शजला नरशरंहपुर मे्
शजले म्े शदनांक 11 अक्टूबर रे 12 अक्टूबर 2025 तक आयोशजत शकया गया
। प््शतयोशगता मे् मानकंुवारी हंरा हायर रेकंडरी स्कूल बरेला के कुराश
शखलाड्ी खुशी यादव, श््ी दुबे, राज चक््वत््ी ने प््शतयोशगता मे् अपने आयु
एवं वजन मे् अपने प््शतद््ंश््दयो को हराकर राज चक््वत््ी ने स्वण्स पदक , खुशी
यादव ने रजत पदक, श््ी दुबे ने कांस्य पदक अश्जसत करने मे् रफल रहे ।
शखलाश्डयो् की इर उपलस्बध पर मानकंुवारी हंरा हायर रेकंडरी स्कूल बरेला
शाला रंचालक रशमशत रशचव एर मरीह, शाला रंचालक वैभव जोशुवा,
प््ाचाय्ास श््ीमती नम््ता जोशुवा,मानव क््ीड्ा एवं कला एकेडमी ऑफ इंशडया
रंस्थापक अंतरराष््््ीय माश्सल आट्स प््शशक््क राजकुमार यादव, रंयुक्त
रशचव जयराज चौधरी ने शुभकामनाएं एवं बधाइयां दी । रमि्् शखलाड्ी
मानव क््ीड्ा एवं कला एकेडमी के रंस्थापक अंतरराष््््ीय माश्सल आट्स
प््शशक््क राजकुमार यादव के माग्सदश्सन मे् प््शशक््ण प््ाप्त कर रहे है् ।

वदीपावली पव्ि के पहले एलरयस्ि की
समस्् रालश का भुगतान लकया जाए 
जबलपुर। मध्य प््देश जागर्क अशधकारी
कम्सचारी रंगठन के प््देश अध्यक्् रॉबट्स माश्टिन ने
एक पे््र शवज््स्पत के माध्यम रे बताया की
दीपावली का त्योहार करीब है परंतु अभी तक
मंहगाई भत््े के एशरयर्स की रमि्् बकाया राशश
का भुगतान अभी तक नही् हो पाया है शजररे
कम्सचारी अपने को ठगा रा महरूर कर रहा है
जबशक इर मंहगाई के दौर म्े हर कम्सचारी को
पैरो् की जर्रत होती है ऐरे मे् यशद कम्सचाशरयो्
को एशरयर्स की बकाया राशश का भुगतान शकया
जाता है तो वे अपना रबरे बड्ा   दीपावली
महापव्स  अच्छे रे मना रके्गे k अत: रंगठन
कलेक्टर महोदय रे मांग करता है की मंहगाई भत््े
के एशरयर की बकाया राशश का भुगतान
अशतशीघ्् शकया जाए k  रंगठन के प््देश अध्यक््-
रॉबट्स माश्टिन, रऊफ खान, राजेश रहाशरया,
राकेश श््ीवार, गुडशवन चाल्र्स, राजकुमार
यादव, शफशलप एंथोनी, शवनोद शरंह, एनोर
शवक्टर, गोशपशाह, धनराज शपल्ले, रुरे्द्् चौधरी,
रुधीर अवशधया, मक्रूद कादरी, रंतोष
चौरशरया, आशीष कोरी आशद ने मांग की है।

ग्लोबल ह्ैड वानशंग डे पर जागर्कता
काय्यक््म व ड््ाइंग प््नतयोनगता का आयोजन राष््््ीय स््र के नलए निलान्ियो् का चयन

नैलमषारण्य मे् एक पग रखने से लमलता है अश््मेघ यज्् का पुण्य
जबलपुर। वेद व्यार धाम
नैशमषारण्य के पीठाधीश््र पंशडत
अशनल कुमार शास््््ी ने कहा शक
पद्् पुराण के अनुरार नैशमषारण्य
तीथ्स मे् केवल एक पग रखने मात््
रे एक अश््मेघ यज्् करने के
बराबर पुण्य प््ाप्त होता है। उन्हो्ने
कहा शक गंगा स्नान के शलए चार
कोश, काशी म्े दो कोष और
कुर्क््ेत्् म्े एक कोष पैदल चलने
पर एक अश््मेघ यज्् का फल
शमलता है, लेशकन नैशमषारण्य मे्
केवल एक कदम रखने रे ही यह
पुण्य प््ाप्त हो जाता है।

पंशडत शास््् ्ी यह उद््ार डॉ.
पुर्षोत् ्म शतवारी की नवीनतम
कृशत ‘नैशमषारण्य - जहां रमय
चक्् ठहर गया’ के शवमोचन
रमारोह म्े व्यक्त कर रहे थे।
उन्हो्ने नैशमषारण्य तीथ्स की मशहमा
पर प््काश डालते हुए कहा शक
रतयुग म्े जब नागराज यहां यज््
कर रहे थे, तब कलयुग ने प््वेश
करने का प््यार शकया। क््ोशधत

होकर नागराज ने कलयुग को श््ाप
शदया शक जब भी कलयुग
नैशमषारण्य म्े प््वेश करेगा, उरकी
रमि्् शस्कतयां क््ीण हो जाएंगी।
उर श््ाप का प् ्भाव आज भी
शवद््मान है।

इंशडयन पीपुल्र अशधकार पाट््ी
के रंस्थापक एवं राष््् ्ीय अध्यक््
डॉ. पुर्षोत््म शतवारी ने अपनी कृशत
के बारे मे् बताते हुए नैशमषारण्य

तीथ्स रे जुड्े अपने अनुभवो् को
राझा शकया। उन्हो्ने पुराणो् मे्
वश्णसत अनेक धाश्मसक कथाओ् की
शवि््ृत जानकारी प््ि््ुत की। मंच
पर इंशडयन पीपुल्र अशधकार पाट््ी
की राष् ्् ्ीय कोषाध्यक्् श् ्ीमती
अच्सना शतवारी भी मंचारीन थी{इर
अवरर पर जबलपुर की प््मुख
राशहस्तयक एवं रांस्कृशतक
रंस्थाओ् को रम्माशनत शकया गया।

कैशलेस स्वास्थ्य बीमा
योजना मे् आवेदन 
की लतलथ 31 तक

जबलपुर। मध्यप््देश पूव्स क््ेत््
शवद््ुत शवतरण कंपनी म्े कैशलेर
स्वास्थ्य बीमा योजना के अंतग्सत
आवेदन भरने की अंशतम शतशथ
15 अक्टूबर 2025 रे बढ्ाकर 31
अक्टूबर 2025 कर दी गई  है ।
इर योजना म्े कंपनी के शनयशमत,
रंशवदा, वक्क चाज्स एवं पे्शन
प््ाप्त काश्मसक आवेदन कर रकते
ह्ै । काश्मसको् रे कंपनी ने अनुरोध
शकया है शक वे शनध्ासशरत रमय
रीमा के भीतर ऑनलाइन
माध्यम रे अपने आवेदन पत््
भरना रुशनश् ्ित करे्। कंपनी
प््बंधन ने रभी शवभाग प््मुखो्
एवं मैदानी काय्ासलयो् को
शनद््ेशशत शकया है शक वे अपने
अधीनस्थ रमि्् पात् ्
कम्सचाशरयो् को इर शतशथ
शवि््ार की रूचना उपलब्ध
कराएं ताशक कोई भी काश्मसक
इर योजना का लाभ लेने रे
वंशचत न रह जाए ।

पावर मैनजमे्ट कंपनी के 4
काल्मिको् को लमला
समयमान वेतनमान
जबलपुर। एमपी पावर मैनेजमेंट
कंपनी के चार कननषंं शीघंंलेखकों को
35 वरंंीय समयमान वेतनमान का लाभ
पंंदान नकया गया है। कंपनी दंंारा इस
संबंध में आदेश जारी कर नदए गए।
पावर मैनेजमेंट कंपनी दंंारा अब तक
108 कानंमिकों के समयमान वेतनमान
के आदेश जारी नकए गए हैं।  पावर
मैनेजमेंट कंपनी के नजन कानंमिकों को
चतुरंि समयमान वेतनमान का लाभ
पंंदान नकया गया है उनमंे कननषंं
शीघंंलेखक नननतन अतंंे, अननल कुमार
ठाकरे, बंंजेनंदंं भूरण खमंपनरया व
कमला शंकर पाणंडेय शानमल हैं।

डॉ. लतवारी की कृलत ‘नैलमषारण्य - जहां समय चक्् ठहर गया’ का लवमोचन

जबलपुर। रूय्ास कमांड के
अतंग्सत मुखय्ालय मधय् भारत एशरया
द््ारा 16 नवबंर 2025 को जबलपरु मे्
होन ेवाल ेतीरर ेरसंक्रण “रूया्स हाफ
मरैाथन” क ेशलए व्यापक पजंीकरण
आमशं््तत शकए जा रह ेहै।्  इर मरैाथन
मे ् शवशभनन् दौड ् शे््शणया ं 21 शकमी
(हॉफ मरैाथन), 10 शकमी, 05 शकमी
और 03 शकमी शनध्ासशरत की गयी ह्ै।
प्त्य्के श््णेी को शवशभनन् आय ुवग्स मे्
शवभाशजत शकया गया है। इर
रोमांचक मरैाथन का अशधकतर रट्
जबलपरु शहर के हरे-भरे वातावरण
और प््शरद्् स्थलो् रे होते हुए
गजुरेगा। शपछल े दो आयोजनो ् की
रफलता और 20 शरतबंर 2025 को
आयोशजत एक जोशील े शहरवय्ापी
प््ोमो रन क ेआधार पर, महाकौशल
क््ते् ्र ेबड्ी रखंय्ा म्े प्श्तभाशगयो ्ने
भाग शलया। यह मरैाथन महाकौशल
और मधय् प्द्शे राजय् मे ् ही नही,्
बसल्क परू ेदशे मे ्रयूा्स हाफ मरैाथन
की व्यापक लोकश््पयता क े कारण,

गोरखपुर। ईडब्ल्यूएस स्कूल म्े वाल्षिक उत्सव का आयोजन लकया गया लजसम्े मुख्य
अलतलथ के र्प मे् डॉ. पुष्पराज पटेल उपस्सथत रहे। काय्िक््म की शोभा बढ्ाने के ललए
भारत स्काउट गाइड के पूव्ि चीफ कलमश्नर अजय लतवारी, एमआईसी सदस्य राम
सोनकर, स्थानीय पाष्िद गुण वकील अंसारी एवं श््ीमती अयूब के साथ स्कूल के

उपाध्यक्् एवं संचालक मकबूल अंसारी मंच पर उपस्सथत रहे। इस अवसर पर हलरभूलम के
यूलनट हेड अनुरोध पटेलरया की गलरमामयी उपस्सथलत भी रही। 

डॉ. पुष्पराज पटेल ने छात््ो् द््ारा प््ि््ुत नाटक व प््दश्सनी का अवलोकन शकया और उनकी रचनात्मकता
की रराहना की। श््ी अजय शतवारी ने अपने वक्तव्य मे् कहा शक ईडब्ल्यूएर स्कूल मुस्सलम छात््ो् को आगे लाने
के शलए ईमानदारी रे प््यार कर रही है। काय्सक््म मे् छात््ो् के अशभभावको् की भी बड्ी रंख्या मे् उपस्सथशत रही।
यह वाश्षसक उत्रव बच््ो् के शलए प््ेरणा का स््ोत बना।

सूय्ाि हाफ मैराथन 2025 
के ललए पंजीकरण खुले

16 नवंबर को
जबलपुर म्े तीसरे

संस्करण का
आयोजन

श््ृखंला मे ् 03 प््ोमो रन15
अक्टबूर को चडंीगढ ् और
कानपरु मे ्और 16 अक्टबूर
2025 को पटना मे ् प््ोमो रन
आयोशजत शकए जाएगँ।े रयूा्स
हाफ मैराथन 2025,
शफटनरे और नागशरक-रनैय्
रद््ाव को बड् े पमैान े पर
बढ्ावा दने ेक ेशलए "अपनी
भावना को ऊजा्स दे,् उनके
राहर का रमम्ान करे"् थीम
को आग े बढ्ा रहा ह।ै कई
प्श्रद् ् खले हश््ियो,् डॉ.
रुनीता गोदारा, प््शतश््षत
अतंरराष््््ीय मरैाथन धावक,
एशशयाई मैराथन चै्शपयन,
ओलंशपक स्वण्स पदक
शवजतेा नीरज चोपड्ा और
रयूा्स हाफ मैराथन 2025,
शफटनरे और नागशरक-रनैय्
रद््ाव को वय्ापक ि्र् पर
बढ्ावा दने े क े शलए अपनी
आतम्ा को ऊजा्स दे,् उनके

राहर का रमम्ान करे"् थीम को आगे
बढ्ा रहा ह।ै कई प्श्रद् ् खले हश््ियो्
और नागशरक गणमान्य व्यस्कतयो् ने
पजंीकरण कराया ह ै और भाग लने े के
शलए तयैार ह्ै, शजरर ेइर आयोजन के
रमावेशी और रमदुाय-प्थ्म शरद््ातं को
और बल शमलगेा।

ईडब्ल्यूएस स्कूल गोरखपुर मे् वाल्षिक उत्सव धूमधाम से मनाया  

पुरानी रंनजश पर युवक को डंडा मारा 
जबलपुर, । मझगवां थानान्तग्सत कल अपने राथी के मोटर राइशकल रे

घर लौट रहा युवक जैरे ही घर के रामने रे शनकला तभी पुरानी रंशजश को
लेकर एक मशहला ने उरके शरर मे् डंडा मारकर गंभीर र्प रे घायल कर
शदया। इरके बाद मशहला ने युवक को दुबारा घर के रामने रे शनकलने पर
जान रे मारने की धमकी दी है। मझगवां पुशलर ने बताया शक मझवां शनवारी
शरद््ाथ्स वम्ास मजदूरी करता है कल वह अपने राथी वारू की मोटर राइशकल
रे वारू नामदेव का पंखा लेकर घर लौट रहा था जैरे ही वह नीता चक््वत््ी
के घर के रामने रे शनकला नीता ने उरके शरर पर पुरानी रंशजश को लेकर
डंडे रे हमलाकर गंभीर चोटे् पहुचायी आरोपी मशहला के शखलाफ मामला
दज्स कर शववेचना मे् शलया गया है।

राम जानकी अलंकार रत्न से
धनंजय वाजपेई सम्माननत

जबलपुर। धनुष यज्् रामलीला रशमशत रदर प््चार मंत््ी धनंजय बाजपेई को राम जानकी अलंकार
रत्न रम्माशनत , उज््वल भशवष्य  कामना , इर अवरर पर रीताराम कुरचाशनया रंदीप  चौकरे ,
बताया रनातन रंस्कृशत स्वयंभू है श््ेष्् धम्स है मानव धम्स रनातन रे उत्पन्न हुआ है मनोहर
अस्गनहोत््ी ने कहा राम जगत के पालनहार है् अशभषेक चौकरे ने बताया रनातन एक जीवन है
डॉक्टर शंकर पांडे शदनेश शुक्ला बन्नी महावर शशवदत्् चौबे, नरेश शतवारी शशव शंकर शमश््ा रंतोष
शतवारी प््वण अवस्थी प््काश रोनी राहुल रजक शवजय ठाकुर ओम प््काश पाठक रतीश पाठक
आदेश दीश््कत अर्ण शतवारी प््मोद शतवारी आकाश नायडू रंतोष पटेल आशद उपस्सथत थे

जबलपुर। यश नर्सरी हायर रेकंडरी स्कूल, अधारताल म्े ग्लोबल
है्डवाशशंग डे के अवरर पर भारत स्काउट्र एंड गाइड्र एवं यूशनरेफ
के प््ोजेक्ट BK@O के अंतग्सत एक शवशेष जागर्कता काय्सक््म
आयोशजत शकया गया। इर काय्सक््म मे् लगभग 60 स्काउट, गाइड एवं
कब-बुलबुल ने रश््कय भागीदारी शनभाई, और लगभग 300 शवद््ाश्थसयो्
को हाथ धोने की रही आदत अपनाने हेतु पे््शरत शकया गया।काय्सक््म का
रंचालन शजला रंघ जबलपुर के शनद््ेशन म्े शकया गया, शजरम्े रहायक
राज्य रंगठन आयुक्त श््ी लशलत कुमार शमश््ा, शजला शशक््ा अशधकारी
श््ी घनश्याम रोनी, तथा अन्य गणमान्य अशधकारी उपस्सथत रहे।
शवद््ालय की प््ाचाय्ास श््ीमती रोनल शतवारी एवं श््ीमती शे््या शतवारी के
माग्सदश्सन तथा गाइड कैप्टेन शकरण येवले के नेतृत्व मे् काय्सक््म
रफलतापूव्सक रंपन्न हुआ।गाइड कैप्टेन अंशकता शतवारी, पूजा श््ीवार,
रीना कोरी व शरंकू शाह का आयोजन म्े शवशेष रहयोग रहा। शवद््ालय
प््शारन ने रभी प््शतभाशगयो् की रराहना करते हुए इर जनजागर्कता
पहल को रफल बताया।

ईडब्ल्यूएस स्कूल मुस्सलम छात््ो् को आगे
लाने के ललए ईमानदारी से प््यास कर रही
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एजेस्ी:िई रिलल्ी

इिकेडुुुटक वाहन का बाजार तजेी से
बढ़ ु रहा ह ै और आन े वािे वरुुो ु मुे
इसक ेऔर बढ़नु ेकी उममुीद ह।ै िोग
पयुाथवरणीय डिंताओु, सरकारी
पुुोतसुाहनो ुऔर नई तकनीक क ेकारण
इिकेडुुुटक वाहन खरीद रह े है।ु इस

बदिाव की वजह स े बीमा उदुुोग मुे
भी नया अवसर बन रहा ह,ै जहां
डवशरे और जररुत क ेअनसुार बनाए
गए उतपुाद तयैार डकए जा रह ेहुै, ताडक
ईवी माडिकोु की डवशरे जररुते ु को
परूा डकया जा सक।े यह बात जनूो
जनरि इंशुयोरुेस की मुखुय उतुपाद
अडधकारी पजूा यादव न ेकही।  पजूा ने
कहा डक आईइए गुिोबि ईवी
आउरिकु दडुनया भर मे ु इिकेडुुुटक
वाहनोु की डबिुुी डपछि े साि की
तिुना मे ु25  रीसदी बढ़ुी है।ु भारत मेु
इिेकुडु ुटक वाहन कुुेतुु एक बड़ुा
बदिाव िान े वािी ताकत बनकर
उभरा ह,ै इसका मलूयु अब 100 अरब
िॉिर स ेअडधक ह ैऔर यह देश की
अरुथवयुवसुरा मे ुबड़ुा योगदान द ेरहा ह।ै 

वारिज्य प््रिरिरि:भोपाल

गुजरात उचुु नुयायािय दुुारा  एक
महतुवपूणुथ डनणुथय मेु केुदुुीय पुुतुयकुु
कर बोिुथ को आदेश डदया डक
ऑडिर के पुुकरणोु मेु  आयकर
डववरणी पुुसुुुत करने की तारीख 30
नवंबर तक बढ़ुाने की अडधसूिना
शीघुु जारी करुे एवं 16 अकुरूबर को
इसकी जानकारी कोरुथ मेु पुुसुुुत करेु
। याडिका कतुाथ ने आयकर कानून
की धारा 44 ए बी के पुुावधानोु के
डवरय मेु कोरुथ को बताया डजसके
अनुसार ऑडिर करवाने  की
आडखरी डतडर से डववरणी पुुसुुुत
करने की डतडर मुे एक माह का अंतर
होना िाडहए। बोिुथ दुुारा ऑडिर

करवाने की डतडर 30 डसतंबर से
बढ़ुकर 31 अकुरूबर कर दी गई री
परंतु सार मुे डववरणी पुुसुुुत करने
की डतडर नहीु बढ़ुाई गई री।
अदाित ने डपछिे 5 वरुुोु की
तारीखोु की जांि की एवं पाया डक
हमेशा यह अंतर एक माह या उससे
अडधक ही रहता है । डवभाग दुुारा
कहा गया डक इस डवरय मेु अकुरूबर

माह के आडखर मेु डविार
डकया जाएगा। परंतु
अदाित ने  बोिुथ को
सुपषुु डनदुुेश देते हुए डतडर
बढ़ुाने की अडधसूिना
जारी करने का आदेश
डदया। रैकुस िॉ बार
एसोडसएशन के अधुयकुु

मृदुि आयुथ ने उचुु नुयायािय के इस
डनणुथय का सुवागत डकया एवं कहा
डक ऑडिर की डतडर के सार ही
पुुतुयकुु कर बोिुथ को डववरणी की
डतडर मेु भी वृडुुि कर देना िाडहए री,
ताडक कर सिाहकार अनावशुयक
रुप से परेशान ना हो। अकुरूबर माह
मेु देश का सबसे बड़ाु तुयोहार
दीपाविी है। 

वारिज्य प््रिरिरि:भोपाल 

केनरा बुैक ऑडरससुथ
एसोडसएशन, जबिपुर तरा
भोपाि इकाई ने सीबीओए
के जनरि सेिेुुररी के रडव
कुमार   के मागुथदशुथन तरा
जुवाइंर जनरि सेिेुुररी के
के डुुतपाठी  के नेतृतुव मेु
केनपाि के बैनर तिे सेवा
आशुुय  िाििी बसेरा मातृ
छाया जबिपुर मेु इस वरुथ डदवािी
को एक अनोखे अंदाज मेु मनाया।
समाज की सचुुी सेवा की भावना
को आगे बढ़ुाते हुए एसोडसएशन के
सदसुयोु ने जरुरतमंद एवं वंडित वगुथ
के िोगोु के सार डदवािी का पवुथ
साझा डकया। इस अवसर पर सदसुयोु
ने सेवा आशुुय मेु छातुुाओु को सदुुी
के डबसुुर का पूरा  सेर तरा
डमठाइयाँ, और पराखे डवतडरत डकए।
सभी ने डमिकर न केवि उनके
िेहरोु पर मुसुकान डबखेरी, बसुलक
उनुहेु यह अहसास डदिाया डक
डदवािी की असिी रोशनी तभी है
जब खुडशयाँ सभी तक पहंुिे।
एसोडसएशन के के के डुुतपाठी ने
कहा डक “सचुुी डदवािी वही है,
जहाँ रोशनी हर घर तक पहंुिे और

समाज के हर वगुथ को अपनेपन का
अहसास हो।  केनरा बैुक ऑडरससुथ
एसोडसएशन  ने इस पहि के
माधुयम से यह संदेश डदया डक
समाज सेवा और सहयोग की
भावना ही पवुुोु का वासुुडवक
उदुुेशुय है। इस समाज सेवा कायुथ मेु
सेवा भारती के अधुयकुु मुकेश
डतवारी, सडिव  डकशोर, पुुिारक
सुरेश अगुुवाि तरा सेवा भारती के
अनुय पदाडधकारी एवं सीबीओए
जबिपुर से रुपक कमि,
दीपडशखा, अडभरेक, सतुयदीप ,
पडरतोर, पूडुणथमा डुुतपाठी, गीतांजडि,
सनत, आिेख तरा भोपाि के
सीबीओए से री एन वुेडिया,हडर
शंकर पाणुिे, पुषुकर पांिे तरा मनीर
ितुवुुेदी रे।

िीटीएच अकभयान समझरार बनो, टाटा प्ले लगाओ पेश
नई दिल्ली। टाटा प़ले ने डीटीएि अचियान समझदार बनो, टाटा प़ले लगाओ
पेश चकया है। यह पारंपचरक चवज़़ापन से चबल़कुल अलग है। इसमे़ एआई से
बनाया गया एक समझदार उल़लू और एक बुच़ ़िमान गधा चदखाया गया है।
यह ग़़ाहको़ को मजेदार तरीके से टाटा प़ले के फायदो़ के बारे मे़ बता रहा है।
यह अचियान देश मे़ टेलीचवज़न के दश़शको़ को बेजोड मूल़य प़़दान करने के
वादे के बारे मे़ बता रहा है। टाटा प़ले के ग़़ाहक 3,600 ऱपए जमा करके पूरे
मूल़य के मनोरंजन काय़शक़़म देख सकते है़। उनके एक-एक पैसे के चलए
उऩहे़ पूरा मनोरंजन चमलता है। 

कनेरा बैक् ऑकफसस्र एसो. न ेकनेपाल क ेबनैर
तल ेवकंचतो् क ेसाथ साझा ककया करपावली पव्र  

आयकर कववररी प््स््ुत करने की 
तारीख 30 नवंबर करने के कनरे््श 

टैक्स लॉ बार एसो. ने
ककया उच्् न्यायालय के

कनर्रय का स्वागत 

भारत मे् ईवी क््ेत्् एक बड्ा बरलाव लाने
वाली ताकत बनकर उभरा : जनूो इशंय्ोरेस् 

टोल प्लाज़ा पर लंबी कतारो् से कमलेगा छुटकारा
कजयो पमेेट्स् ब्ैक ‘एिवासं इलेकट्््ोकनक टोल कलकेश्न’ का करगेा इस््मेाल

एजंेसी:िुिई 

डजयो पेमेुटुस बैुक को फुासरैग ऑरोमैडरक नंबर
पुिेर डरकसुगनशन पर आधाडरत मलुरी-िेन फुुी
फुिो रोि किेकुशन डससुरम को िागू करने के
डिए दो रोि पुिाजुा का कॉनुटुुैकुर डमिा है। डजयो
पेमेुटुस बैुक, एक डिडजरि-रसुरुथ पेमेुटुस बैुक है
और डजयो फुाइनेुडशयि सडुवथसेजु डिडमरेि की
सहायक कंपनी है। इसे गुरुगुुाम-जयपुर के बीि
शाहजहांपुर और मनोहरपुरा मुे पुुबंधन के डिए दो
रोि पुिाजुा डमिे हैु । मलुरीिेन, फुुी फुिो रोडिंग
डससुरम, रोि वसूि करने का एक तरीका है
डजसमेु वाहन की पहिान कर उसे कुिाडसफुाई
करना और रोि िाजुथ करना शाडमि है। इस नई
वुयवसुरा मुे रोि पुिाजा पर गाडुड़योु को रोकने,

धीरे करने या डकसी तय िेन मेु जाने की जरुरत
नहीु पड़ुती। वाहनोु से रोि िाजुथ करने के डिए
रेडियो फुीकुवेुसी की पहिान, एएनपीआर,
िेडिकेरेि शॉरुथ रेुज कमुयुडनकेशन और गुिोबि
नैडवगेशन सैरेिाइर डससुरम का इसेुुमाि डकया

जाता है। इस तकनीक के
इसुुेमाि से वाहनोु को
रोि पुिाजा पर रुकना
नहीु पड़ुेगा और यातायात
सुिारु रुप से ििता
रहेगा। डजयो पेमेुटुस बैुक
के मैनेडजंग िायरेकुरर और
सीईओ डवनोद ईशुुरन ने
कहाडक हमारा डमशन हर
पेमेुर को डिडजरि बनाना,

ढांिागत सुडवधाओु को देश के कोने-कोने मेु
पहुंिाना और देश के नागडरकोु को बेहतर
राइनेुडशयि सडुवथस देना है। हम मोडबडिरी की
कुुमता को िगातार बढ़ा रहे हैु ताडक रोि वसूि
करने का काम बेहतर तरीके से डकया जा सके। 

िािशफल

मेष

मन पंंसतंन िहेगा। दामंपतंय सुख में वृरंंि होगी।
परिवाि मंे धारंमिक कायंि होंगे। मािा-रपिा से धन की
पंंानंति हो सकिी है। ििकंंी के मागंि पंंशसंं होंगे।

संवासंथंय का धंयान िखंे।  परिवाि की समसंयाओं पि
भी धंयान दंे। रपिा का साथ रमलेगा। िहन-सहन
कषंंमय हो सकिा है। बौरंंिक कायंंों से आय बढ़ेगी। 
मन पिेशान िहेगा। संयि िहंे।  कंंोध से बरें। परिवाि
में शानंति बनाये िखने का पंंयास किें। भाइयों के
सहयोग से नए कािोबाि की शुरंआि किेंगे।

आतंमरवशंंास मंे कमी िहेगी। मन पिेशान िहेगा।
वंयथंि के झगड़े एवं रववादों से बरें। संवासंथंय के पंंरि
सरेि िहें। शैरंंिक कायंंों के रलए रवदेश जा सकिे हैं।
वंयथंि के कंंोध एवं वाद-रववाद से बरें।  रकसी समंपरंंि
से आय के साधन बन सकिे हैं। नौकिी में कायंिभाि
में वृरंंि हो सकिी है। 

पिन-पािन मंे रंरर िहेगी। शैरंंिक कायंंों के रलए
रवदेश जाने के योग बन िहे हैं। जीवनसाथी से
मनमुटाव की नंसथरि िहेगी।
मन पंंसतंन िहेगा। परिशंंम की अरधकिा िहेगी। आय

में कमी एवं खरंि अरधक की नंसथरि हो सकिी है।
सुसंवादु खानपान मंे रंरर िहेगी। 

आतंमसंयि िहंे। मानरसक शानंति बनाये िखने के
पंंयास किें। परिवाि के संवासंथंय का धंयान िखें। मािा
का साथ रमलेगा। रंके हुए धन की पंंानंति होगी। 

आतंमसंयि िहंे। कंंोध के अरििेक से बरें। कािोबाि
में करिनाइयां आ सकिी हंै। शैरंंिक कायंंों में
आशािीि परिणाम रमलेंगे। 
वाणी में मधुििा िहेगी, पितंिु धैयंिशीलिा बनाये िखने
के पंंयास किंे। मािा के संवासंथंय का धंयान िखें।
खरंंों में वृरंंि होगी। िहन-सहन अवंयवनंसथि िहेगा। 

आतंमरवशंंास भिपूि िहेगा। मन पंंसतंन भी िहेगा।
रिि भी वंयथंि के कंंोध एवं वाद-रववाद से बरें।
परिवाि की समसंयाओं पि धंयान दें। 

परिवाि मंे शानंति बनाये िखने के पंंयास किें। खरंंों में
वृरंंि होगी। रकसी धारंमिक संथल की यातंंा पि जाना हो
सकिा है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

जबलपुर। होुिा मोररसाइकि और सुकूरर
इंडिया ने मधुय पुुदेश के जबिपुर मेु रोि सेफुरी
कनुवेुशन का आयोजन डकया, डजसमेु 120 से
अडधक सुकूिोु के डुुपंडसपि और डशकुुक शाडमि
हुए। यह पहि एिएमएसआई की िि रही
पडरयोजना ‘माइंिसेर िेविपमुेर रॉर आवर
फुयूिर जनरेशन’ का डहसुसा है, डजसका उदेुुशुय
बचुुोु मुे शुरु से ही सुरडुुकत सड़ुक वुयवहार
डवकडसत करना है।

यह कनुवेुशन शुुी बैजनार पुुजापडत (उप
पुडिस अधीकुुक, टुुैडरक, जबिपुर), शुुी
घनशुयाम सोनी (डजिा डशकुुा अडधकारी,
जबिपुर), शुुी संजय मेहरा (एडिशनि डिसुडुुटकुर
पुुोजेकुर कोऑडुििनेरर, जबिपुर) और शुुी पुुभु
नागराज (ऑपरेडरंग ऑडरसर, कॉपुुोरेर अरेयसुथ,
होुिा मोररसाइकि और सुकूरर इंडिया) की
गडरमामयी उपसुसरडत मेु आयोडजत डकया गया।

सतुुोु के दौरान डशकुुकोु को ‘डकडुस माइंिसेर
िेुज अवेयरनेस मॉडुुूलुस’ से पडरडित कराया
गया, जो उनुहेु छातुुोु मेु सुरडुुकत सड़ुक वुयवहार
डवकडसत करने के तरीकोु पर मागुथदशुथन देने के
डिए तैयार डकए गए हैु। इस कनुवेुशन का उदुुेशुय

सुकूिोु को इन मॉडूुुलुस को अपनी डशकुुण
पुुडुुिया मेु शाडमि करने के डिए पेुुडरत करना है,
ताडक सड़ुक सुरकुुा का संदेश छातुुोु तक पुुभावी
रुप से पहुँिाया जा सके।

एक समडुपथत पोरुथि के माधुयम से सुकूि इन
मॉडुुूलुस को डनयडमत रुप से एकुसेस और
उपयोग कर सकेुगे। कंरेुर को समय-समय पर

अपिेर डकया जाएगा ताडक सभी छातुुोु को
िगातार सड़ुक सुरकुुा के सही अभुयासोु की
जानकारी डमिती रहे। सुकूिोु को यह सुडवधा भी
दी गई है डक वे इन सतुुोु को िाइव-सुटुुीम कर
सकते हैु या िाउनिोि कर सकते हैु। ये मॉडुुूलुस
कई भाराओु मेु उपिबुध हैु, डजससे सुकूि अपनी
सुडवधा अनुसार इनका उपयोग कर सकुे।

हो्िा मोटर साइकल और स्कूटर इंकिया
ने सेफ्टी कन्वे्शन आयोकजत ककया मुंबई। देश के आयोिीन युकुत

नमक के सवुथशुुेषुु बुुांि, रारा सालुर
ने इस साि डवशुु आयोिीन अलुपता
डदवस (िबुलुयूआईिीिी-वलुिुथ
आयोिीन िेडरडशयेुसी िे) के मौके
पर, देश भर के बचुुोु मुे आयोिीन
की कमी से पैदा होने वािे डवकारोु
(आईिीिी) से डनपरने के पुुडत
अपनी पुुडतबिुुता दोहराई है। 
देश के पहिे बुुांिेि आयोिीन युकुत
नमक के रुप मेु, रारा सालुर
आयोिीन के बारे मेु जागरुकता
बढ़ुाने मेु महतुवपूणुथ भूडमका डनभाता
रहा है। आयोिीन डवशेर रुप से
पुुारंडभक बिपन के दौरान मानडसक
डवकास के डिए महतुवपूणुथ सूकुुुम
पोरक ततुव है।

आयोिीन युकुत नमक केवि
सरकार दुुारा अडनवायुथ डकया गया
आयोिीन युकुत पदारुथ से कहीु
अडधक है जो हमारी रसोई मेु पाया
जाता है। यह हमारे भोजन का सुवाद
बढ़ुाने के सार-सार कई तरीके से
हमारे सुवासुथुय मेु भी योगदान देता है।
नमक का उपयोग वुयापक रुप से

होता है, इसडिए यह सावुथभौडमक
नमक आयोिीनीकरण (यूएसआई
यूडनवसुथि सॉलुर आयोिाइजेशन)
कायुथिुुम के जडरये आयोिीन के

डमशुुण का सबसे आम माधुयम बन
गया है। यह आयोिीन अलुपता
डवकार (आईिीिी) को रोकने मेु
सहायक रहा है। 

कवश्् आयोिीन अल्पता करवस: टाटा साल्ट
ने शुर् की आयोिीन जागर्कता की मुकहम

िब्ल्यूिी ब्लू एसएन
5100 एनवीएमई
एसएसिी लांच
भोपाल। सैनडिसुक ने भारत
मेु िबुलुयूिी बुिू एसएन5100
एनवीएमई एसएसिी पेश की
है। डु ुिएरसुथ और पुुोरेशनलुस
के डिए बनाई गई यह
एसएसिी पररॉमुुेुस के मामिे
मेु नए मानक सुराडपत करती
है। इसे एआई वकुफफुिो मुे
तेजी िाने, भारी पुुोिसुकरडवरी
रासुक संभािने और 4के एवं
8के वीडियो एडिडरंग को
सुटुुीमिाईन करने के डिए
बनाया गया है। इसमेु
सैनडिसुक बीआईसीएस8
कुयूएिसी 3िी सीबीए
एनएएनिी के सार सैनडिसुक
एनकैश 4.0 रेकुनोिॉजी दी
गई है। िबुलुयूिी बुिू
एसएन5100 एनवीएमई
एसएसिी 7,100 एमबी/एस
(1रीबी-2 रीबी मॉिि) तक
की रीि सुपीि पु ुदान करती
है। यह 500जीबी से 4 रीबी
तक की सुरोरेज कु ुमता मेु
उपिबुध है।   

फोनपे ने पेश ककया
नेक्स्ट-जेन स्माट्र
स्पीकर
िई निल्ली। रोनप ेन ेगुिोबि
डरनरके रसेरु 2025 मे ुअपना नकेसुरु-
जने सुमारुथसपुीकर  रोनप ेसुमारुथसपुीकर
िािं डकया। यह नया हाइडुुबि डिवाइस
मिुुेरु और गुुाहको,ु दोनो ुके डिए पमेेरु
की  बदिती जररुतो ुको परूा करन ेके
डिए डिजाइन डकया गया ह।ै इिंसटुुुी
इवुेर मुे इसको िांि करना डदखाता है
डक रोनप,े भारतीय मिुुेरु क ेडिए
वयुावहाडरक समाधान डवकडसत करने
क ेडिए पुडुतबिु ुह।ै  यह नया मॉिि
पहि ेके सुमारुथसपुीकर का अपगुुिे ह,ै
डजसमुे कोई यपूीआई पमेेरु डमिने
पर ऑडियो अिरुथ डमिते रे। 

उत्सव गोल्ि के
राजस्व मे् 65
फीसरी की वृक््ि 
मुंबई। उतुसव सीजेि गोलुि
जुवेलुस डिडमरेि डवतुु वरुथ 26
की पहिी छमाही मुे घरेिू
मांग मेु मजबूती और डनरंतर
डनयुाथत पुुदशुथन के कारण
साि-दर-साि 65 रीसदी से
अडधक की मजबूत राजसुव
वृडुुि दजुथ की है। कंपनी ने
दशहरा, धनतेरस और
डदवािी के तुयोहारोु के डिए
नवोनुमेरी, डिजुाइन-आधाडरत
किेकुशंस पर िगातार धुयान
केुडुुदत डकया, डजससे गुुाहक
जुड़ुाव और बुुांि की सुसरडत
मजबूत हुई। उतुसव ने
18कैरेर और ियडनत
14कैरेर  शुिुुता मेु पुुाकृडतक
और िैब-उगाए हीरोु की
जुवेिरी मुे भी अपने उतुपादोु
का डवसुुार डकया। 

मंत््ी के निज सनिव की पत्िी िे सड्क पर
काटा केक, हाईकोट्ट िे जताई िाराजगी
हरिभूरि न्यूज : रिलासपुि

छतुुीसगढ़ के सुवासुथुय मंतुुी शुयाम डबहारी
जायसवाि के डनज सडिव राजुेदुु दास ने
अपनी पतुनी का बरुथिे सड़क पर
सेिीबुुेर डकया। पतुनी ने सड़क पर
िगुजरी कार की बोनर पर केक कारा,
डरर जमकर आडतशबाजी भी की। इस
पर छतुुीसगढ़ु 
हाईकोरुथ ने नाराजगी जताई है। सरकार
को सखुत कारुथवाई के डनदुुेश डदए हुै।
हाईकोरुथ के मुखुय नुयायाधीश रमेश कुमार

डसनुहा और नुयायाधीश अडमतुेदुु पुुसाद की
खंिपीठ ने सुनवाई की। कोरुथ ने कहा डक
सुवासुथुय मंतुुी इस पर संजुुान िेकर
कारुथवाई करुे। सार ही सरकार को भी
कहा डक ऐसे िोगोु पर सखुत कारुथवाई
करेु।कोरुथ मेु छतुुीसगढ़ु सरकार की ओर
से पकुु रखने वािे महाडधवकुता पुुरुलुि
एन भारत ने बताया डक एरआईआर दजुथ
कर डगरफुतारी की गई है। हािांडक राजुेदुु
दास की पतुनी को मुििके पर छोड़ु डदया
गया रा। धुयान रहे डक भाजपा नेता राजुेदुु
दास की पतुनी का यह बरुथिे सेडिबुुेशन

मंत््ी के पीए और
पत्नी कगरफ्तार,
मुचलके पर करहा
मामला जब तूल पकड़ने
लगा तो चिरचमरी पुचलस
ने स़वास़थ़य मंत़़ी के पीए
राज़ेद़़ दास और उनकी
पत़नी एचलस दास को इस
मामले मे़ चगरफ़तार कर
मुिलका पर चरहा चकया
है। चिरचमरी पुचलस ने यह
जानकारी दी।

सरकार-स्वास्थ्य मंत््ी को कनर््ेश, कहा-
ऐसे लोगो् पर सख्त कार्रवाई ककरए

का वीडियो गुरुवार रात का बताया जा रहा है। 
कांग््ेस ने शेयर ककया था वीकियो

कांगुुेस ने सड़क पर बरुथिे सेडिबुुेशन का
वीडियो सोशि मीडिया पर शेयर डकया। सार ही
पूछा डक कुया हाईकोरुथ का डनयम डसरुफ आम
जनता के डिए है, भाजपा नेताओु और उनके
सहायकोु पर डनयम िागू नहीु होता कुया? कांगुुेस
ने डिखा रा डक सुवासुथुय मंतुुी शुयाम डबहारी
जायसवाि के डनज सडिव राजेुदुु दास, जो खुद
भाजपा नेता भी हैु। सड़क पर खुिेआम पतुनी का
जनुमडदन मना रहे हैु। 
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पावली का तंयोहार खुदशयों और
रोशनी का पंंतीक है। घरों में
दमठाइयों और पटाखों की रौनक
हर उमंं के लोगों को उतंसाह से भर

देती है। लेदकन इस दौरान पटाखों से होने वाले धुएं
और धंवदन पंंदूषण से संवासंथंय पर बुरा असर पडं
सकता है। इसदलए दीपावली मंे सुरकंंा और
संवासंथंय का धंयान रखना उतना ही जरंरी है,
दजतना उतंसव का आनंद लेना। खासतौर पर बचंंों
और बुजुगंंों को दवशेष सावधानी बरतनी चादहए।
स्सकन-आइज की सुरक््ा
दीपावली में की जाने वाली आदतशबाजी से संसकन
और आइज की सुरकंंा कैसे करंे, इस बारे मंे
अपोलो संपेकंटंंा हॉसंसपटल, ददलंली में सीदनयर
कंसलंटेंट-डमंंेटोलॉजी, डॉ. िंदीप अरोड्ा कहते
हैं, ‘दीपावली पर फुलझदंडयों, रॉकेट, चकरी और
अनार जैसी तमाम आदतशबादजयों से दनकलने
वाला धुआं, तेज चमक और उचंं ताप बचंंों और
बुजुगंंों की आंखों और तंवचा दोनों के दलए
हादनकारक हो सकता है। छोटे बचंंों की आंखें
नाजुक होती हैं और बुजुगंंों की आंखें उमंं के साथ
संवेदनशील हो जाती हंै, इसदलए इस दौरान दवशेष
सावधानी रखना बेहद जरंरी है। बचंंों को पटाखे
जलाते समय सुरकंंातंमक चशंमा पहनने को कहें।
जब वे पटाखे जलाएं या आदतशबाजंी देख रहे हों
तो इसमें लापरवाही ना बरतंे, इसके दलए पैरेंटंस
उनके साथ रहें। बुजुगंंों को भी धुएं और तेज रोशनी
आवाज वाले कंंेिंंों से दूर रहने को कहंे। अगर
दकसी की आंखों में धुआं, धूल या पटाखों की
चमक से जलन, खुजली या लादलमा हो जाए तो
तुरंत ठंडे पानी से आंखों को धोएं और लगातार
समसंया बनी रहने पर डॉकंटर से संपकंक करंे। इसके

साथ ही, पटाखों और धुएं से दनकलने वाली गमंंी
और रसायन बचंंों और बुजुगंंों की तंवचा को
पंंभादवत कर सकते हैं। खासकर अधजले हुए
पटाखों के संपकंक मंे आने से जलन, लादलमा या
सूखापन हो सकता है। इसदलए हाथों और खुले
दहसंसों पर हलंका मॉयशंंराइजंर या हैंड कंंीम लगाना
जरंरी है। पटाखे जलाने के बाद हाथों और चेहरे
को अचंछे से धोना न भूलें। यदद तंवचा में लादलमा,
खुजली या जलन बनी रहे तो तुरंत ठंडे पानी से
साफ करंे और जरंरत पडंने पर डॉकंटर की सलाह
लें। इस तरह सावधानी बरतकर बचंंों और बुजुगंंों
की आंखें और संसकन सुरदंंकत रहंेगे और दीपावली
का उतंसव दबना दकसी संवासंथंय जोदखम के मनाया
जा सकता है।’
वायु ि््दूषण से करे् बचाव
दीपावली पर पटाखों से दनकलने वाला धुआं न
केवल वातावरण में पंंदूषण बढंाता है, बसंलक बचंंों

और बुजुगंंों की सांस की सेहत पर भी असर डाल
सकता है। इस बारे में अपोलो संपेकंटंंा हॉसंसपटल,
कानपुर मंे सीदनयर कंसलंटेंट-पलंमोनोलॉजी, डॉ.
िंदीप िकटयार कहते हंै, ‘छोटे बचंंों की फेफडंों
की कंंमता अभी पूरी तरह दवकदसत नहीं होती और
बुजुगंंों के फेफडंे उमंं के साथ कमजोर हो सकते हैं।
इसदलए इन दोनों को दवशेष सावधानी बरतना
जरंरी है। घर में हमेशा दखडंदकयां और दरवाजे
बंद रखें तादक बाहर का धुआं अंदर न आए और
घर के अंदर के वायु पंंदूषण को कम दकया जा
सके। अगर बाहर जाना अदनवायंद हो तो मासंक
पहनना बेहद जरंरी है, खासकर बचंंो ंऔर बुजुगंंों
के दलए, तादक हवा मंे मौजूद हादनकारक कण
फेफडंों में न जाएं। इसके साथ ही, ददनभर पयंादपंत
मािंंा में पानी पीना चादहए। भोजन हलंका और
पचने वाला होना चादहए, जैसे ददलया, दखचडंी,
सलाद और फल, तादक शरीर हाइडंंेटेड रहे और
पाचन बेहतर हो। इस तरह की सावधानी से

दीपावली के उतंसव का आनंद लेने के साथ-साथ
सांस और फेफडंों की सुरकंंा भी सुदनदंंशत की जा
सकती है।’
खान-पान और हाइडे््शन
दीपावली मंे दमठाइयों और तली-भुनी चीजों का
जंयादा सेवन पाचन और शुगर लेवल को पंंभादवत
कर सकता है। इसदलए डाइट को लेकर कॉनंशस
रहना जरंरी है। इस बारे में अपोलो संपेकंटंंा
हॉसंसपटल, जयपुर मंे कंसलटेंट-इंटरनल
मेदडदसन, डॉ. रोकहत शम्ाद सलाह देते हैं, ‘बचंंों
को कम मािंंा में दमठाई दें और तली-भुनी चीजों के
बजाय भुने चने, मखाने या डंंाय फंंूटंस दखलाएं।
बुजुगंंों को भी सीदमत मािंंा में मीठे और तले भुने
वंयंजन खाने चादहए। उनके दलए हलंका भोजन
जैसे दाल, दखचडंी, सलाद और फल बेहतर
दवकलंप हंै। उनके दलए ददनभर मंे 6-8 दगलास
पानी पीना और नींद परूी करना भी जरंरी है।’

इनका भी रखे् ध्यान
दीपावली पर बचंंों और बुजुगंंों की सुरकंंा पर
दवशेष धंयान देना बेहद जरंरी है। बचंंों को पटाखे
जलाते समय सावधान रहने को कहंे और हमेशा
सुरदंंकत दूरी पर रहंे, इसके दलए पैरेंटंस एलटंद रहंे।
बुजुगंंों को भीडं और धुएं वाले इलाकों से दूर रहने
को कहंे। पटाखों और धुएं वाले कंंेिंं में संयम
रखना जरंरी है तादक कोई दुघंदटना या संवासंथंय

समसंया न उतंपनंन हो। दकसी भी आकसंसमक चोट
या जलन से दनपटने के दलए घर मंे हमेशा फसंटंद-
एड दकट, ठंडा पानी और बफंक के पैक रखना
चादहए। अगर दकसी को पटाखों या धुएं से जलन,
या हलंकी चोट लग जाए तो तुरंत गुनगुने पानी से
पंंभादवत दहसंस े को धोएं और जरंरत पडंने पर
डॉकंटर से संपकंक करें। बचंंों को दकसी भी संसथदत
में डॉकंटर की सलाह के दबना दवा न दें, कंयोंदक
गलत दवा गंभीर परेशानी पैदा कर सकती है। 

दीपावली का असली मजा तभी है, जब रोशनी
के साथ सेहत भी बनी रहे। बचंंों और बुजुगंंों की
आंखों और फेफडंों की सुरकंंा, संसकन का खंयाल
और संतुदलत खान-पान का धंयान रखना उतना ही
जरंरी है, दजतना पटाखों और दमठाइयों का आनंद
लेना। सावधान रहें-सुरदंंकत दीपावली मनाएं। *प््स््ुकत: िेहत िीचि्ड

दी दीपावली जरूर करूे सेललबेूूट
हेलूथ की भी करेू पूूॉपर केयर

बचे््, युवा हो् या बुरुग्ग सभी दीपावली पूरे उत्साह से सेनलब््ेट करते है्। लेनकि सेनलब््ेशि के साथ अपिी
सुरक््ा और हेल्थ केयर के बारे मे् कॉन्शस रहिा रर्री है। ऐसा ि करिे से आपको चोट लग सकती
है या आपकी हेल्थ नबगड् सकती है। खासतौर पर बच््े और बुरुग््ो् की हेल्थ को लेकर अनिक अवेयर

रहिा चानहए। इस बारे मे् एक्सपट्ग िॉक्टस्ग आपको दे रहे है् कुछ यूरफुल सरेशंस।

ढं की हडंंी (संपाइन) की समसंयाओं
के तमाम कारण हो सकते हैं,
लेदकन असंवासंथंयकर जीवनशैली

भी संपाइन संबंधी समसंया का एक पंंमुख
कारण है। ददनों-ददन रीढं से संबंदधत
समसंयाएं दुदनया भर में बढंती जा रही हैं और
भारत भी इसका अपवाद नहीं है। सच तो यह
है दक रीढं की हडंंी (संपाइन) पर हमारे शरीर
की बुदनयाद खडंी होती है। संपाइन के तीन
पंंमुख भाग हैं। पहला, सवंादइकल (गदंदन),
दूसरा थोरेदसक (छाती) और लंबर (कमर
का दनचला भाग)। संपाइन में संसथत तंदंंिकाएं
(नवंद) ददमाग से संपूणंद शरीर तक संदेश
पहुंचाती हैं। बावजूद इसके, आमतौर पर लोग
संपाइन के संवासंथंय पर धंयान नहीं दतेे। 
स्पाइन प््ॉब्लम्ि िे लक््ण: कमर मंे ददंद
और जकडन महसूस करना। अदधकतर
मामलों में यह ददंद कमर के दनचले दहसंसे
यानी लंबर मंे जंयादा होता है। गदंदन में जकडंन
या ददंद। अनेक लोगों में कमर और गदंदन से
संबंदधत ददंद ददन की बजाय रात में जंयादा
होता है। कुछ लोग ददंद की समसंया कमर से
लेकर कूलंहों तक महसूस करते हैं। अनेक
लोगों में वंयायाम करने के बाद या दफर
चलने-दफरने की संसथदत में कमर व गदंदन ददंद
की समसंया बढं जाती है।
िमस्याओ् िे िारण: असंवासंथंयकर
जीवनशैली, दजसके अंतगंदत वंयायाम न
करना, मोटापा और गलत खान-पान आदद
कई कारण शुमार हंै। इन ददनों संपाइन संबंधी
समसंयाओं का एक पंंमुख कारण है गलत
पोसंचसंद में बैठना, लेटना। आमतौर पर लोग
लैपटॉप या कंपंयूटर पर कायंद करते समय या
टेलीदवजन देखते वकंत रीढं की हडंंी को
नेचुरल कवंद में नहीं रखते। एक उमंं के बाद
हदंंडयों मंे कंंरण पंंदंंकया शुरं हो जाती है,
दजसके पदरणामसंवरंप वंयसंकत का चलना-
दफरना और उसकी सदंंकयता कम होने लगती
है। ददनों-ददन बढंती सडंक दुघंदटनाएं और
आनुवंदशक कारण भी हो सकते हैं।
िाइकटिा या कियाकटिा: रीढं की हडंंी की
यह समसंया शरीर की सबसे लंबी नस
(नवंद), साइदटक से संबंदधत है। साइदटका से
संबंदधत ददंद कमर के दनचले दहसंसे से शुरं

होकर पैरों तक उतर जाता है। यह ददंद
आमतौर पर मरीज के शरीर के एक तरफ
वाले भाग जैसे बाएं भाग या दादहने भाग को
पंंभादवत करता है। बेशक साइदटका का ददंद
दूर हो सकता है। इसे दवाओं के अलावा बफंक
से दसंकाई करने, गमंद सेंक, संटंंेदचंग और
दफदजयोथेरेपी आदद से दूर दकया जा सकता
है। जब इन सब से मरीज को राहत नहीं
दमलती तब सजंदरी का सहारा दलया जाता है।
स्पाइनल िॉड्ड इंजरी: जब दकसी चोट,
आघात या दुघंदटना के कारण ‘संपाइनल
कैनाल’ मंे संसथत नसों और कोदशकाओं को
नुकसान पहंुचता है तो इसे संपाइनल कॉडंद
इंजरी कहा जाता है। 
स्पाइनल अर्डराइकटि: इस पंंकार के
संपाइनल ऑसंसटयोअथंदराइदटस मंे कादंटिलेज
को नुकसान पहंुचता है, दजसके कारण
पंंभादवत वदंटिबंंा, संपाइन की अनंय वदंटिबंंा के
संपकंक में आती है। नतीजतन, पीदंडत वंयसंकत
को ददंद महसूस होता है। 
हक्नडएटेड कडस्ि: पंंतंयेक वदंटिबंंा के बीच

दडसंक होती है, दजसके कारण एक वदंटिबंंा
दूसरी से आपस में टकराती नहीं है। बावजूद
इसके, कुछ कारणो से दडसंक पर पंंभाव
पडता है और बहुत जंयादा दबाव पडने पर
दडसंक कंंदतगंंसंं हो सकती है। इसके कारण
रीढ की हडंंी में ददंद उतंपनंन होता है। 
स्पाइनल स्टेनोकिि: जब रीढ की हडंंी में
मौजूद नसों की जगह दसकुड जाती है, तब
इस संसथदत में नसों पर दबाव पडता है। इसके
पदरणामसंवरंप मरीज को ददंद, सुनंनता,
झुनझुनी, हाथ व पैरों मंे कमजोरी आदद का
एहसास होता है। 
स्िोकलयोकिि: इस समसंया में रीढ की हडंंी
की बनावट में बदलाव आ जाता है। आमतौर
पर बचंंों पर इसका पंंभाव जंयादा पडंता है। 
एंकिलोकिंग स्पॉन्डडलाइकटि: इस समसंया
में कमर के दनचले भाग और कूलंहों की तरफ
ददंद महसूस होता है। इसके अलावा यह ददंद
शरीर के अनंय भागों मंे भी फैल सकता है। 
इन समसंयाओं से बचने के दलए यहां बताई
जा रही बातंे मददगार हो सकती हैं।

िंतुकलत-पौक््िि खाना: हरी पतंंेदार
ससंबजयों को अपने आहार में वरीयता दें।
पतंंेदार ससंबजयों में दवटादमंस और
मैगंनीदशयम पयंादपंत मािंंा में पाए जाते हैं,
दजनसे आपकी रीढं की हडंंी के समीप संसथत
मांसपेदशयां मजबूत होती हैं और रीढं की
हदंंडयां सशकंत बनी रहती हंै। जंक फूडंस
और अतंयदधक दचकनाई युकंत खादंं पदाथंद
रीढं की सेहत के दलए नुकसानदेह हैं।
डेयरी उत्पादो् िा िेवन: अपने खान-पान
में दूध, दही, पनीर, बटर, छाछ आदद को
शादमल करंे। दूध और इससे दनदंमदत उतंपादों में
कैसंलशयम पयंादपंत मािंंा मंे पाया जाता है, जो
रीढं को मजबूत रखने में सहायक हंै। इसके
अलावा खटेंं फल, बींस, नटंस और डंंाई
फूंंटंस का सेवन करें।
किश ऑयल: दफश ऑयल ओमेगा-3 फटैी
एदसड से भरपूर होता है, जो आपकी रीढं और
इससे संबंदधत नादंडयों (नवंद) को शसंकत
पंंदान करता है और इसके साथ ही यह
दवटादमन-डी का भी अचंछा संंोत है। 
जर्री है योग-व्यायाम: दवदभनंन पंंकार के
वंयायामों से संपाइन में लचीलापन बना रहता
और इनके समीप संसथत मांसपेदशयां मजबूत
रहती हैं। अपनी उमंं और शारीदरक कंंमता के
अनुसार वंयायाम करें। इस कंंम में दफटनेस
एकंसपटंद से परामशंद लें। अपनी कंंमता के
अनुसार दनयदमत रंप से टहलंे, साइदकल
चलाएं, संटं ंेदचंग एकंसरसाइज करें और
तैराकी भी कर सकते हैं। योगासन भी रीढं की
हडंंी को लचीला और सशकंत बनाने में मदद
करते हैं, दकंतु इनकी शुरंआत दकसी योग
दवशेषजंं के परामशंद से ही करें।
ऐसी समसंयाओं से बचने के दलए कुछ और
बातों पर गौर करंे।
4जंयादा समय तक सीधा खडें रहने का

पंंयास करंे। 
4अगर आपकी डेसंक जॉब है तो थोडंी देर

के बाद उठकर आस-पास टहल लंे। 
4बैठने के दौरान पीठ को सहारा दीदजए

और पीठ के पीछे गदंंी रखें।
4देर तक सोफे पर या दकसी अनंय फनंंीचर

पर झुककर बैठने से बचें।
4खडंे होते समय कंधे झुके हुए न रहें, इनंहें

सीधा रखंे। गदंदन सीधी हो और दसर सीधा
सामने की ओर रहे। ऐसी संसथदत मंे रीढं
की हडंंी पर दखंचाव और दबाव नहीं
पडंता है। * प््स््ुकत: कववेि शुक्ला

हमारे शरीर का पूरा ढांचा रीढ् की हड््ी यािी स्पाइि पर नटका होता
है। लेनकि हाल के वर््ो् मे् स्पाइि प््ॉब्लम्स के मामले बहुत तेरी से
बढ्े है्। इसकी वरहे्, इसके रोगो् के प््कार, इिके लक््ण, उपचार

और बचाव के तरीको् के बारे मे् यहां रानिए नवस््ार से।

स्पाइन हेल्थ के नलए
लाइफस्टाइल रखे् सही

री

होम क्लीननंग के दौरान
ना बरत्े लापरवाही

होम क्लीनिंग या घरेलू काम के दौराि पािी और निटर्े््ट के
संपक्क मे् ज्यादा रहिे से पेरोिाइनकया इंफेक्शि होिे का
नरस्क रहता है। इसकी क्या वरहे् है्, इसके लक््ण, बचाव

और उपचार के बारे मे् बता रहे है् नवस््ार से।

पावली से पहले हर घर मंे
साफ-सफाई, बरतन,

कपडंे आदद धोने के दलए बार-बार
पानी का इसंंेमाल करना पडंता है।
इस कारण हाथ या पैर की अंगुदलयों
में फंगल औऱ बैकंटीदरयल इंफेकंशन
होने का खतरा उतंपनंन हो जाता है।
इस इंफेकंशन के कारण होने वाला
रोग है पेरोनाइदकया। चूंदक होम कंलीदनंग के
काम जंयादातर मदहलाएं करती हैं, इसदलए
इससे मदहलाओं के इंफेकंटेड होने की
आशंका अदधक होती है।
क्या है पेरोनाइकिया: पेरोनाइदकया या
पेरोदनदसया तंवचा का इंफेकंशन है, जो
नाखूनों के चारों तरफ होता है। इस इंफेकंशन
का कारण बैकंटीदरया या यीसंट का एक पंंकार
(दजसे कैंदडडा कहा जाता है) है। यह
इंफेकंशन बैकंटीदरया और यीसंट के मेल से भी
होता है। 
पेरोनाइकिया िे प््िार: यह मूल रंप से दो
पंंकार का होता है।

एक्यूट पेरोकनकिया: इस तरह के
पेरोदनदसया एकदम से होता है और लंबे समय
तक रहता है, खासतौर पर यह अंगुदलयों में
होता है।
क््ॉकनि पेरोकनकिया: कंंॉदनक पेरोदनदसया,
अंगुदलयों और अंगूठे दोनों में हो सकता है।
यह या तो जलंदी ठीक नहीं होता या होकर
दफर हो जाता है।
रोग िा िारण: इस समसंया के कई कारण
हो सकते हैं। इस समसंया का एक कारण
अपने नाखूनों को काटना या चबाना है
लेदकन अदधकतर यह समसंया गील ेमें यानी
पानी के संपकंक में अदधक समय रहने या
केदमकल की उपसंसथदत में काम करने के
कारण होती है। पानी, दडटजंंेंट, साबुन, सोडा,
तेल, मसाला और इदरटंेट चीजों के संपकंक में
जंयादा समय तक रहने पर हाथ, पैर की
अंगुली के नाखून के पास कंयुदटकल का धीरे
धीरे कंंरण हो जाता है। कभी-कभी पूरा
कंयुदटकल समापंत हो जाता है। कंयुदटकल
दकरेदटन नामक पंंोटीन की एक सीदलंग होती
है। यह नेल पंलेट औऱ नेल फोलंड के अगंंभाग

को जोडता है। यह नाखून की जडों में दकसी
भी हादनकारक केदमकल, बैकंटीदरया,
अवयव आदद को जाने से रोकता है। इसके
कंंरण से केदमकल, बैकंटीदरया, फंगस आदद
जमा होने लगते हैं। इससे तंवचा लाल होकर
सजू जाती है। कई बार वहां मवाद भी भर
जाता है। इसे पेरोनाइदकअस एबंसेस कहते हैं।
इसके बढं जाने पर पायोजेदनक गंंेनुलोमा
होता है। इन कारणों से कभी हलंका तो कभी
तेज ददंद होता है।
डायकिकटि पेशे्ट िो ज्यादा खतरा:
डायदबटीज रोदगयों मे यह समसंया
सेलुलाइदटस का रंप ले सकती है। यह

समसंया संटेफाइलोकोकस
औऱ कोदरनेफॉमंद बैकंटीदरया
औऱ कंेडाइडा फंगस के
कारण होती है। अंगुली के
बीच मंे पानी लगने के
कारण केंदडडा फंगस के
कारण ही अंगुदलयों के
बीच मंे लाल सफ़ेद चकतंंे

हो जाते हैं। इसमें तेज खुजली भी होती है।
िावधानी है जर्री: इस समसंया से बचने
के दलए आप यहां बताई जा रही सावधादनयां
बरत सकते हैं। 
4जंयादा पानी के संपकंक में ना रहें।
4कपडंा धोने और बरतन धोने के दलए

दसंंानों का पंंयोग करें।
4शुरं में ही नेल कंयुदटकल डैमेज को

पहचान कर एंटी फंगल औऱ
एंटीबायोदटक कंंीम का उपयोग करें। 

4नाखून मजबूत करने के दलए बायोटीन
पोषक ततंव वाले फूडंस का सेवन करें।

ट््ीटम्ेट:ऐसे इंफेकंशन के मामलों में डॉकंटर
ओफंलॉकंसादसन, ओरनीडाजॉल,
एमॉकंसीकंलेम आदद एंटीबायोदटक दवाएं
खाने के दलए देते हैं। ओरल एंटी-फंगल जैसे
इंटंंाकोनाजॉल, फंलूकोनाजॉल आदद भी दी
जाती है। इसके साथ ही एंटीबायोदटक और
एंटी फंगल कंंीम भी दे सकते हैं। कोई भी दवा
डॉकंटर की सलाह से ही सेवन करें। *(त्वचा रोग कवशेषज्् डॉ. किंशुि िामंत 

िे िातचीत पर आधाकरत)

दी
ड््िकॉशन

डशखर चंद जैन

अवेयरनेस

पटाखे जलाते समय रह्े सावधान 
पटाखे दीपावली का अहम हहस्सा है् और हर उम्् के लोग इनका
आनंद उठाते है्। लेहकन इन्हे् जलाते समय कुछ सुरक््ा हनयमो् का
पालन करना बेहद जर्री है। बच््ो् को कभी भी अकेले पटाखे
जलाने न दे् और हमेशा हजम्मेदार वयस्क की हनगरानी मे्
आहतशबाजी करने को कह्े ताहक कोई दुर्घटना या चोट न लगे।
फस्ट्घ एड हकट रेडी रखे्। आहतशबाह्ियो् को हमेशा खुली जगह
और सुरह््कत दूरी पर जलाएं, ताहक आस-पास मौजूद लोग, बचे््
या रर के सामान सुरह््कत रहे्। जलते पटाखो् को हाथ मे् सीधे न पकड्े् और उन्हे् कभी भी हकसी सूखी रास,
लकड्ी या ज्वलनशील वस््ु के पास न जलाएं, क्यो्हक इससे आग लगने का गंभीर खतरा हो सकता है।
बुजुग््ो् और छोटे बच््ो् को धुएं के सीधे संपक्क से बचाना बहुत जर्री है, क्यो्हक पटाखो् का धुआं सांस की
तकलीफ, एलज््ी और अस्थमा जैसी समस्याओ् को बढ्ा सकता है। इसके अलावा, पटाखे जलाने के बाद
जले हुए अवशेषो् को तुरंत साफ कर देना चाहहए ताहक कोई गलती से उन पर पैर न रख दे या आग न
लग जाए। इन सावधाहनयो् का पालन करने से न केवल दीपावली का उत्सव सुरह््कत और आनंदमय बनता
है, बल्कक बच््ो् और बुजुग््ो् के स्वास्थ्य का भी पूरा ध्यान रखा जा सकता है।

दीपावली स्पेशल

स्पेशल: स्पाइन-डे, 16 अक्टूबर डॉक्टस्स एडवाइस
डॉ. सुदीप जैन 

डायरेक्टर-स्पाइन सॉल्यूशंस
इंडडया, डदल्ली
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एजेंसी:गुिाहाटी

भारतीय बैडवमंटन वखलाव्डयो् तन्िी
शम्ाा, उन्नवत हुड््ा और रव््िता श््ी
रामराज ने बीडल्ल्यूएफ विश््
जूवनयर च्ैवपयनवशप के प््ी क्िाट्ार
फाइनल म्े प््िेश वकया। 

शीष्ा िरीयता प््ाप्त तन्िी ने
इंडोनेवशया की ओई विनात््ो को
15-12, 15-7 से हराया जबवक
आठिी् िरीयता प््ाप्त उन्नवत ने
अमेवरका की एवलस ि्ैग को 15-8,
15-5 से वशकस्् दी। दसिी् िरीयता
प््ाप्त रव््िता ने पहला गेम गंिाने के

बाद जोरदार िापसी करते हुए
वसंगापुर की आवलया जकावरया
को 11-15, 15-5, 15-8 से
हराया। तन्िी क्िाट्ार फाइनल म्े
जगह बनाने के वलए चीन की ली
युआन सुन से वभड्े्गी।

ली ने तीसरे दौर म्े नौिी्
िरीयता प््ाप्त वलयाओ जुई-ची को
15-12, 15-12 से हराया। रव््िता
श््ीलंका की चौथी िरीयता प््ाप्त
रानीथमा वलयानागे के वखलाफ
खेले्गी, वजन्हो्ने मलेवशया की लेर
क्यू इंग को 15-9, 15-12 से हराकर
प््ी क्िाट्ार फाइनल मे् जगह बनाई। 

प््ी क्िाट्ार फाइनल मे् पहुंचे
तन्िी, उन्नवत और रव््कता 

रावशद खान बने नंबर िन ग्ेदबाज
रोवहत-विराट एक पायदान वखसके 

विश्् जूवनयर बैिवमंटन चै्वपयन

खबर संक््ेप

ऑस्ट््ेवलयाई दौरे के वलए
रोवहत-विराट ने भरी उडान 
नई दिल्ली। भारत के ऑस्ट््ेवलयाई
दौरे का आगाज 19 अक्टूबर से
होना है और इसके वलए विराट
कोहली ि रोवहत शम्ाा जैसे वदग्गज
वखलाडियो् सवहत टीम इंवडया के
कई वखलाडी रिाना हुए। टीम
इंवडया के सीवनयर वखलाडी रोवहत
शम्ाा और विराट कोहली की बात
करे् तो इन दोनो् ने वपछला िनडे
मुकाबला भारत के वलए इसी साल
माच्ा माह म्े खेला था, वजसके बाद
रोवहत और विराट ने एक साथ टेस्ट
व््िकेट से संन्यास का ऐलान कर
वदया। इसके चलते ये दोनो् छह
महीने बाद अंतरराष््््ीय व््िकेट मे्
खेलते नजर आएंगे। ऑस्ट््ेवलयाई
दौरे पर शुभमन वगल की कप्तानी
िाली टीम इंवडया एक दो नही्
बग्लक तीन मैचो् की िनडे सीरीज
खेलती नजर आएंगे। इसकी
शुर्आत 19 अक्टूबर से होनी है।
पहला िनडे पथ्ा मे् खेला जाएगा
तो उसके बाद 23 अक्टूबर को
दूसरा िनडे ऐवडलेड मे् तो तीसरा
िनडे मैच 25 अक्टूबर को वसडनी
मे् खेला जाएगा। 
नॉिे्् ने शुर् की शतरंज
विश्् चै्वपयनवशप टूर  

नई दिल्ली। नॉि््े शतरंज के
आयोजको् ने बुधिार को टोटल
शतरंज विश्् चै्वपयनवशप टूर को
शुर् करने की घोषणा की, वजसमे् हर
साल चार प््वतयोवगताएं हो्गी और
तीनो् प््ार्प फास्ट क्लावसक, रैवपड
और ग्ललट्ज शतरंज मे् एक संयुक्त
चै्वपयन होगा।  नॉि््े
शतरंज के सीईओ केजेल मैडलै्ड ने
बताया वक टून्ाामे्ट के वलए
अंतरराष््््ीय शतरंज महासंघ (वफडे)
के साथ एक दीघ्ाकावलक समझौते
पर हस््ाि््र वकए गए है्। यह
प््वतयोवगता 2027 से प््त्येक साल
आयोवजत की जाएगी।  मैडलै्ड ने
कहा, ‘हमे् उम्मीद है वक यह (टोटल
शतरंज विश्् चै्वपयनवशप टूर) पूरे
शतरंज कैले्डर मे् सबसे प््वतव््ित
आयोजनो् मे् से एक बन जाएगा।‘
उन्हो्ने कहा वक क्लावसकल प््ार्प
मे् आयोवजत होने िाली विश््
चै्वपयनवशप और टोटल शतरंज
विश्् चै्वपयनवशप टूर एक साथ
चले्गे, क्यो्वक इसे वफडे से मंजूरी
वमल गई है। 
िेस्टइंिीज के वखलाफ हर
विकेट पांच विकेट जैसा 
नई दिल्ली। तेज गे्दबाज मोहम्मद
वसराज ने कहा है वक िेस्टइंडीज के
वखलाफ हाल मे् समाप्त हुए दूसरे

टेस्ट मैच मे्
उन्हो्ने जो भी
विकेट वलया िह
उन्हे् पांच विकेट
जैसा लगा
क्यो्वक वपच

गे्दबाजो् के वलए अनुकूल नही्
थी। वसराज ने मंगलिार को
समाप्त हुए मैच मे् तीन विकेट
वलए, वजसमे् भारत ने सात विकेट
से जीत हावसल करके श््ृंखला
2-0 से अपने नाम की।
अहमदाबाद मे् पहले टेस्ट मे्
उन्हो्ने सात विकेट वलए थे। 
वसराज को इस शानदार प््दश्ान के
वलए भारतीय टीम के ड््ेवसंग र्म
मे् ‘इम्पैक्ट प्लेयर ऑफ द
सीरीज’ चुना गया। 

यूरोप से इंग्लै्ड ने सबसे पिले बनाई जगि, अफ््ीकी और एखशयाई खदग्गजो् ने खकया क्वालीफाई
एजेंसी: नई िदलंली

फीफा फुटबाल विश्् कप 2026 के वलए तीन
बड्ी टीमे्- दव््िण अफ््ीका, आइिरी कोस्ट
और सेनेगल ने अपना वटकट पक््ा कर
वलया है। दव््िण अफ््ीका ने रिांडा को 3-0 से
हराकर अपने क्िालीफाइंग गु््प मे् शीष्ा स्थान
हावसल वकया। यह 2010 के बाद पहला मौका
है जब दव््िण अफ््ीका फीफा विश्् कप मे्
वहस्सा लेगा। इस जीत के साथ ही नाइजीवरया
को अपने ग््ुप मे् दूसरा स्थान वमला और उसे
अब प्लेऑफ के जवरए क्िालीफाई करने का
मौका वमलेगा। 

हालांवक नाइजीवरया ने बेवनन को उसके
घरेलू मैदान पर विक्टर ओवसमेन की हैव््टक
की बदौलत 4-0 से हराया। उधर, आइिरी
कोस्ट ने कीवनया पर 3-0 की जीत दज्ा कर
सीधा क्िावलवफकेशन हावसल वकया, जबवक

सेनेगल ने मॉवरटावनया को 4-0 से हराकर
लगातार तीसरी बार विश्् कप मे् जगह बनाई।
िही् यूरोप से इंग्लै्ड फुटबॉल विश््कप म्े
क्िालीफाई करना िाला पहला देश है। एवशयाई
देशो् मे् क्िावलफाई के चौथे दौर मे् कतर और
सऊदी अरब ने अपने-अपने गु््प मे् शीष्ा
स्थान पर है। 
इटली, स्पेन ने भी बढ्ाई उम्मीदे्
वपछले दो विश्् कप मे् जगह नही् बना पाने
िाला इटली अब प्लेऑफ मे् जगह पक््ी कर
चुका है। उसने इज्रायल को 3-0 से हराया और
अपने ग््ुप मे् दूसरे स्थान पर है। नॉि््े वफलहाल
तीन अंक आगे है और गोल अंतर मे् बेहतर
ग्सथवत म्े है। िही् स्पेन ने बुल्गावरया को 4-0 से
हराकर अपने ग््ुप मे् शीष्ा स्थान हावसल कर
वलया है। स्पेन अब तुव्किये से तीन अंक आगे है,
वजसने जॉव्जाया को 4-1 से मात दी।

इशान ने संभाली पारी, ठोका शतक, झारखंड
ने तमिलनाडु के मखलाफ बनाए 307 रन 

एजेंसी:कोयंबटूर

कप्तान इशान वकशन के
शतक से झारखंड ने रणजी
ट््ॉफी एलीट गु््प ए मैच के

पहले वदन बुधिार को
तवमलनाडु के वखलाफ

विषम पवरग्सथवतयो् से उबरते
हुए छह विकेट पर 307 रन

बनाए। भारतीय टीम म्े
अपनी जगह गंिाने िाले

वकशन वदन का खेल खत्म
होने पर 183 गे्द मे् नाबाद
125 रन बनाकर खेल रहे

थे। सावहल राज 64 रन
बनाकर उनका साथ वनभा

रहे थे। झारखंड पर 200 रन
से कम पर वसमटने का

खतरा मंडरा रहा था लेवकन
वकशन और सावहल ने

साति्े विकेट के वलए 150
रन की अटूट साझेदारी करके
पारी को संभाला। तवमलनाडु
की ओर से बाएं हाथ के तेज

गे्दबाज गुरजपनीत वसंह ने
51 रन देकर तीन विकेट

चटकाए। एक दशक बाद
रणजी ट््ॉफी मे् िापसी कर

रहे बाएं हाथ के ग्सपनर डीटी
चंद््शेखर ने दो विकेट

हावसल वकए। 

रणजी ट््ॉफी : खकशन और साखिल ने की 150 रन की अटूट साझेदारी

सात अंक लेकर विश्् कप तावलका म्े शीर्ा पर ऑस्ट््ेवलया 

बांग्लादेश के खिलाफ दबदबा कायम रिने आज उतरेगा ऑस्ट््ेखलया
एजंेसी:विशाखापतंंनम

अब तक प््त्येक मैच मे् दबदबा
बनाए रखने िाली ऑस्ट््ेवलया की
टीम बांग्लादेश के वखलाफ गुर्िार
को होने िाले मैच मे् बड्ी जीत दज्ा

करके मवहला िनडे विश्् कप म्े
अपना विजय अवभयान जारी रखने

की कोवशश करेगी। ऑस्ट््ेवलया चार
मैचो् म्े तीन जीत और कोलंबो म्े

श््ीलंका के वखलाफ बावरश के
कारण रद्् वकए गए मैच मे् अंक

बांटने के बाद सात अंक लेकर विश््
कप तावलका मे् शीष्ा पर है।

ऑस्ट््ेवलया की टीम इस मैच मे्
भारत के वखलाफ वपछले मैच मे्

जीत हावसल करने के बाद उतरेगी। 

बांग्लादेशी टीम का
मनोबल बढ्ा हुआ 
बांग़लादेश ने अपने कपछले मैच मे़
दक़़कण अफ़़ीिा िो िड़ी टक़़र दी
री, लेकिन वह मैच तीन कविेट िे
मामूली अंतर से हार रया रा।
बांग़लादेश िी िप़तान कनरार सुल़ताना
ने स़सपनरो़ िा अच़छा इस़़ेमाल किया
लेकिन वह दक़़कण अफ़़ीिा िो जीत
हाकसल िरने से नही़ रोि पाया।
इसिे बावजूद इस मैच से बांग़लादेश
िा मनोबल बढ़ा होरा क़यो़कि उसिे
बल़लेबाजो़ ने पहले िी तुलना मे़
अच़छा प़़दश़गन किया। बांग़लादेश िो
अरर ऑस़ट़़ेकलया िे सामने िड़ी
चुनौती पेश िरनी है तो उसिे
बल़लेबाजो़ िो कफर से अच़छा प़़दश़गन
िरना होरा।  

कमक़़शत युरल मे़ भव़य छाबड़ा और कवशािा टोप़पो िी जोड़ी भी अरले दौर म़े
पहुंच रई। इस 14वी़ वरीयता प़़ाप़त जोड़ी ने आस़िे रोमर और जैस़मीन
कवकलस िी डेनमाि़क िी जोड़ी िो 15-13, 15-11 से हराया। 
भारत ने टूऩागमे़ट मे़ 25 सदस़यीय टीम उतारी है। लड़कियो़ िे एिल वऱग म़े
किलाड़ी प़़कतयोकरता िे इकतहास मे़ अब ति जीते रए 11 व़यस़कतरत पदिो़ म़े
इजाफा िरने िी प़़बल दावेदार है़।

दत््ू टीटी पर सटकी उम्मीदे्

रावशद ने लगाई पांच
स्थान की छलांग 

रे़दबाजो़ िी वनडे रै़किंर मे़ राकशद
िान ने पांच स़रान िी छलांर लराई
और िेशव महाराज िी बादशाहत
ित़म िर दी। राकशद अब वनडे
क़़ििेट मे़ नंबर-1 रे़दबाज है़। टॉप-5
मे़ अऩय रे़दबाजो़ मे़ श़़ीलंिा िे
महेश तीक़़़णा,इंग़लै़ड िे जोफ़़ा आच़गर
और भारत िे िुलदीप यादव है।
ऑलराउंडस़ग िी वनडे रै़किंर मे़
अफराकनस़़ान िे अजमुल़लाह
उमरजई एि पायदान ऊपर शीष़ग
स़रान पर पहुंच रए। उऩहो़ने
कसंिदर रजा िो पछाड़ा।
अकभषेि िी बादशाहत िायम
मोहम़मद नबी तीसरे और राकशद चौरे
नंबर पर है़। राकशद िो ऑलराउंडर
रै़किंर मे़ 2 स़रान िा फायदा हुआ।
बांग़लादेश िे मेहदी हसन कमराज िो
एि पायदान िा नुिसान हुआ है।

िनिे र्ैवकंग

कुलदीप यादि कवरयर की सि्ाश््ेष्् 14िी् टेस्ट रै्वकंग पर
िुलदीप यादव ने आईसीसी िी टेस़ट रे़दबाजो़ िी रै़किंर मे़ अपने िकरयर िी
सव़गश़़ेष़़ 14वी़ रै़किंर हाकसल िी। िुलदीप ने जारी ऱैकिंर मे़ सात स़रान िी
छलांर लराई जबकि वेस़टइंडीज िे जोमेल वाकरिन और िप़तान रोस़टन चेज
ि़़मश: दो और चार स़रान आरे 30वे़ और 57वे़ स़रान पर पहुंच रए। 
बल़लेबाजी ऱैकिंर मे़ भारत िे सलामी बल़लेबाज यशस़वी जायसवाल पहली पारी
मे़ 175 रन बनाने िे बाद दो स़रान ऊपर पांचवे़, जबकि िेएल राहुल 38 और
नाबाद 58 रन िी पाकरयो़ से दो स़रान ऊपर 33वे़ स़रान पर पहुंच रए। 

एजेंसी:दुबई
ऑस़ट़़ेकलया दौरे से पहले पूव़ग िप़तान

रोकहत शम़ाग और कवराट िोहली िो बड़ा
झटिा लरा है। इंटरनेशनल क़़ििेट

िाउंकसल ने बुधवार िो पुऱष क़़ििेट
िी ताजा ऱैकिंर जारी िी। वनडे रै़किंर
मे़ दोनो़ किलाड़ी एि-एि पायदान नीचे

किसि रए। अफराकनस़़ान िे
बल़लेबाज इब़़ाकहम जदरान िो

बांग़लादेश िे किलाफ तीन मैचो़ िी
वनडे सीरीज म़े शानदार प़़दश़गन िरने

िा फायदा कमला। वह रै़किंर मे़ 8 स़रान
ऊपर दूसरे नंबर पर पहुंच रए। इससे

पाकिस़़ान िे पूव़ग िप़तान बाबर
आजम िो भी एि पायदान िा

नुिसान हुआ है। बल़लेबाजो़ िी वनडे
रै़किंर मे़ भारत िे नवकनयुक़त िप़तान

शुभमन करल शीष़ग पर बने हुए है़।
रे़दबाजो़ िी वनडे रै़किंर मे़ राकशद
िान ने पांच स़रान िी छलांर लराई

और शीष़ग पर पहुंच रए है। 

कतर और सऊदी अरब की जगह पक््ी
एवशयाई क्िावलफायर के चौथे दौर मे् कतर और सऊदी
अरब ने अपने-अपने ग््ुप म्े शीष्ा स्थान हावसल कर
विश्् कप 2026 म्े अपनी जगह सुवनव््ित कर ली। कतर
ने दोहा म्े खेले गए मैच मे् संयुक्त अरब अमीरात को 2-
1 से हराया, जबवक सऊदी अरब ने जेद््ा मे् इराक के
वखलाफ गोलरवहत ड््ॉ खेला। दोनो् टीम्े अब एवशया से
विश्् कप के वलए क्िालीफाई करने िाली सातिी् और
आठिी् टीम बन गई ह्ै। कतर दूसरी बार विश्् कप म्े
वहस्सा लेगा। वपछली बार िह मेजबान देश के र्प मे्
खेला था। लेवकन इस बार कतर ने अपने दम पर
क्िालीवफकेशन हावसल वकया, जो उसके फुटबॉल
इवतहास मे् एक नया अध्याय है। सऊदी अरब अब तक
सातिी् बार विश्् कप म्े वहस्सा लेने जा रहा है। इससे
पहले जापान, दव््िण कोवरया, ऑस्ट््ेवलया, ईरान,
उज्बेवकस््ान और जॉड्ान एवशया से जनू मे् ही विश्् कप
के वलए क्िावलफाई कर चुके है्।

इंग्लै्ि लगातार आठिी् बार
खेलगा फीफा विश्् कप 

इंग्लै्ड ने लाटविया पर 5-0 की बड्ी
जीत के साथ विश्् कप 2026 के
वलए क्िावलफाई वकया और इस तरह
यूरोप का पहला देश बना, वजसने
टून्ाामे्ट मे् जगह पक््ी की। कप्तान
हैरी केन ने पहले हाफ मे् दो गोल
दागे, वजससे इंग्लै्ड ने अपने ग््ुप मे्
दो मैच शेष रहते शीष्ा स्थान
सुवनव््ित कर वलया। इंग्लै्ड अब
लगातार आठिी् बार फीफा विश््
कप खेलेगा। जम्ान कोच थॉमस
ट््ूशेल के नेतृत्ि मे् इंग्गलश टीम ने
अब तक क्िावलफाइंग के छह मैचो्
मे् एक भी गोल नही् खाया है।

कोिकाता। भारतीय टीम से बाहर चल रहे तेज रे़दबाज
मोहम़मद शमी ने चार रे़द मे़ तीन कविेट चटिाए, कजससे
बंराल ने रणजी ट़़ॉफी क़़ििेट एलीट ग़़ुप सी मैच िे
पहले कदन बुधवार िो उत़़रािंड िो 213 रन पर समेट
कदया। इसिे जवाब मे़ बंराल ने भी पारी िी पहली ही
रे़द पर िप़तान अकभमऩयु ईश़़रन (00) िा कविेट
रंवािर कदन िा िेल ित़म होने ति एि कविेट पर
आठ रन बनाए। सुदीप चटज़़ी (नाबाद 01) और सुदीप
िुमार घरामी (07) स़टंप िे समय ि़़ीज पर रे। बंराल
िी टीम अभी उत़़रािंड से 205 रन से पीछे है। चोटो़ और
िराब फॉम़ग मे़ बाद लय हाकसल िरने िी िोकशशो़ मे़
जुटे 35 साल िे शमी िो बुधवार िो अपने शुऱआती 14
ओवर मे़ िोई सफलता नही़ कमली लेकिन उत़़रािंड िी
पारी िे अंकतम लम़हो़ मे़ उऩहो़ने करवस़ग स़सवंर िा जादू
चलाया।

बे़रलुऱ मे़ रत चै़कपयन कवदभ़ग म़े नरालै़ड िे किलाफ
पहले कदन तीन कविेट पर 302 रन बनाए। सलामी
बल़लेबाज अमन मोिादे ने नाबाद 148 रन िी पारी
िेली। कदन िा िेल ित़म होने पर यश राठौड़ 66 रन
बनािर उनिा सार कनभा रहे रे। ध़़ुव शौरे ने भी 64
रन िी पारी िेली। िानपुर म़े सलामी बल़लेबाज
और कविेटिीपर िेएस भरत (144) िे शति से

आंध़़ ने उत़़र प़़देश िे किलाफ तीन कविेट पर 289
रन बनाए। उऩहो़ने 244 रे़द िी अपनी पारी म़े 13
चौिे मारे। तीसरे नंबर पर बल़लेबाजी िरने उतरे
शेि रशीद कदन िा िेल ित़म होने पर 94 रन
बनािर िेल रहे रे। िटि म़े ओकडशा ने राजेश
धूपर (नाबाद 76) िे अध़गशति से बड़ौदा िे किलाफ
पांच कविेट पर 205 रन बनाए।

विदभ्ा मे् नगालै्ि के वखलाफ पहले वदन बनाए 302 रन 

बंगाल ने उत््राखंि को 213 रन पर समेटा

राजकोट। देवदत़़ पकडक़़ल, िऱण नायर और आर
स़मरण िे दमदार अध़गशति िी बदौलत िऩागटि ने
बुधवार िो रणजी ट़़ॉफी एलीट गु़़प बी मैच िे पहले
कदन सौराष़़़़ िे किलाफ पांच कविेट पर 295 रन बनाए।
पकडक़़ल (96 रन, 141 रे़द, 11 चौिे) और नायर (73,
126 ऱेद, नौ चौिे) ने तीसरे कविेट िे कलए 146 रन
जोडे़। इन दोनो़ ने उस समय पारी िो संवारा जब बाएं
हार िे स़सपनर धम़़े़द़़ जडेजा (100 रन पर चार कविेट)
ने सलामी बल़लेबाज कनकिन जोस और िप़तान मयंि
अग़़वाल िो पारी िी शुऱआत मे़ जल़दी पवेकलयन भेजा।
कदन िा िेल ित़म होने पर स़मरण (नाबाद 66 रन, 120
रे़द, चार चौिे, दो छके़़) िे सार अनुभवी श़़ेयस रोपाल
ि़़ीज पर डटे रे। जोस और अग़़वाल िे िेवल 26 रन
ति पवेकलयन लौटने िे बाद िऩागटि िी टीम लड़िड़ा
रही री और पकडक़़ल तरा कवदभ़ग िे सार दो सत़़ िेलने
िे बाद वापस लौटे नायर न ेपारी िो संवारा।  

पविक््ल, कर्ण और स्मरण का अध्ाशतक

हीली ने मवहला िनिे
मे् बनाया विश्् वरकॉि्ा 
यकद प़़कतयोकरता मे़ ऑस़ट़़ेकलया िे फॉम़ग
िो लेिर िोई संदेह रा तो एकलसा हीली
िी अरुवाई वाली टीम ने मकहला वनडे मे़
कवश़़ करिॉड़ग बनािर इस संदेह िो दूर
िर कदया तरा इस प़़ाऱप मे़ संभाकवत
आठवी़ किताबी जीत िी अपनी मंशा
जाकहर िर दी। भारत ने ऑस़ट़़ेकलया िे
सामने 331 रन िा लक़़़य रिा रा। हीली ने
102 रे़दो़ पर 21 चौिो़ और तीन छक़़ो़ िी
मदद से 142 रन िी आि़़ामि पारी िेली,
कजससे ऑस़ट़़ेकलया ने एि ओवर शेष रहते
सात कविेट पर 331 रन बना कलए। इससे
ऑस़ट़़ेकलया ने प़़कतयोकरता मे़ भार ले रही सभी
टीमो़ िे कलए ितरे िी घंटी बजा दी। यह मैच
तब समाप़त हुआ जब एकलस पेरी ने छक़़ा
लरािर ऑस़ट़़ेकलया िी जीत सुकनक़़ित िी।

n 800 तन्वी ने
इंडोनेशिया
की ओई
शवनात््ो को दी
मात 

n उन्नशत ने
अमेशिका की
एशिस वै्ग
को दी
शिकस्् 

सिस्बन। पुत़गराल िे
क़़िस़सटयानो रोनाल़डो ने एि
बार कफर इकतहास रच कदया।

40 साल िी उम़़ मे़ रोनाल़डो ने
कदिा कदया कि उनिा रोल

िरने िा जुनून अब भी
बरिरार है। उऩहो़ने हंररी
िे किलाफ िेले रए वल़ड़ग

िप 2026 क़वालीफायर म़े दो
रोल दारे, कजससे उऩहो़ने

एि नया कवश़़ करिॉड़ग अपने
नाम किया। रोनाल़डो अब

कवश़़ िप क़वालीफायर म़े
सबसे ज़यादा रोल िरने वाले

किलाड़ी बन रए है़। उऩहो़ने
22वे़ कमनट मे़ िरीब से रोल

दारिर फीफा कवश़़ िप
क़वाकलफायस़ग मे़ 40वां रोल
पूरा किया, कजससे उऩहो़ने

ग़वाटेमाला िे पूव़ग स़टार
िाल़़ोस ऱइज िो पीछे छोड़

कदया।

धीमी ओिर गवत
के वलए टीम इंविया
पर लगा जुम्ााना

सिशाखापत््नम। भारतीय मकहला
टीम पर ऑस़ट़़ेकलया िे किलाफ
वनडे कवश़़ िप िे मैच िे दौरान
धीमी ओवर रकत िे कलए बुधवार
िो मैच फीस िा पांच प़़कतशत
जुम़ागना लराया रया। रकववार िो
कवशािापत़़नम मे़ ऑस़ट़़ेकलया ने
करिॉड़ग लक़़़य िा पीछा िरते हुए
भारत िो तीन कविेट से हराया।
भारत िो अब रकववार िो इंदौर
मे़ इंग़लै़ड िे किलाफ िरो या
मरो वाले मुिाबले मे़ उतरना है।
आईसीसी ने एि बयान म़े िहा,
‘एकमरेट़स आईसीसी
इंटरनेशनल पैनल ऑफ मैच
रेफरी िी कमशेल पेरेरा ने यह
जुम़ागना लराया क़यो़कि भारत ने
कनध़ागकरत समय म़े एि ओवर
िम किया रा। इस िारण उसिे
किलाक़डयो़ पर उनिी मैच फीस
िा पांच प़़कतशत जुम़ागना लराया
रया है।’

कवमंस ने कोहली
और रोवहत को लेकर

कही बड्ी बात
सिडनी। आस़ट़़ेकलयाई िप़तान पैट
िकमंस ने िहा कि भारत िे किलाफ
रकववार से पऱग मे़ शुऱ हो रही
एिकदवसीय श़़ृंिला कवशेष है क़यो़कि
यह आस़ट़़ेकलयाई प़़शंसिो़ िे कलए
सुपरस़टार कवराट िोहली और रोकहत
शम़ाग िो िेलते हुए देिने िा आकिरी
मौिा हो सिता है। पीठ िी चोट से
जूझ रहे 32 वष़़ीय िकमंस इस श़़ृंिला
मे़ नही़ िेल पाएंरे। िकमंस ने िहा,
‘कवराट और रोकहत कपछले 15 वष़़ो़ से
लरभर हर भारतीय टीम िा कहस़सा
रहे है़, इसकलए ऑस़ट़़ेकलयाई क़़ििेट
प़़ेकमयो़ िे कलए उऩहे़ यहां िेलते हुए
देिने िा यह आकिरी मौिा हो
सिता है।’  उऩहो़ने िहा, ‘वे कनक़़ित
ऱप से भारत िे कलए िेल िे चै़कपयन
रहे है़ और उऩहे़ हमेशा अच़छा समऱगन
कमलता है। जब भी हम उनिे किलाफ
िेलते है़, दश़गि पूरे जोश मे़ रहते है़।’
इस शीष़ग तेज रे़दबाज ने िहा कि वह
इस श़़ृंिला मे़ नही़ िेल पाने से वह
िाफी कनराश है़, कजसमे़ एकडलेड और
कसडनी मे़ भी मैच हो़रे। 

कवश़़ िप क़वालीफायर मे़ सबसे ज़यादा
रोल िरने वाले किलाड़ी बने रोनाल़डो 

लड़कियो़ ने पदि िी ओर िदम बढ़ाए है़ जबकि लड़िो़ िे एिल वऱग म़े
भारत िी उम़मीदे़ िेवल ज़़ान दतू़़ टीटी पर कटिी है़, कजऩहो़ने नेशनल से़टर
ऑफ एक़सीले़स मे़ राउंड ऑफ 32 िे मुिाबले म़े 15वी़ वरीयता प़़ाप़त
हमवतन सूय़ागक़़ रावत िो 11-15, 15-6, 15-11 से हराया। रौनि िो हालांकि
चीन िे ली जी है़र िो िड़ी टक़़र देने िे बावजूद 11-15, 12-15 से हार िा
सामना िरना पड़ा। 

भव्य और विशाखा की जोड्ी अगले दौर मे् 



जबलपुर, गुरुवार 16 अकुटूबर 2025
14haribhoomi.com
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